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mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

xjÉVû: ÌuÉxMüÊÎlxÉlÉ ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉcÉÏ mÉërÉÉåaÉzÉÉVûÉ. LMü ÌuÉ±ÉjÉÏï ÎîWûxÉxÉ eÉÉiÉÏcrÉÉ qÉÉMüQûÉÇlÉÉ mÉërÉÉåaÉÉxÉÉPûÏ 

iÉrÉÉU MüUiÉ AÉWåû. rÉÉxÉÉPûÏ irÉÉ qÉÉMüQûÉcrÉÉ QûÉåYrÉÉuÉU MüÉWûÏ DsÉåYOíûÉåQèxÉ sÉÉuÉhrÉÉiÉ AÉsÉåsÉå AÉWåûiÉ. 

Wåû xÉuÉï MüUiÉ AxÉiÉÉlÉÉ AcÉÉlÉMü rÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïcrÉÉ AxÉå sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉå MüÐ mÉërÉÉåaÉzÉÉVåûiÉ AxÉsÉåsrÉÉ 

AÉUzÉÉiÉ mÉWÕûlÉ Wåû qÉÉMüQû irÉÉ DsÉåYOíûÉåQèxÉ xÉÉåoÉiÉ cÉÉVåû MüUiÉ AÉWåû. WûÏ aÉÉå¹ iÉÉå AÉmÉsrÉÉ mÉëÉåTåüxÉUlÉÉ 

xÉÉÇaÉiÉÉå AÉÍhÉ iÉåxÉÑ®É Wåû LåMÔülÉ oÉÑcÉMütrÉÉiÉ mÉQûiÉÉiÉ, MüÉUhÉ rÉÉcÉÉ AjÉï rÉÉ qÉÉMüQûÉiÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ 

AÉWåû AxÉÉ WûÉåiÉÉå. rÉÉ aÉÉå¹ÏcÉÏ ZÉÉiÉUeÉqÉÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ mÉërÉÉåaÉ MåüsÉå eÉÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉiÉÔlÉ WûÏ 

kÉ‚üÉSÉrÉMü oÉÉoÉ xÉqÉÉåU rÉåiÉå MüÐ ÎîWûxÉxÉ qÉÉMüQåû AÉUzrÉÉcÉÉ uÉÉmÉU MüÃ zÉMüiÉÉiÉ, qWûhÉeÉåcÉ iÉÏ xuÉiÉÈcrÉÉ 

AÎxiÉiuÉÉÌuÉwÉrÉÏ eÉÉaÉ×iÉ AÉWåûiÉ! 

 

xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ?  

qÉWûÉlÉ iÉ¨uÉ¥É SåMüÉiÉïlÉå qWûOûsÉå AÉWåû MüÐ, "qÉÏ ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉå qWûhÉÔlÉcÉ qÉÏ AÎxiÉiuÉÉiÉ AÉWåû." SåMüÉiÉïcÉå 

qWûhÉhÉå SÕxÉîrÉÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ; ÌuÉcÉÉUÉÇmÉÉxÉÔlÉ ÍpÉ³É AxÉhÉÉUÏ, xuÉiÉÈcrÉÉ 

AÎxiÉiuÉÉcÉå pÉÉlÉ eÉÉhÉuÉÔlÉ SåhÉÉUÏ "xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ" (self-awareness) AÎxiÉiuÉÉiÉ AxÉÉuÉÏ sÉÉaÉiÉå. 

CjÉå Wåû lÉqÉÔS MüUÉrÉsÉÉ WûuÉå MüÐ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ WûÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ xuÉiÉ:crÉÉ zÉUÏUÉxÉÇoÉkÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ 

pÉÉlÉÉmÉå¤ÉÉ (ÌlÉeÉSåWûpÉÉlÉ-proprioception) uÉåaÉVûÏ AÉWåû. xÉqÉÉeÉÉiÉ LMü urÉ£üÏ qWûhÉÔlÉ uÉÉuÉUhrÉÉxÉÉPûÏ 

WûÏ eÉÉhÉÏuÉ mÉÔuÉÉïmÉåÍ¤ÉiÉ AÉWåû. rÉÉ eÉÉhÉÏuÉåqÉÔVåûcÉ AÉmÉhÉ xuÉiÉ:cÉ AÉmÉsrÉÉ uÉiÉïlÉÉcÉÏ, ÌuÉcÉÉUÉÇcÉÏ, qÉÔsrÉÉÇcÉÏ 

cÉÉcÉmÉhÉÏ MüÃ zÉMüiÉÉå. WûÏ eÉÉhÉÏuÉ CiÉMüÐ qÉÑsÉpÉÔiÉ AÉWåû MüÐ iÉÏcÉå AÎxiÉiuÉ AÉmÉhÉ AeÉÉhÉiÉåmÉhÉå 

aÉ×WûÏiÉcÉ kÉUiÉÉå. mÉhÉ erÉÉuÉåVûÏ AÉmÉhÉ qÉÉlÉuÉÉcÉÏ iÉÑsÉlÉÉ CiÉU mÉëÉhrÉÉÇzÉÏ MüUiÉÉå, irÉÉuÉåVûÏ ½É eÉÉhÉÏuÉåcrÉÉ 

AÎxiÉiuÉÉcÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉëMüwÉÉïlÉå AÉPûuÉhÉ WûÉåiÉå. ESÉ. MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ UxirÉÉuÉUÏsÉ pÉOûMüÉ, 
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aÉÉŽÉÇqÉÉaÉÔlÉ ÌuÉlÉÉMüÉqÉÉcÉÉ kÉÉuÉhÉÉUÉ MÑü§ÉÉ MükÉÏ "qÉÉfÉÏ AzÉÏ SrÉlÉÏrÉ AuÉxjÉÉ MüzÉÉqÉÑVåû fÉÉsÉÏ?" 

AxÉÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ AxÉåsÉ MüÉ?! 

AzÉÉ rÉÉ qÉÑsÉpÉÔiÉ eÉÉhÉÏuÉåcÉÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ AÎxiÉiuÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ oÉUÉcÉ MüÉVû xÉqÉÉkÉÉlÉMüÉUMü 

cÉÉcÉhÉÏ AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉuWûiÉÏ. 1970 xÉÉsÉÏ aÉÊQïûlÉ aÉäsÉmÉ rÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉlÉå mÉëjÉqÉcÉ AzÉÏ LMü cÉÉcÉhÉÏ 

xÉÑcÉuÉsÉÏ. rÉÉ cÉÉcÉhÉÏsÉÉ "ÍqÉUU OåûxOû" qWûhÉiÉÉiÉ. 

 

‘xuÉiuÉ'mÉUÏ¤ÉÉ  

 

 

 

ÍqÉUU (AÉUxÉÉ) cÉÉcÉhÉÏcÉå aÉ×ÌWûiÉMü AÌiÉzÉrÉ xÉÉåmÉå AÉWåû: xuÉiÉ:cÉå AÉUzrÉÉiÉÏsÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ AÉåVûZÉhrÉÉcrÉÉ 

¤ÉqÉiÉåcÉå qÉÔVû xuÉiuÉÉcrÉÉ eÉÉhÉÏuÉåiÉ AÉWåû. rÉÉAÉkÉÉUå AÉUzrÉÉiÉÏsÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ Wåû xuÉiÉ:cÉåcÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ AÉWåû 

Wåû eÉU mÉëÉhrÉÉlÉå AÉåVûZÉsÉå, iÉU irÉÉ mÉëÉhrÉÉiÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉsrÉÉcÉå qÉÉlÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå MüÉUhÉ 

AÉUzrÉÉiÉÏsÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ xuÉiÉ:cÉå AxÉsrÉÉcÉå AlÉÑqÉÉlÉ MüÉRûhrÉÉAÉkÉÏ, AxÉå AlÉÑqÉÉlÉ MüÉRûhÉÉîrÉÉ mÉëÉhrÉÉsÉÉ 
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irÉÉcrÉÉ xuÉiÉÈcrÉÉ AÎxiÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉhÉå aÉUeÉåcÉå AxÉiÉå. AzÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉåsÉ iÉU AÉUzrÉÉiÉÏsÉ 

mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ MüÉåhÉÉcÉå AÉWåû Wåû MüxÉå MüVûhÉÉU?    

erÉÉuÉåVûÏ LZÉÉ±É mÉëÉhrÉÉqÉkrÉå WûÏ eÉÉhÉÏuÉ AÉWåû MüÐ lÉÉWûÏ Wåû mÉÉWûÉrÉcÉå AxÉiÉå, irÉÉuÉåVûÏ AzÉÉ mÉëÉhrÉÉsÉÉ 

pÉÔsÉ SåFlÉ irÉÉcrÉÉ AÇaÉÉuÉU irÉÉsÉÉ AÉUzrÉÉÍzÉuÉÉrÉ lÉ ÌSxÉhÉÉîrÉÉ LZÉÉ±É AuÉrÉuÉÉuÉU (ESÉ. pÉÑuÉD, MüÉlÉ, 

C.) aÉÇkÉÌWûlÉ uÉ ZÉÉeÉ lÉ xÉÑOûhÉÉUÉ AxÉÉ LMü zÉÉDcÉÉ ÌPûmÉMüÉ SåhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. zÉÑÎ®uÉU AÉsrÉÉuÉU xuÉiuÉÉcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ AxÉsÉåsÉå mÉëÉhÉÏ ÌPûmÉMüÉ AxÉsÉåsÉÉ WûÉ pÉÉaÉ AÉUzrÉÉiÉ lrÉÉWûÉVÕûlÉ mÉÉWûiÉÉiÉ, AÉUzrÉÉiÉ mÉÉWÕûlÉ 

xuÉiÉ:crÉÉ zÉUÏUÉuÉUÏsÉ irÉÉ pÉÉaÉÉuÉÃlÉ WûÉiÉ ÌTüUuÉiÉÉiÉ, ÌMÇüuÉÉ iÉÉå pÉÉaÉ urÉuÉÎxjÉiÉ ÌSxÉÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ 

zÉUÏUÉcÉÏ rÉÉåarÉ AzÉÏ RûoÉ ÎxuÉMüÉUiÉÉiÉ. ESÉ. qÉäaÉmÉÉrÉ UÊÌoÉlÉ ½É mÉ¤ÉÉlÉå mÉërÉÉåaÉÉSUqrÉÉlÉ irÉÉcrÉÉ 

cÉÉåcÉÏZÉÉsÉÏsÉ ÍcÉMüOûuÉsÉåsÉÏ mÉ–ûÏ AÉUzrÉÉiÉ mÉÉWÕûlÉ MüÉRûÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ, ÍcÉÇmÉÉfÉålÉå MüÉlÉÉuÉU 

ÌSxÉhÉÉUÉ zÉÉDcÉÉ ÌPûmÉMüÉ AÉUzrÉÉiÉ mÉÉWÕûlÉ mÉÑxÉÔlÉ OûÉMüsÉÉ WûÉåiÉÉ, iÉU ÎîWûxÉxÉ qÉÉMüQûÉlÉå xuÉiÉ:cÉÉ cÉåWûUÉ 

urÉuÉÎxjÉiÉ ÌSxÉÉuÉÉ qWûhÉÔlÉ AÉUzrÉÉcÉÉ MüÉålÉ oÉSsÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. AÉUxÉÉ lÉxÉiÉÉlÉÉ qÉÉ§É AzÉÏ MüÉåhÉiÉÏWûÏ 

mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ Wåû mÉëÉhÉÏ SÉZÉuÉiÉ lÉÉWûÏiÉ. 

rÉÉEsÉOû xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉxÉsÉåsÉå mÉëÉhÉÏ xuÉiÉ:crÉÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉÉsÉÉ SÒxÉUÉ mÉëÉhÉÏ xÉqÉeÉiÉÉiÉ, ESÉ. 

AÉUzrÉÉxÉqÉÉåU oÉxÉsÉåsÉÏ ÍcÉqÉhÉÏ xuÉiÉ:crÉÉcÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉÉuÉU cÉÉåcÉ qÉÉUiÉå, iÉU AÌiÉzÉrÉ aÉÑVûaÉÑVûÏiÉ 

OûÉDsxÉuÉU qÉÉÇeÉU xuÉiÉ:crÉÉcÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉÉuÉU AÉåUZÉQåû MüÉRûÉrÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUiÉå. WûÉ xÉuÉï irÉÉÇcrÉÉÇiÉÏsÉ rÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcrÉÉ ApÉÉuÉÉcÉÉ mÉËUmÉÉMü AÉWåû.  

rÉÉuÉU AxÉÉ AÉ¤ÉåmÉ bÉåiÉsÉÉ eÉÉF zÉMüiÉÉå MüÐ AÉUzrÉÉxÉÉåoÉiÉ mÉÑUåxÉÉ uÉåVû urÉÌiÉiÉ lÉ MåüsrÉÉqÉÑVåû MüSÉcÉÏiÉ 

Wåû mÉëÉhÉÏ MüÉWûÏ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ SåiÉ lÉxÉÉuÉåiÉ. WûÏ zÉÇMüÉ SÕU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ mÉërÉÉåaÉÉÇSUqrÉÉlÉ AÉPûuÉŽÉÇmÉÉxÉÔlÉ 

iÉå LMü uÉwÉï LuÉžÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏxÉÉPûÏ AÉUxÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ ÌmÉÇeÉîrÉÉiÉ PåûuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ, iÉUÏ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ 

AÉUzrÉÉxÉÉåoÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ uÉiÉïlÉÉiÉ MüÉWûÏ TüUMü mÉQûsÉÉ lÉÉWûÏ. SÒxÉUÉ AÉ¤ÉåmÉ WûÉWûÏ AxÉÔ zÉMüiÉÉå MüÐ mÉëÉhÉÏ 

irÉÉÇcrÉÉuÉU MåüsÉåsrÉÉ ZÉÑhÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ ESÉxÉÏlÉ AxÉÉuÉåiÉ AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåûcÉ iÉå AÉUzrÉÉiÉ rÉÉ ZÉÑhÉÉ ÌSxÉÔlÉWûÏ 

MüÉWûÏ mÉëÌiÉÌ¢ürÉÉ SåiÉ lÉxÉÉuÉåiÉ. Wåû OûÉVûhrÉÉxÉÉPûÏ mÉërÉÉåaÉ xÉÑÃ MüUhrÉÉmÉÔuÉÏï mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ qÉlÉaÉOûÉuÉU uÉ mÉÉrÉÉuÉU 

zÉÉDcÉå ÌPûmÉMåü SåiÉÉiÉ. Wåû zÉUÏUÉcÉå pÉÉaÉ AÉUzrÉÉÍzÉuÉÉrÉWûÏ ÌSxÉiÉÉiÉ. Wåû ÌPûmÉMåü mÉÉÌWûsrÉÉuÉU qÉÉ§É rÉÉ 



6 

 

ZÉÔhÉÉÇMüQåû cÉÉcÉhÉÏiÉ AlÉÑE¨ÉÏhÉï fÉÉsÉåsÉå mÉëÉhÉÏ SÒsÉï¤É MüUiÉ lÉÉWûÏiÉ. rÉÉcÉÉ AjÉï mÉëÉhrÉÉÇcÉÏ zÉUÏUÉuÉU 

ÌSxÉhrÉÉîrÉÉ ZÉÔhÉÉÇÌuÉwÉrÉÏcÉÏ ESÉxÉÏlÉiÉÉ irÉÉÇcrÉÉ rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ AlÉÑE¨ÉÏhÉï WûÉåhrÉÉxÉ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ AxÉÔ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ.  

 

xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉsÉåsÉå mÉëÉhÉÏ 

AÉeÉuÉU mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ ÌuÉÍpÉ³É uÉaÉÉïiÉÏsÉ zÉåMüQûÉå mÉëÉhrÉÉÇuÉU rÉÉ cÉÉcÉhÉÏcÉå mÉërÉÉåaÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû. rÉÉiÉÔlÉ 

mÉÑÌRûsÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AÉRûVÕûlÉ AÉsÉåsÉÏ AÉWåû: aÉëåOû LmÉ uÉaÉÉïiÉÏsÉ xÉuÉï mÉëÉhÉÏ (ESÉ. 

qÉÉlÉuÉ, ÍcÉÇmÉÉfÉÏ, AÉåUÉÇaÉFOûÉlÉ, C.), ÎîWûxÉxÉ qÉÉMüQû, Wû¨ÉÏ, AÉåMüÉï uWåûsÉ, oÉÉåOûsÉlÉÉåfÉ QûÊÎsTülÉ, 

rÉÑUÉåÌmÉAlÉ qÉäaÉmÉÉrÉ.  

xÉuÉïcÉ qÉÉlÉuÉ WûÏ cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ. MüÉWûÏ AmÉuÉÉS AxÉå AÉWåûiÉ: AÉ¶ÉrÉïMüÉUMüUÏirÉÉ 

18 qÉÌWûlrÉÉÇmÉå¤ÉÉ sÉWûÉlÉ AxÉsÉåsÉå qÉÉlÉuÉÏ qÉÔsÉ WûÏ cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ 2 uÉwÉåï mÉÔhÉï 

fÉÉsÉåsÉå qÉÔsÉ qÉÉ§É rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ E¨ÉÏhÉï WûÉåiÉå. rÉÉcÉÉcÉ AjÉï qÉÉlÉuÉÉqÉkrÉå xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ eÉlqÉÉmÉÉxÉÔlÉ 

18-24 qÉÌWûlrÉÉSUqrÉÉlÉ MükÉÏiÉUÏ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉå. irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå AsfÉÉCqÉxÉïcrÉÉ AÉeÉÉUlÉå aÉëxiÉ UÉåaÉÏ 

xuÉiÉ:cÉå mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ AÉåVûZÉÔ lÉÉWûÏ zÉMüiÉ. ÎxMüfÉÉåÌTëüÌlÉrÉÉ rÉÉ qÉÉlÉÍxÉMü UÉåaÉÉcÉå ÃahÉ xuÉiÉ:crÉÉ 

mÉëÌiÉÌoÉÇoÉÉsÉÉ SÒxÉîrÉÉ urÉ£üÏ qWûhÉÔlÉ uÉÉaÉuÉiÉÉiÉ. 

uÉU lÉqÉÔS MåüsÉåsrÉÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉsÉåsrÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ xÉÑcÉÏuÉÃlÉ LMü mÉëzlÉ AxÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉÉå 

MüÐ WûÏ eÉÉhÉÏuÉ CiÉYrÉÉ ÍpÉ³É aÉOûÉiÉÏsÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå MüÉ AÉRûVÕûlÉ rÉåiÉå? rÉÉ mÉëzlÉÉcrÉÉ E¨ÉUÉÌuÉwÉrÉÏ ÌuÉ¥ÉÉlÉ 

AeÉÔlÉWûÏ mÉÔhÉïmÉhÉå AlÉÍpÉ¥É AÉWåû. 

 

ÍqÉUU OåûxOû uÉËUsÉ AÉ¤ÉåmÉ 

1. WûÏ cÉÉcÉhÉÏ xÉuÉïcÉ mÉëÉhrÉÉÇxÉÉPûÏ AlÉÑÃmÉ lÉÉWûÏ, MüÉUhÉ qÉÉlÉuÉ uÉ uÉÉlÉU aÉOûÉiÉÏsÉ mÉëÉhÉÏ xÉÉåQûsrÉÉxÉ 

CiÉU mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå SØÌ¹mÉå¤ÉÉ CiÉU ¥ÉÉlÉåÇÌSìrÉÉÇMüQÕûlÉ rÉåhrÉÉîrÉÉ xÉÇuÉåSlÉÉÇuÉU eÉÉxiÉ pÉU AxÉiÉÉå. ESÉ. 

MÑü§rÉÉÇqÉkÉÏsÉ bÉëÉhÉåÇÌSìrÉ mÉëcÉÇQû ÌuÉMüÍxÉiÉ AxÉiÉå. rÉÉqÉÑVåû qÉÉMïü oÉåMüÊTü WûÉ zÉÉx§É¥É xÉkrÉÉ MÑü§rÉÉÇxÉÉPûÏ 
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irÉÉÇcrÉÉ bÉëÉhÉåÇÌSìrÉÉÇuÉU pÉU SåhÉÉUÏ LMü cÉÉcÉhÉÏ ÌuÉMüxÉÏiÉ MüUiÉ AÉWåû. irÉÉqÉÑVåû uÉÉlÉU aÉOû xÉÉåQÕûlÉ CiÉU 

mÉëÉhrÉÉÇxÉÉPûÏxÉÑ®É WûÏcÉ cÉÉcÉhÉÏ uÉÉmÉUÉuÉÏ MüÉ, WûÉ uÉÉSÉcÉÉ qÉÑ¬É AÉWåû.  

2. rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉÔlÉ rÉåhrÉÉîrÉÉ lÉMüÉUÉiqÉMü ÌlÉwmÉ¨ÉÏÇuÉÃlÉ irÉÉ mÉëÉhrÉÉqÉkrÉå xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ lÉÉWûÏcÉ AxÉå 

ZÉÉ§ÉÏsÉÉrÉMüËUirÉÉ xÉÉÇaÉiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. ESÉ. mÉëÉåfÉÉåmÉäalÉÉåÎfÉrÉÉ rÉÉ qÉåÇSÕcrÉÉ AÉeÉÉUÉlÉå §ÉxiÉ AxÉhÉÉîrÉÉ 

ÃahÉÉÇqÉkÉÏsÉ cÉåWûUå AÉåVûZÉhrÉÉcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ lÉ¹ WûÉåiÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû iÉå rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ E¨ÉÏhÉï WûÉåiÉ lÉÉWûÏiÉ, 

mÉhÉ iÉUÏWûÏ irÉÉÇcrÉÉiÉÏsÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ zÉÉoÉÔiÉ AxÉiÉå.  

rÉÉ §ÉÑOûÏ SÕU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ xÉkrÉÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉÇcÉå mÉërÉ¦É cÉÉsÉÑ AÉWåûiÉ. lÉuÉÏlÉ rÉåhrÉÉîrÉÉ cÉÉcÉhrÉÉÇkÉÔlÉ MüSÉcÉÏiÉ 

xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ AxÉhrÉÉîrÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ rÉÉSÏcÉÏ sÉÉÇoÉÏ uÉÉRåûsÉ. mÉhÉ xÉkrÉÉiÉUÏ ÍqÉUU OåûxOû WûÏ 

mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ zÉÉåkÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüxÉÉåOûÏcÉÉ SaÉQû qÉÉlÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå. qÉÉlÉuÉÉqÉkÉÏsÉ rÉÉ 

eÉÉhÉÏuÉåcÉÉ zÉÉåkÉ bÉåhrÉÉcÉå CiÉUWûÏ qÉÉaÉï AÉWåûiÉ, ESÉ. xÉuÉïlÉÉqÉÉÇcÉÉ uÉÉmÉU MüUhrÉÉcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ.    

 

xuÉiuÉÉcrÉÉ eÉÉhÉÏuÉåcÉÉ EaÉqÉ 

qÉåÇSÕ ÌuÉ¥ÉÉlÉ AeÉÔlÉWûÏ oÉÉsrÉÉuÉxjÉåiÉcÉ AÉWåû AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉsÉÉ rÉÉ eÉÉhÉÏuÉåcÉÉ qÉåÇSÕiÉÏsÉ EaÉqÉ 

MÑüPåû AÉWåû rÉÉÌuÉwÉrÉÏ ZÉÉ§ÉÏlÉå MüÉWûÏ xÉÉÇaÉiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ iÉUÏWûÏ MüÉWûÏ ÍxÉ®ÉÇiÉ qÉÉÇQûhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåûiÉ. 

rÉÉmÉæMüÐ aÉäsÉmÉcrÉÉ ÍxÉ®ÉÇiÉÉcÉÏ xÉkrÉÉ cÉsÉiÉÏ AÉWåû. aÉäsÉmÉcrÉÉ qÉiÉå rÉÉ eÉÉhÉÏuÉåcÉÉ EaÉqÉ EeÉurÉÉ qÉåÇSÕiÉÏsÉ 

ÌmÉëTëüÊhOûsÉ MüÊOåïûYxÉ rÉÉ pÉÉaÉÉiÉ AÉWåû. 2001 qÉkÉÏsÉ MüÐlÉlÉ rÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉlÉå MåüsÉåsrÉÉ mÉërÉÉåaÉÉcÉå ÌlÉwMüwÉï 

rÉÉ ÍxÉ®ÉÇiÉÉsÉÉ AlÉÑÃmÉ AÉWåûiÉ. rÉÉ mÉërÉÉåaÉÉqÉkrÉå TåüTüîrÉÉcrÉÉ ÃahÉÉÇlÉÉ LMü TüÉåOûÉå SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

WûÉ TüÉåOûÉå irÉÉ ÃahÉÉcÉÉ uÉ LZÉÉ±É mÉëÍxÉkS urÉÌ£ücÉÉ AkÉÉï-AkÉÉï cÉåWûUÉ bÉåFlÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉåÇSÕsÉÉ 

TüxÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ oÉlÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. erÉÉuÉåVûÏ qÉåÇSÕcrÉÉ QûÉurÉÉ pÉÉaÉÉsÉÉ pÉÔsÉ ÌSsÉÏ WûÉåiÉÏ irÉÉuÉåVûÏ 

iÉå xuÉiÉ:cÉÉ cÉåWûUÉ AÉåVûZÉÔ zÉMüsÉå mÉhÉ EeÉurÉÉ pÉÉaÉÉsÉÉ pÉÔsÉ ÌSsrÉÉuÉU qÉÉ§É TüÉåOûÉåqÉkÉÏsÉ urÉ£üÏ 

AÉåVûZÉÏcÉÏ uÉÉOûiÉ AxÉsrÉÉcÉå ÃahÉÉÇlÉÏ lÉqÉÔS MåüsÉå. rÉÉcÉÉcÉ AjÉï xuÉiÉ:cÉÉ cÉåWûUÉ AÉåVûZÉhrÉÉcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ 

AÉmÉsrÉÉ EeÉurÉÉ qÉåÇSÕcÉÏ SåhÉaÉÏ AÉWåû. mÉhÉ AeÉÔlÉWûÏ aÉäsÉmÉcÉÉ ÍxÉ®ÉÇiÉ ÍxÉ® WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ mÉÑUÉurÉÉcÉÏ aÉUeÉ 

AÉWåû. 
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aÉäsÉmÉcÉå AxÉåWûÏ qWûhÉhÉå AÉWåû MüÐ CiÉU sÉÉåMüÉÇcÉÏ qÉÉlÉÍxÉMü AuÉxjÉÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ xuÉiuÉÉcÉÏ 

eÉÉhÉÏuÉ AxÉhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. ESÉ. BÌOûfÉqÉ rÉÉ AÉeÉÉUÉlÉå aÉëxiÉ qÉÑsÉÉÇqÉkrÉå xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ ÌuÉMüsÉ 

fÉÉsÉåsÉÏ AxÉiÉå AÉÍhÉ irÉÉqÉÑVåû WûÏ qÉÑsÉå CiÉU AÉeÉÑoÉÉeÉÔcÉå sÉÉåMü MüÉrÉ ÌuÉcÉÉU MüUiÉ AÉWåûiÉ rÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

MüÉWûÏcÉ AlÉÑqÉÉlÉ MüÉRÕû lÉÉWûÏ zÉMüiÉ, mÉhÉ rÉÉEsÉOû rÉÉcÉ uÉrÉÉcÉÏ xÉÉqÉÉlrÉ qÉÑsÉå AzÉÏ AlÉÑqÉÉlÉå MüÉRÕû 

zÉMüiÉÉiÉ. (ESÉ. MüÉrÉ MåüsrÉÉuÉU AÉD UÉaÉuÉåsÉ.) 

rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉiÉÏsÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉqÉÑVåû uÉUÏsÉ lÉqÉÔS MåüsÉåsrÉÉ qÉÉlÉÍxÉMü ÌuÉMüÉUÉÇlÉÏ §ÉxiÉ ÃahÉÉÇcrÉÉ qÉÉlÉÍxÉMü 

AuÉxjÉåÌuÉwÉrÉÏcÉå MüÉWûÏ lÉuÉÏlÉ mÉæsÉÔ mÉëMüÉzÉÉiÉ rÉåhrÉÉcÉÏ zÉYrÉiÉÉ AÉWåû. irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå AÉmÉhÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ 

AÉmÉsrÉÉ xÉWû-UÌWûuÉÉxÉÏ mÉëÉhÉÏqÉÉ§ÉÉÇlÉÉ AÉhÉZÉÏ eÉuÉVÕûlÉ AÉåVûZÉÔ zÉMÔü AzÉÏ AÉzÉÉ AÉWåû.     
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AuÉMüÉzÉÉiÉÏsÉ oÉMüÐoÉÊsxÉ AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉxÉ×¹ÏcÉÉ mÉëxÉÉU 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

 lÉÉxÉÉcrÉÉ ÎxmÉOèfÉU (Spitzer) rÉÉ AuÉMüÉzÉÎxjÉiÉ SÒÌoÉïhÉÏlÉå AÉmÉsrÉÉ AÉMüÉzÉaÉÇaÉåiÉ uÉ lÉÎeÉMücrÉÉ LMüÉ 

ÌSÍbÉïMåüiÉ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU oÉÌMüoÉÊsÉ rÉÉ A°ÒiÉ UåhÉÔÇcÉå AÎxiÉiuÉ AxÉsrÉÉcÉÉ mÉÑUÉuÉÉ ÌSsÉÉ AÉWåû. MüÉoÉïlÉcÉå 

CiÉMåü eÉÌOûsÉ UåhÉÔ lÉæxÉÌaÉïMüËUirÉÉ AuÉMüÉzÉÉiÉ AÉRûVûiÉÉiÉ WûÏ LMü AÌiÉzÉrÉ AÉ¶ÉrÉïMüÉUMü aÉÉå¹ AÉWåû. 

rÉÉqÉÑVåû LMü UÉåqÉÉÇcÉMü zÉYrÉiÉÉ SØÌ¹mÉjÉÉiÉ AÉsÉÏ AÉWåû. 

 

"oÉMüÐoÉÊsÉ" qWûhÉeÉå MüÉrÉ? 

oÉMüÐoÉÊsÉ (buckyball) WûÉ LMü UåhÉÔ AxÉÔlÉ iÉÉå ÌlÉuuÉVû MüÉoÉïlÉcrÉÉ 60 AhÉÔÇlÉÏ oÉlÉsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. irÉÉcÉÏ 

Ì§ÉÍqÉiÉÏrÉ UcÉlÉÉ LZÉÉ±É TÑüOûoÉÊsÉxÉÉUZÉÏ AxÉiÉå. rÉÉ 60 AhÉÔÇcÉÏ 12 ÌlÉrÉÍqÉiÉ mÉÇcÉMüÉålÉ AÉÍhÉ 20 

ÌlÉrÉÍqÉiÉ wÉOèMüÉålÉÉÇcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ UcÉlÉÉ AxÉiÉå. rÉÉ UåhÉÔcÉÉ qÉkÉÏsÉ pÉÉaÉ mÉÉåMüVûcÉ AxÉiÉÉå. oÉMüÐoÉÊsÉcÉå 

pÉÉÌMüiÉ 1970 xÉÉsÉÏ AÉåxÉÉuÉÉ rÉÉ eÉmÉÉlÉcrÉÉ xÉÇzÉÉåkÉMüÉlÉå MåüsÉå WûÉåiÉå. 1985 xÉÉsÉÏ UÊoÉOïû MüsÉï, WäûUÊsQû 

¢üÊOûÉå, AÉÍhÉ ËUcÉQïû xqÉäsÉÏ rÉÉÇlÉÏ mÉërÉÉåaÉzÉÉVåûiÉ mÉÌWûsrÉÉÇSÉcÉ WûÉ UåhÉÔ ÌlÉqÉÉïhÉ MåüsÉÉ. rÉÉoÉ¬sÉ irÉÉÇlÉÉ 1996 

xÉÉsÉcÉå UxÉÉrÉlÉzÉÉx§É ÌuÉwÉrÉÉiÉsÉå lÉÉåoÉåsÉ mÉÉËUiÉÉåÌwÉMüxÉÑ®É SåhrÉÉiÉ AÉsÉå. mÉëjÉqÉiÉÈ rÉÉ UåhÉÔcÉå AÎxiÉiuÉ 

Tü£ü mÉërÉÉåaÉzÉÉVåûmÉÑUiÉåcÉ qÉrÉÉïSÏiÉ AxÉÉuÉå AxÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇcÉÉ xÉqÉeÉ WûÉåiÉÉ, mÉhÉ 1992 xÉÉsÉÏ 

ÌTülÉsÉÇQûeÉuÉVû lÉæxÉÌaÉïMüËUirÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉåsÉå oÉMüÐoÉÊsÉ UåhÉÔ AÉRûVûsÉå.  

oÉMüÐoÉÊsÉcÉå qÉWû¨uÉ irÉÉcÉå EmÉrÉÉåaÉ xÉqÉeÉsrÉÉlÉÇiÉUcÉ sÉ¤ÉÉiÉ rÉåDsÉ: oÉMüÐoÉÊsÉqÉkrÉå MüÉoÉïlÉ-MüÉoÉïlÉ 

xuÉÃmÉÉcÉÉ UÉxÉÉrÉÌlÉMü oÉÇkÉ AxÉiÉÉå eÉÉå AÌiÉzÉrÉ ÎxjÉU uÉ OûhÉMü AxÉiÉÉå. rÉÉ MüÉUhÉÉxiÉuÉ WûÉ UåhÉÔ 

xÉWûeÉmÉhÉå CiÉU AhÉÔ ÌMÇüuÉÉ UåhÉÔÇxÉÉåoÉiÉ xÉÇsÉalÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. rÉÉqÉÑVåû irÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÌiÉzÉrÉ mÉÉiÉVû uÉ OûhÉMü 

MüuÉcÉ, M×üÌ§ÉqÉ ÌWûUå, uÉ AirÉÇiÉ OûhÉMü iÉÇiÉÔ oÉlÉuÉiÉÉ rÉåF zÉMüiÉÉiÉ. zÉÑ® xuÉÃmÉÉiÉÏsÉ oÉMüÐoÉÊsÉ ÌuÉ±ÑiÉ 

SÒuÉÉïWûMü AxÉsÉÉ iÉUÏ rÉÉiÉ MüÉWûÏ lÉuÉÏlÉ AhÉÔÇcÉÏ pÉU OûÉMüsÉÏ AxÉiÉÉ iÉÉå AÌiÉxÉÇuÉÉWûMü 
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(superconductor) oÉlÉÔ zÉMüiÉÉå. 1992 xÉÉsÉÏ oÉMüÐoÉÊsÉcÉå mÉÊÍsÉqÉUxÉÑ®É oÉlÉÌuÉhrÉÉiÉ rÉzÉ AÉsÉå. 

oÉMüÐoÉÊsÉ LMüqÉåMüÉsÉÉ eÉÉåQÕûlÉ mÉÉåMüVû lÉtrÉÉ oÉlÉÌuÉiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. rÉÉ lÉtrÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ oÉlÉÌuÉsÉåsÉå iÉÇiÉÔ 

xÉÇaÉhÉMüÉcrÉÉ ÍcÉmÉuÉU iÉÉÇorÉÉcrÉÉ iÉÉUåLåuÉeÉÏ uÉÉmÉUiÉÉ rÉåF zÉMüiÉÉiÉ. AxÉå MåüsrÉÉxÉ rÉÉ ÍcÉmÉcÉÉ AÉMüÉU 

MüqÉÏ WûÉåF zÉMåüsÉ AÉÍhÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÉ uÉåaÉ AÉhÉZÉÏlÉcÉ uÉÉRåûsÉ. oÉMüÐoÉÊsÉqÉkÉÏsÉ mÉÉåMüVûÏiÉ uÉÉrÉÔ xÉÉPûuÉÔlÉ 

PåûuÉiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. rÉÉ qÉÉåeÉYrÉÉcÉ ESÉWûUhÉÉÇuÉÃlÉ rÉÉ UåhÉÔcÉå qÉWû¨uÉ xmÉ¹ WûÉåiÉå. uÉxiÉÑiÉÈ rÉÉ UåhÉÔcrÉÉ EmÉrÉÉåaÉÉsÉÉ 

qÉÉlÉuÉÏ MüsmÉMüiÉåcÉÏcÉ qÉrÉÉïSÉ AÉWåû! 21urÉÉ zÉiÉMüÉiÉ rÉÉ mÉSÉjÉÉïlÉå qÉÉhÉxÉÉcrÉÉ SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ ¢üÉÇiÉÏ 

MåüsrÉÉxÉ lÉuÉsÉ lÉÉWûÏ. 

AÉiÉÉ ÎxmÉOèfÉUlÉå sÉÉuÉsÉåsÉÉ zÉÉåkÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ ZÉaÉÉåsÉzÉÉx§ÉÉiÉÏsÉ LMü xÉÇMüsmÉlÉÉ AÉkÉÏ 

xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ bÉåF.  

 

aÉëWûÉlÉÑuÉiÉÏï AÍpÉïMüÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ? 

ÌuÉµÉ eÉlqÉÉxÉ AÉsÉå irÉÉuÉåVûÏ AuÉMüÉzÉÉiÉ ÌWûÍsÉrÉqÉ uÉ WûÉrÉQíûÉåeÉlÉ ÌWû SÉålÉcÉ qÉÔsÉSìurÉå ÌuÉmÉÑsÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ 

iÉrÉÉU fÉÉsÉÏ. qÉaÉ mÉëzlÉ AxÉÉ mÉQûiÉÉå MüÐ CiÉU eÉQû qÉÔsÉSìurÉå (ESÉ. BÎYxÉeÉlÉ, lÉÉrÉOíûÉåeÉlÉ, C.) ÌlÉqÉÉïhÉ 

MüzÉÏ fÉÉsÉÏ? E¨ÉU AÉWåû: iÉÉUå. iÉÉUå Wåû AzÉÏ qÉÔsÉSìurÉå oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÏ pÉ–ûÏ AÉWåû AxÉå qWûOûsrÉÉxÉ uÉÉuÉaÉå 

PûUhÉÉU lÉÉWûÏ. iÉÉîrÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcÉÏ FeÉÉï WûÉrÉQíûÉåeÉlÉ AhÉÔÇcrÉÉ MåÇüSìMüÉÇcrÉÉ xÉÇrÉÉåaÉÉiÉÔlÉ WåûÍsÉrÉqÉ ÌlÉqÉÉïhÉ MüÃlÉ 

ÍqÉVûiÉå AÉÍhÉ AxÉÉ iÉÉUÉ oÉUÏcÉ (MüUÉåQûÉå!) uÉwÉåï AzÉÉ ËUiÉÏlÉå EeÉÉï ÍqÉVûuÉiÉÉå, mÉhÉ LMü uÉåVû AzÉÏ rÉåiÉå 

MüÐ iÉÉîrÉÉcrÉÉ aÉÉprÉÉiÉÏsÉ WûÉrÉQíûÉåeÉlÉ xÉÇmÉÔlÉ eÉÉiÉÉå. AzÉÉ uÉåVûÏ iÉÉUÉ AÉMÔÇücÉlÉ mÉÉuÉiÉÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû 

uÉÉRûsÉåsrÉÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉ WåûÍsÉrÉqÉcÉå ÃmÉÉÇiÉU MüÉoÉïlÉqÉkrÉå WûÉåhrÉÉxÉ xÉÑUuÉÉiÉ WûÉåiÉå. mÉÑRåû AzÉÉcÉ mÉëÌ¢ürÉÉÇqÉkÉÔlÉ 

CiÉU qÉÔsÉSìurÉåWûÏ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉÉiÉ. mÉÑRûcÉÉ mÉëzlÉ AxÉÉ AÉWåû MüÐ iÉÉîrÉÉcrÉÉ aÉpÉÉïiÉ iÉrÉÉU fÉÉsÉåsÉÏ WûÏ 

qÉÔsÉSìurÉå oÉÉWåûU AuÉMüÉzÉÉiÉ MüzÉÏ ÌuÉZÉÑUsÉÏ eÉÉiÉÉiÉ? 

iÉÉîrÉÉcrÉÉ uÉÉkÉïYrÉÉcrÉÉ MüÉVûÉiÉ LMü uÉåVû AzÉÏ rÉåiÉå MüÐ iÉÉîrÉÉcÉå oÉÉWåûUÏsÉ MüuÉcÉ iÉÉîrÉÉiÉÏsÉ AÎxjÉU 

ÎxjÉiÉÏqÉÑVåû SÉåsÉÉrÉqÉÉlÉ WûÉåiÉå. rÉÉcÉå mÉrÉïuÉxÉÉlÉ AÇÌiÉqÉiÉÈ iÉÉîrÉÉcÉå oÉÉWåûUcÉå MüuÉcÉ AuÉMüÉzÉÉiÉ EkÉVûhrÉÉiÉ 

WûÉåiÉå. rÉÉ mÉëÌ¢ürÉåiÉcÉ iÉÉîrÉÉiÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉåsÉÏ qÉÔsÉSìurÉå AÉuÉMüÉzÉÉiÉ ÌuÉsÉÏlÉ WûÉåiÉÉiÉ. iÉÉUÉ uÉ irÉÉiÉÔlÉ 
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ÍpÉUMüÉuÉsÉåsrÉÉ uÉÉrÉÔ uÉ qÉÔsÉSìurÉÉÇcÉÉ iÉÉîrÉÉpÉÉåuÉiÉÏ LMü mÉëMüÉzÉqÉÉlÉ qÉåbÉ iÉrÉÉU WûÉåiÉÉå, erÉÉxÉ aÉëWûÉlÉÑuÉiÉÏï 

AÍpÉïMüÉ (planetary nebulae) qWûhÉiÉÉiÉ. rÉÉ bÉOûlÉålÉÇiÉU iÉÉUÉ qÉ×irÉÑmÉÇjÉÉsÉÉ sÉÉaÉiÉÉå. mÉhÉ iÉÉîrÉÉiÉÔlÉ 

AuÉMüÉzÉÉiÉ EkÉVûsÉåsÉÏ WûÏ qÉÔsÉSìurÉå mÉ×juÉÏxÉÉUZÉå aÉëWû uÉ irÉÉuÉUÏsÉ qÉÉlÉuÉÉxÉÉUZÉå eÉÏuÉ (erÉÉÇcÉå zÉUÏUcÉ 

rÉÉ qÉÔsÉSìurÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ oÉlÉsÉåsÉå AÉWåû) oÉlÉÌuÉhrÉÉiÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ pÉÔÍqÉMüÉ oÉeÉÉuÉiÉÉiÉ. "qÉUhrÉÉiÉ ZÉUÉåZÉU eÉaÉ 

eÉaÉiÉå" Wåû ÌuÉkÉÉlÉ AzÉÉ iÉîWåûlÉå uÉæÍµÉMü xiÉUÉuÉUWûÏ xÉirÉ AÉWåû!       

 

ÎxmÉOèfÉUcÉÉ zÉÉåkÉ 

 

 

 

oÉMüÐoÉÊsÉcÉå mÉ×juÉÏmÉëqÉÉhÉåcÉ AuÉMüÉzÉÉiÉWûÏ uÉÉxiÉurÉ AxÉÉuÉå AxÉÉ ZÉaÉÉåsÉzÉÉx§É¥ÉÉÇcÉÉ MürÉÉxÉ WûÉåiÉÉ. 

2003 xÉÉsÉÏ lÉÉxÉÉlÉå mÉë¤ÉåmÉÏiÉ MåüsÉåsÉÏ ÎxmÉOèfÉU WûÏ AuÉMüÉzÉÎxjÉiÉ SÒÌoÉïhÉ AuÉU£ü ÌMüUhÉÉÇcrÉÉ 

xÉWûÉrrÉÉlÉå ZÉaÉÉåÍsÉrÉ bÉOûlÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUiÉå. eÉÑsÉæ 2010 qÉkrÉåcÉ ÎxmÉOèfÉUsÉÉ oÉMüÐoÉÊsÉcÉÉ xÉÉPûÉ 

OûÏxÉÏ-1 rÉÉ aÉëWûÉlÉÑuÉiÉÏï AÍpÉïMåüiÉ AÉRûVûsÉÉ WûÉåiÉÉ. rÉÉmÉÔuÉÏï MüÉoÉïlÉcÉå AlÉåMü UåhÉÔ AuÉMüÉzÉÉiÉ xÉÉmÉQûsÉå 

AxÉsÉå iÉUÏ oÉÌMüoÉÊsÉ WûÉ AÉeÉuÉU AuÉMüÉzÉÉiÉ xÉÉmÉQûsÉåsÉÉ xÉuÉÉïiÉ ÌuÉzÉÉsÉ UåhÉÔ AÉWåû. mÉhÉ rÉÉ UåhÉÔcÉå 
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AÎxiÉiuÉ AuÉMüÉzÉÉiÉ xÉuÉïcÉ ÌPûMüÉhÉÏ AÉWåû MüÐ AÌiÉzÉrÉ SÒÍqÉïVû AxÉÉ xÉÉPûÉ lÉÍzÉoÉÉlÉå AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÏ 

sÉÉaÉsÉÉ WûÉåiÉÉ, rÉÉ aÉÉå¹ÏÌuÉwÉrÉÏ ZÉÉ§ÉÏ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÎxmÉOèfÉUcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ AÉhÉZÉÏ ÌlÉUÏ¤ÉhÉå bÉåhrÉÉiÉ 

AÉsÉÏ. rÉÉ qÉÉÌWûiÉÏcÉÉ AprÉÉxÉ MüÃlÉ lÉÉxÉÉcrÉÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉÇlÉÏ BYOûÉåoÉU qÉÌWûlrÉÉiÉ AÉmÉsÉå ÌlÉwMüwÉï 

mÉëMüÉzÉÏiÉ MåüsÉå. irÉÉlÉÑxÉÉU AÉmÉsrÉÉ AÉMüÉzÉaÉÇaÉåiÉcÉ iÉÏlÉ aÉëWûÉlÉÑuÉiÉÏï AÍpÉïMüÉÇqÉkrÉå AxÉÉ xÉÉPûÉ AÉRûVÕûlÉ 

AÉsÉÉ AÉWåû. LuÉRåûcÉ lÉuWåû iÉU lÉÎeÉMücrÉÉ LMüÉ ÌSÍbÉïMåüiÉWûÏ LMü oÉÌMüoÉÊsÉcÉÉ x§ÉÉåiÉ AÉRûVûsÉÉ AÉWåû. 

rÉÉiÉ xÉÉmÉQûsÉåsrÉÉ oÉÌMüoÉÊsÉcrÉÉ xÉÉœÉcÉå uÉxiÉÑqÉÉlÉ iÉU cÉÇSìÉcrÉÉ uÉxiÉÑqÉÉlÉÉcrÉÉ 15 mÉOû AÉWåû! rÉÉqÉÑVåû 

AuÉMüÉzÉÉiÉ oÉÌMüoÉÊsÉ xÉuÉï§É qÉÑoÉsÉMü mÉëqÉÉhÉÉiÉ AÎxiÉiuÉÉiÉ AxÉÉuÉåiÉ rÉÉ uÉæ¥ÉÉÇÌlÉMüÉÇcrÉÉ xÉqÉeÉÉsÉÉ mÉÑ¹Ï 

ÍqÉVûÉsÉÏ AÉWåû. AeÉÑlÉWûÏ ÌlÉUÏ¤ÉhÉå bÉåhÉå cÉÉsÉÑ AxÉÔlÉ rÉÉiÉÔlÉ lÉ‚üÏcÉ AÉhÉZÉÏ MüÉWûÏ oÉÌMüoÉÊsÉcÉå x§ÉÉåiÉ 

xÉÉmÉQûiÉÏsÉ.  

 

oÉÌMüoÉÊsÉ AÉÍhÉ mÉälÉxmÉÍqÉïrÉÉ  

AÉiÉÉ rÉÉiÉÔlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ UÉåqÉÉÇcÉMü zÉYrÉiÉåMüQåû uÉVÕû. mÉ×juÉÏuÉU eÉÏuÉlÉxÉ×¹Ï MüzÉÏ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉÏ 

rÉÉ mÉëzlÉÉsÉÉ AeÉÔlÉWûÏ xÉqÉÉkÉÉlÉMüÉUMü E¨ÉU ÍqÉVûsÉåsÉå lÉÉWûÏ. mÉëxjÉÉÌmÉiÉ ÍxÉ®ÉÇiÉÉlÉÑxÉÉU AoeÉÉuÉkÉÏ 

uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï xÉqÉÑSìÉiÉ ÌlÉeÉÏïuÉ bÉOûMüÉÇcrÉÉ ÌuÉÍzÉ¹ ËUiÉÏlÉå eÉQûhÉbÉQûhÉ WûÉåFlÉ mÉÌWûsÉÉ xuÉmÉÑlÉÂ‹ÏuÉlÉ 

(self-replication) MüUhÉÉUÉ (AÉULlÉL xÉÉUZÉÉ) UåhÉÔ iÉrÉÉU fÉÉsÉÉ AÉÍhÉ rÉÉcrÉÉcÉ E¨¢üÉÇiÉÏiÉÔlÉ mÉÑRåû 

LMümÉåzÉÏrÉ uÉ oÉWÒûmÉåzÉÏrÉ eÉÏuÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉå. mÉhÉ WûÉ ÍxÉ®ÉÇiÉ AÌiÉzÉrÉ AxÉÇpÉÉurÉ bÉOûlÉåuÉU AÉkÉÉUÏiÉ 

AÉWåû. AlÉåMü rÉÉåarÉ mÉëMüÉUcÉÏ qÉÔsÉSìurÉå LMü§É rÉåFlÉ MåüuÉVû rÉÉåaÉÉrÉÉåaÉÉlÉå AÉULlÉL ÌMÇüuÉÉ QûÏLlÉL xÉÉUZÉÉ 

MüqÉÉsÉÏcÉÉ aÉÑÇiÉÉaÉÑÇiÉÏcÉÉ UåhÉÔ iÉrÉÉU WûÉåhÉå WûÉ LMü cÉqÉiMüÉUcÉ qÉÉlÉÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ. ÄTëåüQû WûÊrÉsÉ rÉÉ xÉÑmÉëÍxÉ® 

ZÉaÉÉåsÉzÉÉx§É¥ÉÉcrÉÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU, rÉÉåaÉÉrÉÉåaÉÉlÉå xÉuÉï bÉOûMü LMü§É rÉåFlÉ "oÉÉåCÇaÉ 747" ÌuÉqÉÉlÉ 

iÉrÉÉU WûÉåhrÉÉCiÉMåü Wåû AxÉÇpÉÉurÉ AÉWåû.  

rÉÉEsÉOû mÉälÉxmÉÍqÉïrÉÉ (panspermia) ÍxÉ®ÉÇiÉ AxÉå xÉÉÇaÉiÉÉå MüÐ eÉÏuÉlÉ ÌuÉµÉÉiÉ xÉuÉï§É AÎxiÉiuÉÉiÉ AÉWåû 

AÉÍhÉ eÉÏuÉlÉÉsÉÉ AÉuÉzrÉMü AxÉhÉÉUå oÉÏeÉ ÌuÉµÉÉiÉ CiÉxiÉiÉÈ ÌTüUiÉ AxÉiÉå. xÉÑrÉÉåarÉ uÉÉWûMüÉ²ÉUå iÉå mÉ×juÉÏ 

AÉÍhÉ iÉixÉqÉ aÉëWûÉÇcrÉÉ mÉ×¸pÉÉaÉÉuÉU mÉQûsÉå MüÐ irÉÉ irÉÉ aÉëWûÉÇuÉU eÉÏuÉxÉ×¹ÏcrÉÉ Ei¢üÉÇiÉÏsÉÉ mÉëÉUÇpÉ WûÉåiÉÉå. 
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mÉhÉ AuÉMüÉzÉÉiÉ ¤É-ÌMüUhÉ, aÉäqÉÉ ÌMüUhÉ, AzÉÉ AlÉåMü xuÉÃmÉÉcÉÏ mÉëÉhÉbÉÉiÉMü mÉëÉUhÉå AÎxiÉiuÉÉiÉ 

AxÉiÉÉiÉ. AzÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏiÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ xuÉÃmÉÉcÉÉ eÉÏuÉ iÉaÉ kÉÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. rÉÉiÉÔlÉ qÉÉaÉï 

MüÉRûhrÉÉxÉÉPûÏ WûÊrÉsÉ AÉÍhÉ ÌuÉ¢üqÉÍxÉÇWåû rÉÉ zÉÉx§É¥É²rÉÏlÉå AxÉÉ ÌuÉcÉÉU qÉÉÇQûsÉÉ MüÐ Wåû xÉÔ¤qÉeÉÏuÉ 

kÉÔqÉMåüiÉÔcrÉÉ xÉÇU¤ÉÏiÉ AÇiÉpÉÉïaÉÉiÉ mÉëSÏbÉï MüÉVû ÌOûMüÉuÉ kÉÃ zÉMüiÉÉiÉ. rÉÉ MüsmÉlÉåxÉ MüÉWûÏ AlÉÑMÔüsÉ 

ÌlÉUÏ¤ÉhÉÉÇcÉÉ AÉkÉÉU AxÉsÉÉ iÉUÏ AeÉÔlÉWûÏ pÉ‚üqÉ mÉÑUÉuÉÉ EmÉsÉokÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ oÉÌMüoÉÊsÉcrÉÉ 

AuÉMüÉzÉÉiÉÏsÉ AÎxiÉiuÉÉlÉå LMü lÉuÉÏlÉ zÉYrÉiÉÉ SØÌ¹mÉjÉÉiÉ rÉåiÉå. AÉmÉhÉ mÉÉÌWûsrÉÉmÉëqÉÉhÉå oÉÌMüoÉÊsÉ WûÉ 

AÌiÉzÉrÉ OûhÉMü uÉ ÎxjÉU AxÉiÉÉå. AxÉÉ WûÉ UåhÉÔ lÉ¹ MüUhÉå WûÏ AuÉbÉQû aÉÉå¹ AÉWåû. iÉxÉåcÉ rÉÉ UåhÉÔcrÉÉ 

qÉkrÉuÉiÉÏï mÉÉåMüVû pÉÉaÉÉiÉ CiÉU AhÉÔ uÉÉ UåhÉÔ oÉÇÌSxiÉ WûÉåF zÉMüiÉÉiÉ. MüÉWûÏ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ WûÏ zÉYrÉiÉÉ 

ÌlÉSzÉïlÉÉxÉ AÉhÉsÉÏ AÉWåû MüÐ oÉÌMüoÉÊsÉqÉkÉÏsÉ mÉÉåMüVûÏqÉkÉÔlÉ eÉÏuÉlÉÉcÉå oÉÏeÉ mÉ×juÉÏuÉU uÉ ÌuÉµÉÉiÉ CiÉU 

ÌPûMüÉhÉÏ mÉÉåWûÉåcÉiÉ AxÉÉuÉå. uÉxiÉÑiÉÈ MüÉWûÏ AzÉlÉÏÇqÉkÉÏsÉ oÉÌMüoÉÊsÉqÉkrÉå AuÉMüÉzÉÉiÉÏsÉ uÉÉrÉÔ AÉRûVûsÉåsÉå 

AÉWåûiÉ. pÉÌuÉwrÉÉiÉ MükÉÏ oÉÌMüoÉÊsÉqÉkrÉå xÉÔ¤qÉeÉÏuÉ AÉRûVûsÉå iÉU rÉÉ MüsmÉlÉåsÉÉ pÉ‚üqÉ AÉkÉÉU ÍqÉVåûsÉ. 

Wåû ÍxÉ® fÉÉsrÉÉxÉ rÉÉ aÉÉå¹ÏiÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ xÉÇÌSakÉiÉÉ UÉWûhÉÉU lÉÉWûÏ MüÐ oÉÌMüoÉÊsÉ WåûcÉ ÌlÉxÉaÉÉïcÉå eÉÏuÉlÉ 

mÉxÉUÌuÉhrÉÉcÉå uÉÉWûlÉ AÉWåû. WûÏ LMü UÉåqÉÉÇcÉMüÉUMü zÉYrÉiÉÉ AÉWåû rÉÉiÉ MüÉåhÉiÉÉcÉ xÉÇSåWû lÉÉWûÏ! 
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UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏ AÉÍhÉ mÉëeÉlÉlÉ¤ÉqÉiÉåcÉå urÉxiÉ mÉëqÉÉhÉ! 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

LMüÉ UÌuÉuÉÉUÏ xÉuÉï ÍqÉ§ÉÉÇxÉÉåoÉiÉ iÉÑqWûÏ LZÉÉ±É ÌlÉxÉaÉïUqrÉ aÉQûÉuÉU cÉRûhrÉÉxÉÉPûÏ aÉåsÉåsÉÉ AÉWûÉiÉ. cÉRûhÉ 

iÉzÉÏ AuÉbÉQûcÉ AÉWåû. uÉU eÉÉCmÉrÉïÇiÉ eÉuÉVû AxÉsÉåsÉå xÉuÉï mÉÉhÉÏ xÉÇmÉÔlÉ aÉåsÉåsÉå AÉWåû. iÉWûÉlÉ iÉU ZÉÔmÉ 

sÉÉaÉsÉåsÉÏ AÉWåû. AÉmÉhÉ LZÉÉSÉ fÉUÉ uÉÉ mÉÉhrÉÉcÉÉ AÉåbÉVû mÉÉWÕûlÉ iÉåjÉÔlÉ mÉÉåOûpÉÃlÉ mÉÉhÉÏ ÌmÉiÉÉå. SÒxÉîrÉÉ 

ÌSuÉzÉÏ xÉMüÉVûÏ bÉxÉÉ ZÉuÉZÉuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå AÉÍhÉ xÉÇkrÉÉMüÉVûmÉrÉïÇiÉ xÉUxÉÃlÉ iÉÉmÉ mÉhÉ 

cÉRûiÉÉå. WûÉ MüÉsÉcrÉÉ aÉQûÉuÉUcrÉÉ mÉÉhrÉÉcÉÉ "mÉëiÉÉmÉ" AÉWåû Wåû AÉmÉhÉ ¤ÉhÉÉiÉ iÉÉQûiÉÉå. CiÉU ÍqÉ§ÉÉÇcrÉÉ 

iÉorÉiÉåcÉÏ cÉÉæMüzÉÏ MüUÉrÉsÉÉ AÉmÉhÉ TüÉålÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ MüVûiÉå MüÐ AÉmÉhÉ xÉÉåQÕûlÉ oÉÉMüÐ xÉuÉïeÉhÉ 

PûhÉPûhÉÏiÉ AÉWåûiÉ. AÉÍhÉ AÉmÉhÉ cÉUTüQûiÉ AÉmÉsrÉÉ MüqÉeÉÉåU UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉU¤ÉqÉiÉåsÉÉ ÍzÉurÉÉ SåiÉ 

AÇjÉÃhÉÉiÉ mÉQûiÉÉå.  

eÉU iÉÑqÉcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ AxÉå fÉÉsÉåsÉå AxÉåsÉ iÉU iÉÑqWûÉsÉÉ ÌSsÉÉxÉÉ SåhÉÉUÏ oÉÉoÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÉ LMüÉ mÉërÉÉåaÉÉiÉÔlÉ 

ÌSxÉÔlÉ AÉsÉåsÉÏ AÉWåû: UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉU¤ÉqÉiÉÉ AÉÍhÉ mÉëeÉlÉlÉ¤ÉqÉiÉÉ urÉxiÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ AÉRûVûiÉÉiÉ! AxÉå MüÉ 

Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåF. 

 

mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüxÉÇxjÉÉ  

SælÉÇÌSlÉ eÉÏuÉlÉÉiÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉuÉU WûuÉåiÉ AxÉhÉÉUå sÉÉZÉÉå UÉåaÉeÉÇiÉÔ iÉÑOÕûlÉ mÉQûiÉ AxÉiÉÉiÉ. irÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ 

zÉUÏUÉcÉå xÉÇU¤ÉhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉxÉaÉÉïlÉå xÉuÉï mÉëÉhrÉÉÇlÉÉ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüxÉÇxjÉÉ (immune system) 

oÉWûÉsÉ MåüsÉåsÉÏ AÉWåû. SåzÉÉcÉå mÉUMüÐrÉ AÉ¢üqÉhÉÉÇmÉÉxÉÔlÉ xÉÇU¤ÉhÉ MüUhÉÉîrÉÉ xÉælrÉÉxÉÉUZÉÏ WûÏ xÉÇxjÉÉ 

lÉåWûqÉÏcÉ xÉeÉaÉ AxÉiÉå. MüÉåhÉiÉÉWûÏ mÉUMüÐrÉ eÉÏuÉ uÉÉ mÉSÉjÉï zÉUÏUÉiÉ xÉÉmÉQûsrÉÉxÉ WûÏ xÉÇxjÉÉ irÉÉcÉÉ xÉqÉÔVû 

lÉÉrÉlÉÉOû MüUiÉå. xÉælrÉÉmÉëqÉÉhÉå UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüxÉÇxjÉåcÉÉ MüÉUpÉÉUWûÏ ÌuÉÌuÉkÉ OûmmrÉÉiÉ cÉÉsÉiÉÉå.  

mÉëÉjÉÍqÉMü xiÉUÉuÉU zÉUÏUÉcÉÏ oÉÉ½ÉÇaÉå UÉåaÉeÉiÉÔÇlÉÉ zÉUÏUÉiÉ mÉëuÉåzÉ MüUhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ qÉ‹ÉuÉ MüUiÉÉiÉ. ESÉ. 
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iuÉcÉÉ, QûÉåtrÉÉÇlÉÉ xuÉcNû PåûuÉhÉÉUå A´ÉÔ, mÉÉåOûÉiÉÏsÉ AÉqsÉå, iÉÉåÇQûÉiÉÏsÉ jÉÑÇMüÐ, MüÉlÉÉiÉÏsÉ qÉåhÉÉxÉÉUZÉÉ 

ÍcÉMüOû mÉSÉjÉï,  C. QûÉåtrÉÉiÉ iÉåsÉ bÉÉsÉÔlÉ zÉUÏUÉcrÉÉ xÉÏqÉåcÉå U¤ÉhÉ MüUiÉ AxÉiÉÉiÉ. AzÉÉ rÉÉ ApÉå± oÉÉ½ 

xÉÇU¤ÉhÉ TüVûÏsÉÉ pÉåSÕlÉ MüÉWûÏ eÉÇiÉÔ zÉUÏUÉiÉ mÉëuÉåzÉ ÍqÉVûuÉiÉÉiÉcÉ. Wåû eÉÇiÉÔ U£üÉiÉ ÍqÉxÉVûhÉå WûÏ zÉUÏUÉxÉÉPûÏ 

cÉÉÇaÉsÉÏ oÉÉoÉ lÉÉWûÏ MüÉUhÉ U£ü zÉUÏUÉcrÉÉ MüÉlÉÉMüÉåmÉîrÉÉiÉ mÉÉåWûÉåcÉiÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû eÉÇiÉÔsÉÉ zÉUÏUÉcrÉÉ 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ AuÉrÉuÉÉqÉkrÉå ÍzÉUMüÉuÉ MüUiÉÉ rÉåiÉÉå. U£üÉiÉ qÉÑoÉsÉMü mÉëqÉÉhÉÉiÉ BÎYxÉeÉlÉ uÉ CiÉU mÉÉåwÉMü iÉ¨uÉå 

TÑüMüOû EmÉsÉokÉ AxÉsrÉÉqÉÑVåû rÉÉ eÉÇiÉÔÇcÉÏ cÉÇaÉVûcÉ AxÉiÉå! U£üÉiÉÏsÉ WûÏ bÉÑxÉZÉÉåUÉÇcÉÏ MüÐQû 

EZÉQûhrÉÉxÉÉPûÏ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüxÉÇxjÉÉcÉÉ SÒxÉUÉ OûmmÉÉ MÇüoÉU MüxÉÔlÉ iÉrÉÉU AxÉiÉÉå.  

 

OûÏ uÉ oÉÏ ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû 

SÒxÉîrÉÉ xiÉUÉuÉUÏsÉ xÉÇxjÉåcÉÉ qÉÑZrÉ bÉOûMü U£üÉiÉÏsÉ mÉÉÇRûîrÉÉ mÉåzÉÏ (WBC) AÉWåû. mÉÉÇRûîrÉÉ mÉåzÉÏcÉå 

uÉåaÉuÉåaÉVåû mÉëMüÉU AÉWåûiÉ, irÉÉmÉæMüÐ OûÏ uÉ oÉÏ ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû (lymphocyte) Wåû SÉålÉ mÉëMüÉU xÉÔ¤ÉÇeÉÇiÉÔcÉÉ 

xÉTüÉrÉÉ MüUhrÉÉiÉ qÉÑZrÉ pÉÔÍqÉMüÉ oÉeÉÉuÉiÉÉiÉ. rÉÉ SÉålWûÏ mÉåzÉÏÇcrÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ mÉ®iÉ qÉÉ§É uÉåaÉVûÏ AÉWåû. OûÏ 

ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû eÉÇiÉÔcÉÉ lÉÉzÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ LMüÉ ÌuÉÍzÉ¹ mÉåzÉÏcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉÉå. rÉÉ mÉåzÉÏ irÉÉ eÉÇiÉÔsÉÉ bÉåUÉuÉ 

bÉÉsÉÔlÉ irÉÉcÉå ÌuÉbÉOûlÉ MüUiÉÉiÉ. rÉÉFsÉOû oÉÏ ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû eÉÇiÉÔcrÉÉ xÉÇmÉMüÉïiÉ AÉsrÉÉuÉU AäÎlOûoÉÊQûÏ 

(antibody) lÉÉuÉÉcÉÏ mÉëÉåOûÏlÉ (mÉëÍjÉlÉ) iÉrÉÉU MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ WûÏ mÉëÉåOûÏlxÉ eÉÇiÉÔÇlÉÉ ÌlÉMüÉqÉÏ MüUiÉÉiÉ. LZÉÉ±É 

UOûÉVû SÒmÉÉUÏ AcÉÉlÉMü qÉÉsÉMü MüÉUZÉÉlrÉÉiÉ AÉsrÉÉuÉU erÉÉmÉëqÉÉhÉå xÉuÉï§É kÉÉÇSsÉ EQûiÉå AÉÍhÉ AcÉÉlÉMü 

mÉëirÉåMüeÉhÉ MüÉqÉÉiÉ urÉaÉë WûÉåiÉÉå AÉÍhÉ EimÉÉSlÉ AcÉÉlÉMü uÉÉRûiÉå irÉÉmÉëqÉÉhÉå U£üÉiÉ eÉÇiÉÔ xÉÉmÉQûsrÉÉlÉÇiÉU 

zÉUÏU ZÉÔmÉ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU OûÏ uÉ oÉÏ ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû rÉÉ mÉåzÉÏÇcÉå ÌlÉqÉÉïhÉ MüUiÉå. rÉÉ mÉåzÉÏ WûÉQûÉÇiÉÏsÉ 

cÉUoÉÏqÉkrÉå (bone marrow) A¤ÉUzÉÈ MüUÉåQûÉåÇcrÉÉ xÉÇZrÉålÉå ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉÉiÉ. 
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mÉhÉ qÉWû¨uÉÉcÉÉ mÉëzlÉ WûÉ AÉWåû MüÐ zÉUÏU UÉåaÉeÉÇiÉÔÇlÉÉ AÉåVûZÉiÉå MüxÉå? UÉåaÉeÉÇiÉÔqÉkÉÏsÉ (ESÉ. ÎeÉuÉÉhÉÔ, 

ÌuÉwÉÉhÉÔ, C.) eÉå mÉëÉåOûÏlÉ zÉUÏUÉsÉÉ irÉÉcrÉÉ UÉxÉÉrÉÌlÉMü uÉ eÉæÌuÉMü mÉUMåümÉhÉÉcÉÏ AÉåVûZÉ mÉOûuÉÔlÉ SåiÉå irÉÉsÉÉ 

AäÎlOûeÉålÉ (antigen) qWûhÉiÉÉiÉ. LMü mÉëMüÉUå Wåû mÉëirÉåMü UÉåaÉeÉÇiÉÔcÉå xuÉiÉÈcÉå AÉåVûZÉmÉ§É AxÉiÉå. AzÉÉ 

mÉëirÉåMü AäÎlOûeÉålÉxÉÉPûÏ U£üÉiÉ LMü oÉÏ ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû AxÉiÉÉå. mÉëirÉåMü MÑüsÉÔmÉ erÉÉmÉëqÉÉhÉå LMüÉcÉ mÉëMüÉUcrÉÉ 

cÉÉuÉÏlÉå EbÉQûiÉå irÉÉmÉëqÉÉhÉå mÉëirÉåMü AäÎlOûeÉålÉcÉÏ pÉÉæÍqÉÌiÉMü UcÉlÉÉ AzÉÏ AxÉiÉå MüÐ Tü£ü LMücÉ mÉëMüÉUcÉÉ 

ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû irÉÉiÉ cÉmÉZÉsÉ oÉxÉiÉÉå. AäÎlOûeÉålÉzÉÏ xÉÇsÉalÉ fÉÉsrÉÉuÉU ÍsÉqTüÉåxÉÉCOû AäÎlOûoÉÊQûÏeÉ ÌlÉqÉÉïhÉ 

MüUiÉå. rÉÉ AäÎlOûoÉÊQûÏeÉ AäÎlOûeÉålÉcÉÉ (AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉcÉ UÉåaÉeÉÇiÉÔcÉÉ) lÉÉzÉ MüUiÉÉiÉ. UÉåaÉeÉÇiÉÔÇlÉÉ zÉ§ÉÔcÉÏ 

EmÉqÉÉ ±ÉrÉcÉÏ fÉÉsÉÏ iÉU AäÎlOûoÉÊQûÏeÉ WûÏ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉlÉå irÉÉÇcrÉÉuÉU QûÉaÉsÉåsÉÏ (UÉxÉÉrÉÌlÉMü) 

¤ÉåmÉhÉÉx§Éå AÉWåûiÉ! LZÉÉ±É UÉåaÉÉcÉÉ xÉÉqÉlÉÉ MüUiÉÉlÉÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ oÉÉkÉÉ (ClTåü¤ÉlÉ) WûÉåhrÉÉcÉÏ 

zÉYrÉiÉÉ WûÏ erÉÉcrÉÉ irÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉiÉÏsÉ AäÎlOûoÉÊÌQûeÉcrÉÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU PûUiÉå.  

zÉUÏU xuÉiÉÈcrÉÉ mÉåzÉÏqÉkÉÏsÉ AäÎlOûeÉålxÉuÉU MükÉÏ WûssÉÉ MüÉ MüUiÉ lÉÉWûÏ AxÉÉ mÉëzlÉ MüSÉcÉÏiÉ iÉÑqWûÉsÉÉ 

mÉQåûsÉ. rÉÉcÉå MüÉUhÉ AxÉå MüÐ aÉpÉÉïuÉxjÉåiÉ uÉ lÉuÉeÉÉiÉ AuÉxjÉåiÉ AxÉiÉÉlÉÉ zÉUÏU xuÉiÉÈcrÉÉcÉ mÉåzÉÏÇuÉU 

WûqÉsÉÉ MüÃlÉ WûÉ kÉQûÉ ÍzÉMüiÉå, MüÐ MüÉWûÏ AäÎlOûeÉålxÉ "AÉmÉsÉå" AxÉiÉÉiÉ; iÉU MüÉWûÏ "mÉUMåü". AxÉå 

AxÉÔlÉWûÏ MüÉWûÏuÉåVûÉ cÉÑMÔülÉ mÉëÌiÉMüÉUxÉÇxjÉÉ xuÉiÉÈcrÉÉ zÉUÏUÉiÉÏsÉ mÉåzÉÏÇcÉÉcÉ lÉÉzÉ MüUÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉå. rÉÉsÉÉ 

xuÉrÉÇ-mÉëÌiÉMüÉUMü¤ÉqÉiÉÉ (auto-immunity) qWûhÉiÉÉiÉ. rÉÉqÉÔVåû AzÉÉ mÉëÉhrÉÉqÉkrÉå aÉÇpÉÏU xÉqÉxrÉÉ ÌlÉqÉÉïhÉ 
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WûÉåF zÉMüiÉÉiÉ. Wåû xuÉiÉÈcrÉÉcÉ ¤ÉåmÉhÉÉx§ÉÉÇcÉÏ xuÉiÉÈcÉÉcÉ SåzÉ ESèkuÉxiÉ MüUhrÉÉxÉÉUZÉå AÉWåû.  

 

UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏiÉÏsÉ uÉæÌuÉkrÉ 

LMüÉcÉ eÉÉiÉÏcrÉÉ MüÉWûÏ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMü¤ÉqÉiÉÉ cÉÉÇaÉsÉÏ AxÉiÉå iÉU MüÉWûÏÇqÉkrÉå lÉxÉiÉå. 

UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏqÉkÉÏsÉ rÉÉ uÉæÌuÉkrÉÉqÉÉaÉcÉå MüÉUhÉ zÉÉåkÉhrÉÉcÉÉ eÉÏuÉzÉÉx§É¥É AlÉåMü uÉwÉåï mÉërÉ¦É MüUiÉ 

AÉWåûiÉ. BYOûÉåoÉU qÉÌWûlrÉÉiÉ "xÉÉrÉlxÉ" rÉÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉ ÌlÉrÉiÉMüÉÍsÉMüÉiÉ ÌmÉëlxOûlÉ AÉÍhÉ LÌQûlÉoÉUÉå 

ÌuÉ±ÉmÉÏPûÉcrÉÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉÇlÉÏ mÉëÍxÉ® MåüsÉåsrÉÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉiÉ mÉëjÉqÉcÉ rÉÉ uÉæÌuÉkrÉÉqÉÉaÉÏsÉ MüÉUhÉÏqÉÏqÉÉÇxÉÉ 

MåüsÉåsÉÏ AÉWåû. AäÎlQíûrÉÉfÉ aÉëäWûqÉ rÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ qÉÉaÉÏsÉ 11 uÉwÉåï zÉÉx§É¥ÉÉÇcÉÉ LMü 

aÉOû xMüÊOûsÉÇQûeÉuÉVûÏsÉ LMüÉ oÉåOûÉuÉUÏsÉ uÉlrÉ qÉåÇžÉÇuÉU AprÉÉxÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. irÉÉÇlÉÉ AxÉå AÉRûVÕûlÉ 

AÉsÉå MüÐ uÉwÉÉïlÉÑuÉwÉåï MüVûmÉÉiÉÏsÉ MüqÉÏ uÉ eÉÉxiÉ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏ AxÉsÉåsrÉÉ qÉåÇžÉÇcÉå mÉëqÉÉhÉ 

oÉSsÉsÉåsÉå lÉÉWûÏ. rÉÉ aÉOûÉmÉÑRåû mÉëzlÉ AxÉÉ WûÉåiÉÉ MüÐ Ei¢üÉÇiÉÏcrÉÉ iÉiuÉÉsÉÉ AlÉÑxÉÃlÉ MüqÉÏ 

UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏ AxÉsÉåsrÉÉ qÉåÇžÉ MüVûmÉÉiÉÔlÉ lÉÉWûÏzrÉÉ MüzrÉÉ fÉÉsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ. rÉÉcÉå E¨ÉU irÉÉÇlÉÉ 

qÉåÇžÉÇcrÉÉ mÉëeÉÉåimÉÉSlÉ¤ÉqÉiÉåiÉ AÉRûVûsÉå. irÉÉÇlÉÉ AxÉå AÉRûVÕûlÉ AÉsÉå MüÐ oÉsÉuÉÉlÉ mÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏ 

AxÉsÉåsrÉÉ qÉåÇžÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉiÉ AäÎlOûoÉÊQûÏeÉcÉå mÉëqÉÉhÉ eÉÉxiÉ AxÉiÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû AÌiÉzÉrÉ mÉëZÉU 

ÌWûuÉÉtrÉÉiÉWûÏ rÉÉ qÉåÇžÉ iÉaÉ kÉUiÉÉiÉ AÉÍhÉ irÉÉqÉÔVåû rÉÉÇcÉå AÉrÉÑqÉÉïlÉ eÉÉxiÉ AxÉiÉå. mÉhÉ qÉrÉÉïSÏiÉ AÉÍhÉ 

qWûhÉÔlÉ qÉÉæsrÉuÉÉlÉ AxÉsÉåsrÉÉ FeÉåïcÉÉ qÉÉåPûÉ ÌWûxxÉÉ mÉëÌiÉMüÉUMüxÉÇxjÉåuÉU ZÉcÉï fÉÉsrÉÉqÉÑVåû 

mÉëeÉÉåimÉÉSlÉÉxÉÉPûÏ mÉÑUåzÉÏ FeÉÉï ÍzÉssÉMü UÉWûiÉ lÉÉWûÏ. rÉÉqÉÑVåû AzÉÉ qÉåÇžÉ MüqÉÏ AmÉirÉå eÉlqÉÉsÉÉ 

bÉÉsÉiÉÉiÉ. rÉÉFsÉOû MüqÉMÑüuÉiÉ mÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏ AxÉsÉåsrÉÉ qÉåÇžÉÇcÉå AÉrÉÑqÉÉïlÉ MüqÉÏ AxÉiÉå mÉhÉ rÉÉ qÉåÇžÉ 

qÉÉåœÉ xÉÇZrÉålÉå AmÉirÉå eÉlqÉÉsÉÉ bÉÉsÉiÉÉiÉ. AzÉÉ UÏiÉÏlÉå MüVûmÉÉiÉÏsÉ SÉålWûÏ mÉëMüÉUcrÉÉ qÉåÇžÉÇcÉå mÉëqÉÉhÉ 

eÉÉåmÉÉxÉsÉå eÉÉiÉå. ESÉ. xÉqÉeÉÉ MüqÉMÑüuÉiÉ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏcÉÏ qÉåÇRûÏ 5 uÉwÉåï eÉaÉiÉå uÉ SU uÉwÉÏï 4 

AmÉirÉÉÇlÉÉ eÉlqÉ SåiÉå AÉÍhÉ xÉzÉ£ü qÉåÇRûÏ 10 uÉwÉåï eÉaÉiÉå AÉÍhÉ SU uÉwÉÏï 2 AmÉirÉÉÇlÉÉ eÉlqÉÉsÉÉ bÉÉsÉiÉå. 

irÉÉqÉÑVåû mÉëirÉåMü mÉëMüÉUcÉÏ qÉåÇRûÏ AÉrÉÑwrÉÉAÇiÉÏ 20 AmÉirÉÉÇlÉÉ eÉlqÉ SåiÉå. irÉÉqÉÑVåû Ei¢üÉÇiÉÏcrÉÉ SØÌ¹lÉå SÉålWûÏ 

qÉåÇžÉ iÉåuÉžÉcÉ rÉzÉxuÉÏ (fit) AÉWåûiÉ! 
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qÉÉlÉuÉÉqÉkrÉåxÉÑ®É uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ urÉ£üÏÇqÉkÉÏsÉ UÉåaÉmÉëÌiÉMüÉUMüzÉ£üÏiÉ TüUMü AÉRûVûiÉÉå. uÉUÏsÉ mÉërÉÉåaÉÉcÉå 

ÌlÉwMüzÉï qÉÉlÉuÉÉxÉÉPûÏ sÉÉaÉÔ WûÉåiÉÉiÉ MüÉ Wåû AeÉÔlÉ xmÉ¹ lÉÉWûÏ. AzÉÉ mÉëMüÉUcÉå mÉërÉÉåaÉ pÉÌuÉwrÉÉiÉ lÉ‚üÏcÉ 

MåüsÉå eÉÉiÉÏsÉ. mÉhÉ iÉÉåmÉrÉïÇiÉ Wåû ÌlÉwMüzÉï MüÉWûÏ sÉÉåMüÉÇxÉÉPûÏ ÌSsÉÉxÉÉSÉrÉMü PûUsrÉÉxÉ AÉ¶ÉrÉï lÉÉWûÏ!     
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qÉÔUcÉÉ ÌlÉrÉqÉ AÉÍhÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÏ mÉëaÉiÉÏ 

-CÇSìeÉÏiÉ mÉÉÌOûsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

20urÉÉ zÉiÉMüÉcÉÉ E¨ÉUÉkÉï AÉÍhÉ 21urÉÉ zÉiÉMüÉiÉÏsÉ mÉÌWûsÉå SzÉMü rÉÉ MüÉVûÉiÉÏsÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉiÉÏsÉ 

fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëaÉiÉÏcÉå urÉuÉcNåûSMü sÉ¤ÉhÉ, qWûhÉeÉå mÉëaÉiÉÏcÉå bÉÉiÉÉÇMüÐ (exponential) xuÉÃmÉ. AzÉÉ 

mÉëMüÉUcrÉÉ mÉëaÉiÉÏiÉ LMüÉ OûmmrÉÉuÉÃlÉ SÒxÉîrÉÉ OûmmrÉÉuÉU eÉÉhrÉÉxÉÉPûÏ sÉÉaÉhÉÉUÉ uÉåVû MüÉVûÉmÉëqÉÉhÉå MüqÉÏ 

WûÉåiÉ eÉÉiÉÉå. WûÏ oÉÉoÉ mÉëMüwÉÉïlÉå eÉÉhÉuÉiÉå iÉÏ xÉÇaÉhÉMü¤Éå§ÉÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ ATüÉOû mÉëaÉiÉÏiÉÔlÉ. xÉÇaÉhÉMüÉcÉÏ 

aÉhÉlÉ¤ÉqÉiÉÉ, xÉÇxMüUhÉÉcÉÉ uÉåaÉ (processing speed), xqÉ×iÉÏ, AzÉÉ xÉuÉïcÉ ÌuÉpÉÉaÉÉÇqÉkrÉå WûÉåiÉ 

AxÉhÉÉîrÉÉ mÉëaÉiÉÏcÉÉ uÉåaÉ jÉ‚ü MüUhÉÉUÉ AÉWåû. ÌuÉzÉåwÉ qWûhÉeÉå mÉëaÉiÉÏcrÉÉ rÉÉ xuÉÃmÉÉcÉå pÉÉMüÐiÉ 1965 

xÉÉsÉÏcÉ CÇOåûsÉ rÉÉ xÉÇaÉhÉMü ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ oÉsÉÉž MÇümÉlÉÏcrÉÉ xÉÇxjÉÉmÉMüÉÇmÉæMüÐ LMü AxÉsÉåsrÉÉ aÉÊQïûlÉ qÉÔUlÉå 

(Moore) MåüsÉå WûÉåiÉå. 

 

qÉÔUcÉÉ ÌlÉrÉqÉ  

erÉÉmÉëqÉÉhÉå qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ xÉuÉï zÉÉËUUÏMü uÉ Ì¢ürÉÉÇcÉå urÉÉmÉÉUÉÇcÉå ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ UÉZÉhrÉÉcÉå MüÉqÉ qÉåÇSÕ MüUiÉÉå, 

irÉÉmÉëqÉÉhÉåcÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÉ qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉU WûÉ bÉOûMü xÉÇaÉhÉMüÉcrÉÉ xÉuÉï Ì¢ürÉÉÇuÉU sÉ¤É PåûuÉiÉÉå. uÉåaÉtrÉÉ 

zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉU WûÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÉ qÉåÇSÕ AÉWåû. qÉÉlÉuÉÏ qÉåÇSÕ WûÏ AoeÉÉuÉkÉÏ 

cÉåiÉÉmÉåzÉÏÇcrÉÉ (neurons) eÉÉåQûhrÉÉÇqÉkÉÔlÉ ÌuÉhÉsÉåsÉÏ LMü xÉÇWûiÉÏ (system) AÉWåû. qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉUcrÉÉ 

oÉÉoÉiÉÏiÉ cÉåiÉÉmÉåzÉÏÇcÉÏ pÉÔÍqÉMüÉ OíûÉÎlfÉxOûU WûÉ bÉOûMü oÉeÉÉuÉiÉÉå. xÉÇaÉhÉMüÉcÉÉ uÉåaÉ WûÉ qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉUuÉUÏsÉ 

OíûÉÎlfÉxOûUcrÉÉ xÉÇZrÉåuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉÉå. ÎeÉiÉMåü eÉÉxiÉ OíûÉÎlfÉxOûxÉï, ÌiÉiÉMüÉ eÉÉxiÉ uÉåaÉ. qÉÔUcÉÉ 

ÌlÉrÉqÉ jÉÉåQûYrÉÉiÉ AxÉå xÉÉÇaÉiÉÉå MüÐ, SU SÉålÉ uÉwÉÉïÇlÉÏ mÉëÉåxÉåxÉUuÉU "xuÉxiÉÉiÉ oÉxÉÌuÉiÉÉ rÉåhrÉÉxÉÉUZrÉÉ" 

OíûÉÎlfÉxOûUcÉÏ xÉÇZrÉÉ SÒmmÉOû WûÉåiÉå. 1958 iÉå 1965 rÉÉ MüÉVûÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëaÉiÉÏcÉÉ AÉRûÉuÉÉ bÉåFlÉ qÉÔUlÉå 

WûÉ ÌlÉrÉqÉ qÉÉÇQûsÉÉ WûÉåiÉÉ. qÉÔUsÉÉ AmÉåÍ¤ÉiÉ WûÉåiÉå MüÐ WûÉ "OíåÇûQû" AÉhÉZÉÏ 10 uÉwÉåï UÉWûÏsÉ. mÉhÉ ÌuÉzÉåwÉ 
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qWûhÉeÉå aÉåsÉÏ eÉuÉVûeÉuÉVû 50 uÉwÉåï xÉÇaÉhÉMü ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ mÉëaÉiÉÏ rÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉÔxÉÉU WûÉåiÉ AÉsÉåsÉÏ AÉWåû. rÉÉ 

ÌlÉrÉqÉÉcrÉÉ rÉzÉÉcÉå aÉqÉMü Wåû rÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcrÉÉ mÉëÍxÉ®ÏiÉcÉ xÉÉmÉQûiÉå. qÉÔUcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcÉÏ ZrÉÉiÉÏ eÉxÉeÉzÉÏ 

mÉxÉUiÉ aÉåsÉÏ iÉzÉÏ xÉÇaÉhÉMü ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ E±ÉåeÉMü uÉ EimÉÉSMü qÉÇQûVûÏ rÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcÉÉ uÉÉmÉU pÉÌuÉwrÉÉiÉÏsÉ 

SÏbÉïMüÉsÉÏlÉ kÉÉåUhÉå AÉZÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÃ sÉÉaÉsÉå. SU SÉålÉ uÉwÉÉïÇlÉÏ qÉÔUcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉÔxÉÉU EimÉÉSlÉ MüUhrÉÉcÉå 

sÉ¤rÉ rÉÉ MÇümÉlrÉÉÇlÉÏ xÉqÉÉåU PåûuÉsrÉÉqÉÑVåû mÉëaÉiÉÏ irÉÉoÉUWÒûMÔüqÉcÉ WûÉåiÉ UÉÌWûsÉÏ. AzÉÉ ËUiÉÏlÉå rÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉå 

xuÉiÉÈcÉå pÉÉMüÐiÉ xuÉiÉÈcÉ ZÉUå MüÃlÉ SÉZÉÌuÉsÉå!   

mÉhÉ qÉlÉÉiÉ mÉëzlÉ EpÉÉ UÉWûiÉÉå iÉÉå WûÉ MüÐ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÏ qÉÔUcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉÔxÉÉU mÉëaÉiÉÏ MükÉÏmÉrÉïÇiÉ cÉÉsÉÔ 

UÉWûhÉÉU? rÉÉ mÉëaÉiÉÏsÉÉ MüÉWûÏ AÇiÉ AÉWåû MüÉ? rÉÉ mÉëzlÉÉcÉå E¨ÉU xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉAÉkÉÏ MüÉWûÏ iÉÉÇÌ§ÉMü oÉÉoÉÏ 

xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ bÉåhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû.  

 

qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉU AÉÍhÉ irÉÉuÉUÏsÉ OíûÉÎlfÉxOûxÉïcÉÏ aÉÑÇTühÉ 

1945 xÉÉsÉÏ oÉlÉsÉåsÉÉ "LÌlÉAäMü" rÉÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÉ ÌuÉxiÉÉU aÉÉåSÉqÉÉLuÉRûÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ WûÉ xÉ ÇaÉhÉMü 

xÉåMÇüSÉsÉÉ 5000 aÉÍhÉiÉÏ Ì¢ürÉÉ MüÃ zÉMüiÉ AxÉå, iÉU AÉeÉcÉÉ sÉämÉOûÊmÉ AÉmÉsrÉÉ OåûoÉsÉuÉUWûÏ xÉÉqÉÉuÉiÉÉå 

AÉÍhÉ xÉåMÇüSÉsÉÉ 2 AoeÉ aÉÍhÉiÉÏ Ì¢ürÉÉ MüÃ zÉMüiÉÉå! xÉÇaÉhÉMüÉcrÉÉ rÉÉ A°ÒiÉ mÉëaÉiÉÏxÉÉPûÏ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ 

AxÉsÉåsÉÉ zÉÉåkÉ "CÇÌOûaÉëOåûQû xÉÌMïüOû" ÌMÇüuÉÉ AÉrÉxÉÏcÉÉ. Wåû iÉÇ§É¥ÉÉlÉ 60crÉÉ SzÉMüÉiÉ ESrÉÉxÉ AÉsÉå 

AÉÍhÉ AÉeÉWûÏ mÉëaÉiÉ xuÉÃmÉÉiÉ uÉÉmÉUÉiÉ AÉWåû. rÉÉ iÉÇ§ÉÉiÉ ÍxÉÍsÉMüÊlÉ rÉÉ qÉÔsÉSìurÉÉcÉÉ AÌiÉzÉrÉ mÉÉiÉVû 

mÉÉmÉÑSìÉ bÉåFlÉ irÉÉuÉU mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ zÉsÉÉMåülÉå OíûÉÎlfÉxOûxÉï MüÉåUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ. rÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉlÉå AÉeÉ mÉÔhÉïiuÉÉcÉÏ 

AzÉÏ mÉÉiÉVûÏ aÉÉPûsÉÏ AÉWåû MüÐ lÉZÉÉcrÉÉ AÉMüÉUÉLuÉžÉ eÉÉaÉåiÉ A¤ÉUzÉÈ MüUÉåQûÉå OíûÉÎlfÉxOûxÉï MüÉåUhrÉÉiÉ 

rÉåiÉÉiÉ. qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉU WûÉ LMü AÉrÉxÉÏcÉ AxÉiÉÉå erÉÉuÉU xÉÇaÉhÉMüÉiÉÏsÉ xÉÇxMüUhÉÉxÉÉPûÏ sÉÉaÉhÉÉUå bÉOûMü 

AÌiÉzÉrÉ SÉÌOûuÉÉOûÏlÉå MüÉåUsÉåsÉå AxÉiÉÉiÉ.  
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OíûÉÎlfÉxOûU WûÉ LZÉÉ±É ÎxuÉcÉxÉÉUZÉÉ MüÉqÉ MüUiÉÉå. rÉÉqÉkrÉå iÉÏlÉ pÉÉaÉ AxÉiÉÉiÉ: xÉÉåxÉï, QíåûlÉ, AÉÍhÉ aÉåOû. 

mÉuÉïiÉUÉeÉÏqÉkrÉå EaÉqÉ mÉÉuÉhÉÉUÏ lÉSÏ erÉÉmÉëqÉÉhÉå xÉqÉÑSìÉsÉÉ eÉÉFlÉ ÍqÉVûiÉå irÉÉmÉëqÉÉhÉå xÉÉåxÉïmÉÉxÉÔlÉ xÉÑÃ 

fÉÉsÉåsÉÉ CsÉåYOíûÊlÉcÉÉ mÉëuÉÉxÉ QíåûlÉeÉuÉVû xÉÇmÉiÉÉå. mÉhÉ erÉÉmÉëqÉÉhÉå lÉSÏuÉUÏsÉ kÉUhÉ lÉSÏcrÉÉ mÉëuÉÉWûÉcÉå 

ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ MüUiÉå irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå aÉåOû CsÉåYOíûÊlÉcrÉÉ mÉëuÉÉWûÉcÉå AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉcÉ MüUÇOûcÉå ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ MüUiÉå. rÉÉ 

ÎxuÉcÉcÉÏ "BlÉ" AuÉxjÉÉ "1" qWûhÉÔlÉ xÉÇoÉÉåkÉsÉÏ eÉÉiÉå. rÉÉ AuÉxjÉåiÉ OíûÉÎlfÉxOûUqÉkÉÔlÉ CsÉåYOíûÊlÉcÉÉ 

mÉëuÉÉWû xÉÑÃ AxÉiÉÉå. iÉU ÎxuÉcÉ "BTü" ÌMÇüuÉÉ "0" AuÉxjÉåiÉ AxÉiÉÉlÉÉ WûÉ mÉëuÉÉWû oÉÇS AxÉiÉÉå. 

xÉÇaÉhÉMüÉiÉÏsÉ xÉuÉï aÉhÉlÉÌ¢ürÉÉ MüUÉåQûÉå OíûÉÎlfÉxOûxÉïcrÉÉ rÉÉ SÉålÉ AuÉxjÉÉÇqÉkÉÏsÉ cÉÉsÉsÉåsrÉÉ lÉ×irÉÉcÉÉ 

AÉÌuÉwMüÉU AxÉiÉÉå! rÉÉqÉÑVåû rÉÉ aÉhÉlÉÌ¢ürÉÉÇcÉÉ uÉåaÉ OíûÉÎlfÉxOûxÉïcrÉÉ xÉÇZrÉåuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉÉå. 

qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉUuÉU ÎeÉiÉMåü eÉÉxiÉ OíûÉÎlfÉxOûxÉï MüÉåUhrÉÉiÉ rÉåiÉÏsÉ ÌiÉiÉMüÉ uÉåaÉ eÉÉxiÉ. 

OíûÉÎlfÉxOûU MüÉåUhrÉÉcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉåcrÉÉ aÉÑÇiÉÉaÉÑÇiÉÏcÉå qÉÉåeÉqÉÉmÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ lÉälÉÉåqÉÏOûU Wåû sÉÉÇoÉÏcÉå LMüMü 

uÉÉmÉUÉuÉå sÉÉaÉiÉå. 1 lÉälÉÉåqÉÏOûU qWûhÉeÉå qÉÏOûUcÉÉ AoeÉÉÇzÉ pÉÉaÉ. qÉÉrÉ¢üÉåmÉëÉåxÉåxÉUuÉU MüÉåUhrÉÉiÉ rÉåhrÉÉîrÉÉ 

SÉålÉ uÉÉrÉxÉïqÉkÉÏsÉ AÇiÉUÉcrÉÉ ÌlÉqqrÉÉ AÇiÉUÉuÉÃlÉ irÉÉ mÉëÌ¢ürÉåsÉÉ AÉåVûZÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå. ESÉ. CÇOåûsÉlÉå qÉÉcÉï 

2010 qÉkrÉå oÉÉeÉÉUÉiÉ AÉhÉsÉåsrÉÉ ÎfÉBlÉ rÉÉ mÉëÉåxÉåxÉUqÉkrÉå 45 lÉälÉÉåqÉÏOûU mÉëÌ¢ürÉåcÉÉ uÉÉmÉU MåüsÉÉ AÉWåû. 
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rÉÉcÉÉ AjÉï rÉÉ mÉëÉåxÉåxÉUuÉU MüÉåUhrÉÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ SÉålÉ uÉÉrÉxÉïqÉkÉÏsÉ MüqÉÏiÉ MüqÉÏ AÇiÉU 90 lÉälÉÉåqÉÏOûU 

AÉWåû. AhÉÔcÉÉ xÉUÉxÉUÏ urÉÉxÉ 10 lÉälÉÉåqÉÏOûU AxÉiÉÉå. rÉÉcÉÉ AjÉï rÉÉ SÉålÉ uÉÉrÉxÉïqÉkrÉå Tü£ü 9 AhÉÔÇcÉå 

AÇiÉU AÉWåû! iÉÑsÉlÉåxÉÉPûÏ qÉÉlÉuÉÏ MåüxÉÉcÉÉ urÉÉxÉ xÉUÉxÉUÏ 25,000 lÉälÉÉåqÉÏOûU AxÉiÉÉå. rÉÉuÉÃlÉ rÉÉ 

AÇiÉUÉcrÉÉ xÉÔ¤qÉiÉåcÉÏ MüsmÉlÉÉ rÉÉuÉÏ. rÉÉ mÉëÌ¢ürÉålÉå ÎfÉBlÉuÉU 2.3 AoeÉ OíûÉÎlfÉxOûxÉï MüÉåUhrÉÉiÉ AÉsÉåsÉå 

AÉWåûiÉ AÉÍhÉ AxÉÉ WûÉ mÉëÉåxÉåxÉU LMüÉ xÉåMÇüSÉiÉ 2 AoeÉ aÉÍhÉiÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ MüÃ zÉMüiÉÉå. ZÉÉsÉÏ ÌSsÉåsrÉÉ 

MüÉå¹MüÉiÉ AÉrÉxÉÏcÉå iÉÇ§É¥ÉÉlÉ ÌuÉMüxÉÏiÉ fÉÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ oÉÉeÉÉUÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ MüÉWûÏ ÌlÉuÉQûMü CÇOåûsÉ 

mÉëÉåxÉåxÉxÉïÌuÉwÉrÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ÌSsÉåsÉÏ AÉWåû. qÉÔUcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcÉÉ mÉëpÉÉuÉ CjÉå xmÉ¹mÉhÉå mÉÉWûÉrÉsÉÉ ÍqÉVåûsÉ. 

 

uÉwÉï      mÉëÉåxÉåxÉUcÉå lÉÉuÉ   mÉëÌ¢ürÉÉ (lÉälÉÉåqÉÏOûU)  uÉåaÉ (Ì¢ürÉÉ/xÉåMÇüS)    OíûÉÎlfÉxOûxÉïcÉÏ xÉÇZrÉÉ 

1972      8008       10,000             5 sÉÉZÉ              3500 

1985      80386      1500             1.6 MüÉåOûÏ             275,000 

1993      mÉåÇÌOûrÉqÉ        800              6.3 MüÉåOûÏ              31 sÉÉZÉ                 

1997      mÉåÇÌOûrÉqÉ-2     350              30 MüÉåOûÏ              75 sÉÉZÉ  

2000      mÉåÇÌOûrÉqÉ-4     180              2 AoeÉ               4.2 MüÉåOûÏ  

2006      MüÉåU-2         65             2.3 AoeÉ              29.1 MüÉåOûÏ 

2010      ÎfÉBlÉ         45             2.7 AoeÉ              2.3 AoeÉ  

 

2019: mÉëaÉiÉÏcÉÉ AÇiÉ? 

eÉÉåmÉrÉïÇiÉ mÉëÉåxÉåxÉUuÉUÏsÉ OíûÉÎlfÉxOûU MüÉåUhrÉÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ mÉëaÉiÉ WûÉåiÉ UÉWûÏsÉ iÉÉåmÉrÉïÇiÉ xÉÇaÉhÉMüÉcÉÏ mÉëaÉiÉÏ 

eÉÉåqÉÉlÉå WûÉåiÉ UÉWûÏsÉ . xÉkrÉÉ 45 lÉälÉÉåqÉÏOûU mÉëÌ¢ürÉåcÉÉ uÉÉmÉU MüUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. pÉÌuÉwrÉÉiÉ WûÏ eÉÉQûÏ MüqÉÏ 

WûÉåiÉ eÉÉDsÉ, mÉhÉ iÉÏ ÌMüiÉÏ MüqÉÏ WûÉåDsÉ rÉÉuÉU qÉrÉÉïSÉ AÉWåûiÉ. SÉålÉ uÉÉrÉxÉïqÉkÉÏsÉ AÇiÉU AhÉÔcrÉÉ 

AÉMüÉUÉmÉå¤ÉÉ MüqÉÏ WûÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. qWûhÉeÉåcÉ 5 lÉälÉÉåqÉÏOûU mÉå¤ÉÉ MüqÉÏ eÉÉQûÏcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ MÑücÉMüÉqÉÏ 
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PûUåsÉ. mÉhÉ CÇOåûsÉcrÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ 2003 qÉkrÉå AxÉå SÉZÉuÉÔlÉ ÌSsÉå MüÐ, MüqÉÏiÉ MüqÉÏ 11 lÉälÉÉåqÉÏOûU 

eÉÉQûÏcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉåcÉÉcÉ uÉÉmÉU mÉëÉåxÉåxÉU MüÉåUhrÉÉxÉÉPûÏ MüUhrÉÉiÉ rÉåhÉå zÉYrÉ AÉWåû. rÉÉmÉå¤ÉÉ MüqÉÏ eÉÉQûÏcrÉÉ 

mÉëÌ¢ürÉålÉå MüÉåUsÉåsÉå OíûÉÎlfÉxOûUqÉkÉÏsÉ aÉåOû pÉÉæÌiÉMüzÉx§ÉÉiÉÏsÉ YuÉÉÇOûqÉ OûlÉåÍsÉÇaÉcrÉÉ mÉëiÉÉmÉÉqÉÑVåû 

CsÉåYOíûÊlÉcrÉÉ mÉëuÉÉWûÉuÉU iÉÉoÉÉ PåûuÉÔ zÉMühÉÉU lÉÉWûÏ. lÉSÏ AÉÍhÉ kÉUhÉÉcÉå ESÉWûUhÉ ±ÉrÉcÉå iÉU kÉUhÉÉcÉÏ 

eÉÉQûÏ MüqÉÏ MüUiÉ UÉWûÏsrÉÉxÉ LMü uÉåVû AzÉÏ rÉåDsÉ MüÐ kÉUhÉÉiÉÔlÉ mÉÉhÉÏ ÎfÉUmÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉÔlÉ kÉUhÉÉcÉÉ 

rÉÉ mÉëuÉÉWûÉuÉU iÉÉoÉÉ UÉWûhÉÉU lÉÉWûÏ. YuÉÉÇOûqÉ OûlÉåÍsÉÇaÉ qÉÑVåû AzÉÉ ËUiÉÏlÉå CsÉåYOíûÊlÉ mÉëuÉÉWûÏiÉ WûÉåiÉÏsÉ AÉÍhÉ 

xÉÇaÉhÉMü "zÉÊOïû-xÉÌMïüOû" WûÉåFlÉ eÉÉDsÉ. 11 lÉälÉÉåqÉÏOûU mÉëÌ¢ürÉÉ 2019crÉÉ xÉÑqÉÉUÉxÉ uÉÉmÉUÉiÉ rÉåDsÉ. 

rÉÉ mÉëÌ¢ürÉålÉå mÉëÉåxÉåxÉUuÉU 15 AoeÉ OíûÉÎlfÉxOûU oÉxÉÌuÉhÉå zÉYrÉ WûÉåDsÉ! AÉÍhÉ MüÉWûÏÇcrÉÉ qÉiÉå WûÉ 

xÉÇaÉhÉMüÉcrÉÉ mÉëaÉiÉÏcÉÉ AÉÍhÉ qÉÔUcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcÉÉ AÇiÉ AxÉåsÉ. 

mÉhÉ xÉÇaÉhÉlÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ mÉëaÉiÉÏ CjÉåcÉ jÉÉÇoÉåsÉ MüÉrÉ? qÉÑVûÏcÉ lÉÉWûÏ. aÉmmÉ oÉxÉiÉÏsÉ iÉå zÉÉx§É¥É MüxÉsÉå! 

MüÉWûÏ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ AÉ¨ÉÉmÉÉxÉÔlÉcÉ 2019 lÉÇiÉU uÉÉmÉUÉiÉ rÉåDsÉ AzÉÉ mÉëMüÉUcÉå iÉÇ§É¥ÉÉlÉ ÌuÉMüxÉÏiÉ MüUhrÉÉxÉ 

xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ AÉWåû, ESÉ. YuÉÉÇOûqÉ xÉÇaÉhÉlÉ, eÉlÉÑMüÐrÉ xÉÇaÉhÉlÉ, AÉÎhuÉMü xÉÇaÉhÉlÉ, C. MüÉWûÏ iÉ¥ÉÉÇcrÉÉ 

qÉiÉå 2019 lÉÇiÉU eÉÏ mÉëaÉiÉÏ WûÉåDsÉ irÉÉxÉÉPûÏxÉÑ®É qÉÔUcÉÉ ÌlÉrÉqÉ sÉÉaÉÔ mÉQåûsÉ. jÉÉåQûYrÉÉiÉ, pÉÌuÉwrÉÉiÉ 

ÎeÉjÉmÉrÉïÇiÉ SØ¹Ï mÉÉåWûcÉiÉå ÌiÉjÉmÉrÉïÇiÉ iÉUÏ xÉÇaÉhÉMü lÉÉuÉÉcrÉÉ rÉÉ mÉÉqÉUÉcrÉÉ mÉëaÉiÉÏsÉÉ ÌMülÉÉUÉ lÉÉWûÏ!     
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xÉÇaÉhÉMü qÉÉhÉxÉÉxÉÉUZÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMåüsÉ MüÉrÉ? 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ 

ÎxOûuÉlÉ ÎxmÉsÉoÉaÉïcÉÉ "A.I.:Artificial Intelligence" WûÉ ÍcÉ§ÉmÉOû mÉÉÌWûsÉÉrÉ? rÉÉqÉkrÉå LMü SÉÇmÉirÉ 

qÉÑsÉaÉÉ qWûhÉÔlÉ cÉ‚ü LMü rÉÇ§ÉqÉÉlÉuÉ S¨ÉMü bÉåiÉå. rÉÉ qÉÑsÉÉqÉkrÉå irÉÉcrÉÉ ÌlÉqÉÉïirÉÉÇlÉÏ mÉëÉrÉÉåÌaÉMü iÉ¨ÉÉuÉU 

pÉÉuÉlÉÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ MåüsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. AÉD-uÉÌQûsÉÉÇcÉÉ irÉÉcrÉÉMüQåû mÉÉWûhrÉÉcÉÉ rÉÉÇÌ§ÉMü SØÌ¹MüÉålÉ AÉÍhÉ 

AÉmÉsrÉÉ AÉDcÉå mÉëåqÉ ÍqÉVûuÉhrÉÉcrÉÉ iÉVûqÉVûÏiÉÔlÉ rÉÉ qÉÑsÉÉcÉÏ fÉÉsÉåsÉÏ bÉÉsÉqÉåsÉ WûÉ rÉÉ ÍcÉ§ÉmÉOûÉcÉÉ ÌuÉwÉrÉ. 

Wåû mÉÉWÕûlÉ mÉëå¤ÉMüÉÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉ mÉÑÌRûsÉ mÉëzlÉ lÉÌ‚ücÉ EpÉÉ UÉyiÉÉå: "pÉÌuÉwrÉÉiÉ MükÉÏ rÉÇ§Éå qÉÉlÉuÉÉmÉëqÉÉhÉå ÌuÉcÉÉU 

MüÃ zÉMüiÉÏsÉ MüÉ?" rÉÉ mÉëzlÉÉcÉÉ AprÉÉxÉ "M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ" rÉÉ rÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåzÉÏ xÉÇoÉÇkÉÏiÉ  

ÌuÉ¥ÉÉlÉ zÉÉZÉåiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. 

"UÉåoÉÊOû" WûÉ zÉoS 1920 xÉÉsÉÏ LMüÉ fÉåMü pÉÉwÉåiÉÏsÉ lÉÉOûMüÉiÉ mÉëjÉqÉ uÉÉmÉUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. rÉÉ pÉÉwÉåiÉ UÉåoÉÊOû 

qWûhÉeÉå LMü AzÉÏ urÉ£üÏ eÉÏ mÉëcÉÇQû Mü¹ EmÉxÉiÉå, WûsÉMüÐ-xÉsÉMüÐ uÉ MÇüOûÉVûuÉÉhÉÏ MüÉqÉå lÉ MÑüUMÔüUiÉÉ 

MüUiÉå. irÉÉ AjÉÉïlÉå uÉÊÍzÉÇaÉ qÉÍzÉlÉ, ÌMücÉMüOû AÉMüQåûqÉÉåQû MüUhÉÉUÉ MäüsYrÉÑsÉãOûU, qÉÉlÉuÉÏ eÉÏuÉlÉÉcrÉÉ 

mÉëirÉåMü ¤Éã§ÉÉiÉ AÉmÉsÉå AÎxiÉiuÉ SzÉïuÉhÉÉUÉ xÉÇaÉhÉMü, Wåû xÉuÉï UÉåoÉÊOûcÉ AÉWåûiÉ. mÉhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÍpÉmÉëåiÉ 

AxÉsÉåsÉÉ UÉåoÉÊOû WûÉ LMü qÉÉlÉuÉxÉSØzÉ rÉÇ§É AxÉåsÉ erÉÉiÉ M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ AxÉåsÉ erÉÉrÉÉåaÉå 

iÉÉå MüÌuÉiÉÉ MüÃ zÉMåüsÉ, MÑü§rÉÉcrÉÉ aÉÉåÇÎeÉUuÉÉhrÉÉ ÌmÉssÉÉMüQåû mÉÉWÕûlÉ irÉÉxÉÉåoÉiÉ ZÉåVûhrÉÉcÉÏ DcNûÉ urÉ£ü 

MüÃ zÉMåüsÉ, AÉmÉsrÉÉ qÉÉsÉÌMühÉÏsÉÉ xÉÉQûÏ ÌlÉuÉQûhrÉÉxÉÉPûÏ qÉSiÉ MüÃ zÉMåüsÉ, C.  

WûÏ xÉÇMüsmÉlÉÉ LMü MüsmÉlÉåcÉÏ pÉUÉUÏ AÉWåû MüÐ uÉÉxiÉuÉÉiÉÏsÉ zÉYrÉiÉÉ?  

oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ, pÉÉuÉlÉÉ, xuÉiuÉÉcÉÏ eÉÉhÉÏuÉ, mÉëirÉåMü bÉOûlÉåqÉÉaÉcÉÉ MüÉrÉïMüÉUhÉpÉÉuÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉcÉÏ kÉQûmÉQû, 

xÉÉkÉMüoÉÉkÉMü ÌuÉcÉÉU MüÃlÉ ÌlÉhÉïrÉ bÉåhrÉÉcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ rÉÉ xÉuÉï AÉmÉsrÉÉ qÉåÇSÕsÉÉ MüUÉåQûÉå uÉwÉÉïÇcrÉÉ 

Ei¢üÉÇÌiÉSUqrÉÉlÉ ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ AzÉÉ SåhÉarÉÉ AÉWåûiÉ erÉÉ qÉÉlÉuÉ ½É mÉëÉhrÉÉsÉÉ irÉÉcÉÏ AÉåVûZÉ mÉëSÉlÉ 
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MüUiÉÉiÉ. M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcrÉÉ zÉÉZÉåiÉ MüÉqÉ MüUhÉÉîrÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇcÉÏ AzÉÏ kÉÉUhÉÉ AÉWåû MüÐ pÉÌuÉwrÉÉiÉ 

AÌiÉmÉëaÉiÉ xÉÇaÉhÉMüÉqÉkrÉå qÉåÇSÕcrÉÉ xÉuÉï uÉæÍzÉwšÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ MåüsÉÉ eÉÉF zÉMüiÉÉå. Wåû AzÉYrÉ AÉWåû AxÉå 

xÉÉÇaÉhÉÉUÉ MüÉåhÉiÉÉWûÏ pÉÉæÌiÉMüzÉÉx§ÉÏrÉ ÌlÉrÉqÉ xÉkrÉÉiÉUÏ AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉÉWûÏ. eÉUÏ ÌuÉxÉÉurÉÉ zÉiÉMüÉiÉ 

ÌuÉ¥ÉÉlÉÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ mÉëcÉÇQû mÉëaÉiÉÏiÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ SælÉÇÌSlÉ AÉrÉÑwrÉÉiÉ bÉQûhrÉÉîrÉÉ eÉuÉVûeÉuÉVû xÉuÉï 

bÉOÇûlÉÉqÉkÉÏsÉ ÌlÉxÉaÉÉïcÉå ÌlÉrÉqÉ qÉÉÌWûiÉ fÉÉsÉå AxÉsÉå iÉUÏ qÉåÇSÕ AÉÍhÉ irÉÉcÉÏ MüÉrÉïmÉ®iÉÏ, oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ, 

eÉÉÍhÉuÉ, C. ÌuÉwÉrÉÉiÉÏsÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉ AeÉÔlÉWûÏ oÉÉsrÉÉuÉxjÉåiÉcÉ AÉWåû. rÉÉ MüÉUhÉÉxiÉuÉ AÉeÉWûÏ; "rÉÇ§Éå ÌuÉcÉÉU 

MüÃ zÉMüiÉÏsÉ MüÉ?" rÉÉ mÉëzlÉÉcÉå PûÉqÉmÉhÉå WûÉå ÌMÇüuÉÉ lÉÉWûÏ AxÉå E¨ÉU SåiÉÉ rÉåhÉå zÉYrÉ lÉÉWûÏ.    

 

OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏ 

 

rÉÉ mÉÉµÉïpÉÔqÉÏuÉU AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌuÉxÉÉurÉÉ zÉiÉMüÉiÉÏsÉ mÉÔuÉÉïkÉÉïiÉ M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcrÉÉ zÉÉZÉåiÉ qÉÉeÉsÉåsrÉÉ 

aÉÉåÇkÉVûÉcÉÏ MüsmÉlÉÉ rÉåDsÉ. EmÉUÉåssÉåÎZÉiÉ ÌuÉwÉrÉÉÇcrÉÉ AmÉÔîrÉÉ ¥ÉÉlÉÉqÉÔVåû xÉÇzÉÉåkÉlÉÉcÉÉ aÉÉQûÉ "qÉlÉ MüÉrÉ 

AÉWåû?","eÉÉÍhÉuÉ MüzÉÏ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉå?","oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcÉÏ urÉÉZrÉÉ MüÉrÉ?", C. AzÉÉ iÉÉÎiuÉMü cÉcÉÉïÇqÉkrÉåcÉ 

ÂiÉÔlÉ mÉQûsÉÉ WûÉåiÉÉ. WûÏ MüÉåÇQûÏ TüÉåQûsÉÏ ÌoÉëÌOûzÉ zÉÉx§É¥É AäsÉlÉ OÒûËUÇaÉlÉ (Turing)å. 1950 xÉÉsÉÏ 

ÍsÉÌWûsÉåsrÉÉ LMüÉ zÉÉåkÉÌlÉoÉÇkÉÉiÉ irÉÉlÉå LMü lÉuÉÏlÉcÉ qÉÉaÉï cÉÉåZÉVûsÉÉ; irÉÉlÉå "rÉÇ§Éå ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉÏsÉ 
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MüÉ?" rÉÉ mÉëzlÉÉLåuÉeÉÏ "qÉÉlÉuÉÉxÉÉUZÉÉ LMü oÉÑÎ®qÉÉlÉ mÉëÉhÉÏ eÉå MüÃ zÉMüiÉÉå iÉå xÉÇaÉhÉMü MüÃ zÉMüiÉÉå 

MüÉ?" AxÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUsÉÉ. OÒûËUÇaÉcrÉÉ qÉiÉå rÉÉqÉÑVãû mÉÌWûsrÉÉ mÉëzlÉÉqÉkÉÏsÉ "ÌuÉcÉÉU MüUhÉå" rÉÉ Ì¢ürÉåÌuÉwÉrÉÏ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ AxÉsÉåsrÉÉ AmÉÔîrÉÉ ¥ÉÉlÉÉqÉÔVãû ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉUÏ xÉÇÌSakÉiÉÉ SÕU WûÉåiÉå. 

jÉÉåQûYrÉÉiÉ, qÉÉlÉuÉÏ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåzÉÏ iÉÔsÉlÉÉ MüÃlÉ rÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåÌuÉwÉrÉÏ AlÉÑqÉÉlÉ MüÉRûhÉ å zÉYrÉ AÉWåû 

AxÉÉ rÉÉqÉÉaÉå ÌuÉcÉÉU WûÉåiÉÉ. rÉÉ ÌuÉcÉÉUÉiÉÔlÉ irÉÉlÉå rÉÇ§ÉÉÇqÉkÉÏsÉ oÉÑ®ÏqÉ¨ÉåcÉå AÎxiÉiuÉ ÍxÉ® MüUhrÉÉxÉÉPûÏ LMü 

cÉÉcÉhÉÏ xÉÔcÉuÉsÉÏ. AÉeÉcrÉÉ mÉËUÎxjÉiÉÏsÉÉ AlÉÑÃmÉ MüÉWûÏ oÉSsÉ MüÂlÉ WûÏ cÉÉcÉhÉÏ AzÉÏ AÉWåû: 

xÉqÉeÉÉ iÉÑqWûÏ xuÉiÉÈ cÉÉcÉhÉÏiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ AÉWûÉiÉ. cÉÉcÉhÉÏMüirÉÉïÇlÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ LMüÉ xÉÇaÉhÉMüÉuÉU oÉxÉÔlÉ SÉålÉ 

urÉÌ£ÇüzÉÏ (erÉÉÇlÉÉ AÉmÉhÉ ‘A' AÉÍhÉ ‘oÉ' qWûhÉÔ) xÉÇpÉÉwÉhÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AÉWåû. rÉÉmÉæMüÐ LMü 

xÉÇaÉhÉMü iÉU SÒxÉUÏ LMü urÉÌ£ü AÉWåû. mÉhÉ rÉÉÌuÉwÉrÉÏ iÉÑqWûÉsÉÉ MüÉåhÉiÉÏWûÏ mÉÔuÉïMüsmÉlÉÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉåsÉÏ 

lÉÉWûÏ. MüÉWûÏ uÉåVû xÉÇpÉÉwÉhÉ xÉÉkÉsrÉÉlÉÇiÉU iÉÑqÉcrÉÉqÉkÉÏsÉ xÉÇpÉÉwÉhÉ jÉÉÇoÉÌuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå. rÉÉlÉÇiÉU iÉÑqWûÉsÉÉ 

cÉÉcÉhÉÏMüiÉÉï xÉÇuÉÉS xÉÉkÉsÉåsrÉÉ SÉålÉ urÉÌ£ÇümÉæMüÐ LMü xÉÇaÉhÉMü WûÉåiÉÉ AxÉå MüVûuÉiÉÉå. iÉÑqWûÏ eÉU "A AÉÍhÉ 

oÉ mÉæMüÐ MüÉåhÉiÉÉ xÉÇpÉÉwÉhÉMüiÉÉï xÉÇaÉhÉMü WûÉåiÉÉ Wåû ZÉÉ§ÉÏzÉÏUËUirÉÉ xÉÉÇaÉiÉÉ rÉåDsÉ MüÉ?" rÉÉ mÉëzlÉÉcÉå E¨ÉU 

"lÉÉWûÏ" AxÉå ÌSsÉå iÉU xÉÇaÉhÉMüÉlÉå OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï MåüsÉÏ AxÉå qÉÉlÉlrÉÉiÉ rÉåiÉå. AÉÍhÉ OÒûËUÇaÉcrÉÉ 

qÉiÉå WûÉ xÉÇaÉhÉMü oÉÑÎ®qÉÉlÉ AxÉsrÉÉcÉÉ mÉÑUÉuÉÉ AÉWåû.  

 

LÍsÉfÉÉ 

OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏqÉÑVåû M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉsÉÉ LMü ÌSzÉÉ ÍqÉVûÉsÉÏ AÉÍhÉ cÉæiÉlrÉÉcÉå LMü 

lÉuÉåcÉ uÉÉUå uÉÉWÕû sÉÉaÉsÉå. zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ xÉÇaÉhÉMüÉxÉÉPûÏ qÉÉlÉuÉÏ-uÉiÉïlÉÉcÉå AlÉÑMüUhÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MüUhÉÉUå 

WûeÉÉUÉå AÉåVûÏÇcÉå mÉëÉåaÉëäqÉ ÍsÉÌWûhrÉÉxÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ. Wåû xÉuÉï mÉëÉåaÉëäqxÉ OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

ÍsÉÌWûhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå.  

1966 xÉÉsÉ Wåû rÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ xÉuÉÉïiÉ xÉÇxqÉUhÉÏrÉ uÉwÉï AxÉÉuÉå, MüÉUhÉ rÉÉ uÉwÉÏï eÉÉåxÉåTü uÉÉDfÉålÉoÉÉFqÉlÉå 

(Weizenbaum) ÍsÉÌWûsÉåsrÉÉ "LÍsÉfÉÉ" (ELIZA) rÉÉ mÉëÉåaÉëäqÉlÉå  OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ E¨ÉÏhÉï WûÉåFlÉ 

ÌuÉ¥ÉÉlÉeÉaÉiÉÉsÉÉ AÉ¶ÉrÉïcÉMüÐiÉ MåüsÉå. AÉÍhÉ OÒûËUÇaÉcrÉÉ qÉiÉÉmÉëqÉÉhÉå WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉ AxÉhÉÉUÉ MüÉåhÉiÉÉWûÏ 
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xÉÇaÉhÉMü oÉÑÎ®qÉÉlÉ urÉÌ£üxÉÉUZÉÉ uÉÉaÉåsÉ. mÉhÉ Wåû ZÉUå WûÉåiÉå MüÉ? WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉ ZÉUÉåZÉUcÉ oÉÑÎ®qÉÉlÉ WûÉåiÉÉ 

MüÉ? AjÉÉïiÉcÉ E¨ÉU lÉMüÉUÉjÉÏï AÉWåû. AxÉå MüÉ Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉ AÉmÉhÉ jÉÉåQûÏ "LÍsÉfÉÉ" ÌuÉwÉrÉÏ 

qÉÉÌWûiÉÏ bÉåF. 

WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉ qWûhÉeÉå qÉÉlÉuÉÏ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcÉÏ LMü E¨ÉÑÇaÉ pÉUÉUÏ WûÉåiÉÏ. LÍsÉfÉÉ Wåû eÉÊeÉï oÉlÉÉïQïû zÉÊcrÉÉ LMüÉ 

lÉÉOûMüÉiÉÏsÉ mÉÉ§É WûÉåiÉå, WûÏsÉÉ EŠpÉëÔ sÉÉåMüÉÇxÉÉUZÉå EŠÉU ÍzÉMüuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ (jÉÉåQûYrÉÉiÉ, CÇaÉëeÉÏiÉÏsÉ 

"TÔüsÉUÉhÉÏ"). WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉ LMüÉ qÉlÉxÉÉåmÉcÉÉUiÉ¥ÉÉcÉÏ lÉ‚üsÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ oÉlÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. mÉëÉåaÉëäqÉ 

uÉÉmÉUhrÉÉîrÉÉ urÉ£üÏMüQÕûlÉ (qWûhÉeÉåcÉ mÉåzÉÇOûMüQÕûlÉ) ÍqÉVûhÉÉîrÉÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉiÉÔlÉ WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉ MüÉWûÏ qÉWû¨uÉÉcÉå 

zÉoS (MüÐ-uÉQïû) zÉÉåkÉÔlÉ MüÉRûiÉ AxÉå AÉÍhÉ AxÉÉ zÉoS xÉÉmÉQûsrÉÉxÉ irÉÉ zÉoSÉzÉÏ xÉÇsÉalÉ E¨ÉU 

mÉëÉåaÉëäqÉqÉkÉÔlÉ ÍqÉVûuÉÔlÉ NûÉmÉiÉ AxÉå. ESÉ. mÉÑÌRûsÉ xÉÇuÉÉS mÉÉWûÉ: 

mÉåzÉÇOû: qÉÉfÉå QûÉåMåü ZÉÔmÉcÉ SÒZÉiÉ AÉWåû. 

LÍsÉfÉÉ: qÉÏ LMü qÉlÉxÉÉåmÉcÉÉUiÉ¥É AÉWåû. MüSÉÍcÉiÉ iÉÑqWûÏ QûÊYOûUcÉÉ xÉssÉÉ brÉÉrÉsÉÉ WûuÉÉ.  

rÉÉqÉkrÉå LÍsÉfÉÉlÉå mÉåzÉÇOûcrÉÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉiÉÔlÉ "QûÉåMåüSÕZÉÏ" WûÉ zÉoS zÉÉåkÉsÉÉ uÉ mÉëÉåaÉëäqÉqÉkrÉå xÉÉPûuÉsÉåsÉå E¨ÉU 

ÌSsÉå. mÉhÉ AxÉÉ zÉoS lÉ xÉÉmÉQûsrÉÉxÉ LÍsÉfÉÉ LZÉÉSå urÉÉmÉMü uÉ qÉÉåbÉqÉ xuÉÃmÉÉcÉå E¨ÉU SåD. ESÉ. "qÉsÉÉ 

jÉÉåQåû iÉmÉzÉÏsÉuÉÉU xÉÉÇaÉÔ zÉMüÉsÉ MüÉ?" 

AzÉÉ ËUiÉÏlÉå AÌiÉzÉrÉ MüsmÉMüiÉålÉå UcÉsÉåsrÉÉ rÉÉ mÉëÉåaÉëäqÉlÉå AlÉåMü mÉåzÉÇOûxÉÉåoÉiÉ xÉÇuÉÉS xÉÉkÉsÉÉ. WûeÉÉU 

LMü MüÐ-uÉQèxÉï AxÉsÉåsÉÉ WûÉ mÉëÉåaÉëäqÉxÉÑ®É rÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ aÉÑÇaÉÉUÉ SåhrÉÉxÉÉPûÏ mÉÑUåxÉÉ PûUsÉÉ. uÉÉDfÉålÉoÉÉFqÉlÉå 

erÉÉuÉåVûÏ cÉÉcÉhÉÏiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉåsrÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ WûÉ qÉÉlÉxÉÉåmÉcÉÉUiÉ¥É qWûhÉeÉå ÌlÉuuÉVû LMü mÉëÉåaÉëäqÉ 

AxÉsrÉÉcÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå irÉÉuÉåVûÏ AlÉåMü eÉhÉÉÇcÉÉ rÉÉ aÉÉå¹ÏuÉU ÌuÉµÉÉxÉcÉ oÉxÉsÉÉ lÉÉWûÏ. MüÉWûÏeÉhÉÉÇlÉÏ iÉU 

QûÊYOûU-mÉåzÉÇOû qÉkÉÏsÉ ZÉÉeÉaÉÏ xÉÇpÉÉwÉhÉ uÉÉcÉsrÉÉoÉ¬sÉ EbÉQûmÉhÉå AÉmÉsÉÏ lÉÉUÉeÉÏ uÉÉDfÉålÉoÉÉFqÉeÉuÉVû 

urÉ£ü MåüsÉÏ. (iÉÑqWûÏ xuÉiÉ: LÍsÉfÉÉxÉÉåoÉiÉ xÉÇpÉÉwÉhÉÉcÉÏ AlÉÑpÉÔiÉÏ bÉåF zÉMüiÉÉ mÉÑÌRûsÉ xÉÇMåüiÉxjÉVûÉuÉU: 

www-ai.ijs.si/eliza/eliza.html) 

LÍsÉfÉÉcrÉÉ SæÌSmrÉqÉÉlÉ rÉzÉÉlÉÇiÉU irÉÉcÉ xÉÉcrÉÉiÉ oÉlÉuÉsÉåsÉå AlÉåMü mÉëÉåaÉëäqxÉ AÉsÉå, ESÉ. mÉåUÏ, AäÍsÉxÉ, 

eÉäoÉUuÉäMüÐ, C. AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏWûÏ LÍsÉfÉÉcrÉÉ rÉzÉÉcÉÏ mÉÔlÉUÉuÉ×¨ÉÏ MåüsÉÏ. mÉhÉ LÍsÉfÉÉcrÉÉ rÉzÉÉqÉÑVåû OÒûËUÇaÉ 
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cÉÉcÉhÉÏqÉkÉÏsÉ SÉåwÉÉÇMüQåû zÉÉx§ÉÇ¥ÉÉÇcÉå sÉ¤É uÉåkÉsÉå aÉåsÉå.  

 

OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏiÉÏsÉ SÉåwÉ 

rÉÇ§ÉÉcrÉÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉåcÉÏ cÉÉcÉhÉÏ, WûÏ irÉÉcrÉÉ uÉ qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ uÉiÉïlÉÉiÉsrÉÉ xÉÉqrÉÉuÉÃlÉ MüUiÉÉ rÉåhÉå zÉYrÉ AÉWåû, 

Wåû OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏcÉå aÉ×ÌWûiÉMü WûÉåiÉå. rÉÉMüÉUhÉÉxiÉuÉ AzÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉÔlÉ rÉÇ§ÉÉcÉÏ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ lÉ iÉmÉÉxÉiÉÉ irÉÉÇcÉå 

qÉÉlÉuÉÏ uÉiÉïlÉÉzÉÏ AxÉsÉåsÉå xÉÉqrÉ iÉmÉÉxÉsÉå eÉÉiÉå. AÉÍhÉ AxÉå xÉÉqrÉ lÉ AÉRûVûsrÉÉxÉ xÉÇaÉhÉMü oÉÑ®Õ PûUiÉÉå. 

irÉÉqÉÑVåû xÉÇaÉhÉMü qÉÉlÉuÉÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ oÉÑÎ®qÉÉlÉ fÉÉsÉÉ iÉUÏ iÉÉå iÉxÉÉ lÉxÉsrÉÉcÉÏ irÉÉxÉ oÉiÉÉuÉhÉÏ MüUÉuÉÏ 

sÉÉaÉåsÉ, ESÉ. SÉålÉ 40 AÇMüÐ xÉÇZrÉÉÇcÉÉ aÉÑhÉÉMüÉU xÉÇaÉhÉMü ¤ÉhÉÉkÉÉïiÉ MüÃ zÉMüiÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ Wåû 

"AqÉÉlÉuÉÏ" AxÉsrÉÉqÉÑVåû AxÉÉ xÉÇaÉhÉMü cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï WûÉåF zÉMühÉÉU lÉÉWûÏ.  

LMü SÉåwÉ WûÉWûÏ AÉWåû MüÐ cÉÉcÉhÉÏiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåhÉÉîrÉÉ urÉ£üÏÇcrÉÉ ¥ÉÉlÉÉÌuÉwÉrÉÏ OÒûËUÇaÉlÉå MüÉåhÉiÉÏcÉ AOû 

bÉÉiÉsÉÏ lÉuWûiÉÏ. LÍsÉfÉÉcrÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉåsÉå mÉåzÉÇOû Wåû ZÉÔmÉcÉ pÉÉåVåû uÉÉ ÌlÉwMüÉVûeÉÏ WûÉåiÉå. 

irÉÉÇlÉÏ cÉÉhÉÉ¤ÉmÉhÉå WûÏ cÉÉcÉhÉÏ ÌSsÉÏ AxÉiÉÏ iÉU irÉÉÇlÉÉ xÉÇaÉhÉMü AÉåVûZÉhÉå xÉÉåmÉå WûÉåiÉå,  ESÉ. "qÉÉfÉÏ 

AÉD qÉÉfÉÉ ÌiÉUxMüÉU MüUiÉå." rÉÉ mÉåzÉÇOûcrÉÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉsÉÉ LÍsÉfÉÉlÉå "iÉÑqÉcrÉÉ bÉUÉiÉ AÉhÉZÉÏ MüÉåhÉ iÉÑqÉcÉÉ 

ÌiÉUxMüÉU MüUiÉå?" AxÉÉ mÉëÌiÉmÉëzlÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ! ZÉUÉ qÉÉlÉxÉÉåmÉcÉÉUiÉ¥É rÉÉqÉÉaÉcrÉÉ MüÉUhÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ 

AÉmÉÑsÉMüÐlÉå ÌuÉcÉÉUmÉÔxÉ MüUåsÉ. AÉeÉuÉU LMüWûÏ xÉÇaÉhÉMü LMüÉ AlÉÑpÉuÉÏ, cÉÉhÉÉ¤É, uÉ qÉÑUsÉåsrÉÉ 

mÉëÉåaÉëäqÉUcrÉÉ QûÉåtrÉÉiÉ kÉÔVû TåüMührÉÉiÉ rÉzÉxuÉÏ fÉÉsÉåsÉÉ lÉÉWûÏ. 

LÍsÉfÉÉ xÉÉUZrÉÉ mÉëÉåaÉëäqxÉlÉÉ iÉå SåiÉ AxÉsÉåsrÉÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉÇcÉÉ AjÉï qÉÔVûÏcÉ MüVûiÉ lÉuWûiÉÉ. eÉÊlÉ xÉsÉï rÉÉ 

iÉ¨uÉ¥ÉÉlÉå LMü aÉÇpÉÏU AÉ¤ÉåmÉ bÉåiÉsÉÉ AÉWåû: LÍsÉfÉÉ xÉÉUZÉå LZÉÉSå xÉÊnOûuÉåAU pÉÉwÉåcÉå AÉMüsÉlÉ 

lÉxÉÔlÉxÉÑ®É MåüuÉVû cÉsÉÉZÉÏlÉå zÉoSÉÇcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏ E¨ÉÏhÉï MüÃ zÉMüiÉå. AÉÍhÉ 

AÉMüsÉlÉÉÍzÉuÉÉrÉ, AxÉå xÉÊnOûuÉåAU qÉÉlÉuÉÉmÉëqÉÉhÉå ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉå, AxÉÉ ÌlÉwMüwÉï MüÉRûhÉå cÉÔMüÐcÉå 

AÉWåû. qWûhÉÔlÉcÉ OÒûËUÇaÉ cÉÉcÉhÉÏ rÉÇ§Éå ÌuÉcÉÉU MüUiÉÉiÉ Wåû ÍxÉ® MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. 

rÉÉ xÉuÉï MüÉUhÉÉÇqÉÑVåû AÉeÉcÉå M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ ÌuÉwÉrÉÉiÉÏsÉ xÉÇzÉÉåkÉMü rÉÉ cÉÉcÉhÉÏsÉÉ TüUxÉå qÉWû¨uÉ lÉ SåiÉÉ 

CiÉU qÉWû¨uÉÉcrÉÉ mÉëzlÉÉÇMüQåû uÉVûsÉå AÉWåûiÉ. AxÉå AxÉsÉå iÉUÏ rÉÉ cÉÉcÉhÉÏlÉå 20urÉÉ zÉiÉMüÉcrÉÉ mÉÔuÉÉïkÉÉïiÉ 
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Tü£ü iÉÉÎ¨uÉMü cÉcÉåïcrÉÉ ÍcÉZÉsÉÉiÉ ÃiÉsÉåsrÉÉ M×üÌ§ÉqÉ oÉÑÎ®qÉ¨ÉÉ ¤Éå§ÉÉcrÉÉ aÉÉŽÉsÉÉ aÉÌiÉzÉÏsÉ MåüsÉå Wåû iÉÏcÉå 

LåÌiÉWûÉÍxÉMü qÉWû¨uÉ UÉWûÏsÉcÉ. OÒûËUÇaÉlÉå ÌuÉ¥ÉÉlÉÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ pÉUÏuÉ MüÉqÉÌaÉUÏcÉÏ SZÉsÉ bÉåFlÉ OÒûËUÇaÉcÉÏ 

eÉlqÉzÉiÉÉoSÏ AxÉsÉåsÉå 2012 Wåû uÉwÉï "AäsÉlÉ OÒûËUÇaÉ uÉwÉï" qWûhÉÔlÉ bÉÉåÌwÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉåsÉå AÉWåû. 

"rÉÇ§Éå ÌuÉcÉÉU MüÃ zÉMüiÉÏsÉ MüÉ?" WûÉ AeÉÔlÉWûÏ AlÉÔ¨ÉUÏiÉ mÉëzlÉ AÉWåû. rÉÉ mÉëzlÉÉcÉå E¨ÉU MüSÉcÉÏiÉ 

21urÉÉ zÉiÉMüÉcrÉÉ E¨ÉUÉkÉÉïiÉcÉ ÍqÉVåûsÉ.    
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AxÉirÉzÉÉåkÉlÉÉcÉå iÉÇ§É¥ÉÉlÉ 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhrÉÉcÉÏ FqÉÏï 

qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ qÉåÇSÕcÉÉ irÉÉsÉÉ eÉå xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå iÉå xÉirÉ qÉÉlÉhrÉÉMüQåû lÉæxÉÌaÉïMü AÉåRûÉ AÉWåû. AxÉå MüÉ AxÉÉuÉå 

Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå qÉÑÎwMüsÉ lÉÉWûÏ. pÉÉwÉåcÉÉ EaÉqÉ 20-25 sÉÉZÉ uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï fÉÉsÉÉ. irÉÉ MüÉVûÉiÉ OûÉåtrÉÉ MüÃlÉ 

UÉWûhrÉÉîrÉÉ AÉmÉsrÉÉ mÉÔuÉïeÉÉÇlÉÏ pÉÉwÉåcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ xÉÇuÉÉS xÉÉkÉhrÉÉxÉ xÉÑUuÉÉiÉ MåüsÉÏ. Wåû xÉÇuÉÉS eÉUÏ 

AÌiÉzÉrÉ mÉëÉjÉÍqÉMü xuÉÂmÉÉcÉå WûÉåiÉå  (ESÉ. "ÍzÉMüÉU irÉÉ fÉÉQûÉqÉÉaÉå AÉWåû", "qÉÉfÉå A³É bÉåiÉsÉåxÉ iÉU 

qÉÉÃlÉ OûÉMüÐlÉ", C.), iÉUÏ rÉÉ xÉÇpÉÉwÉhÉÉÇlÉÉ iÉaÉ kÉÃlÉ UÉWûhrÉÉcrÉÉ SØÌ¹lÉå ÌMÇüqÉiÉ (survival value) 

WûÉåiÉÏ. irÉÉqÉÑVåû eÉaÉhrÉÉxÉÉPûÏ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhrÉÉcÉÏ aÉUeÉ lÉuWûiÉÏ. rÉÉMüÉUhÉÉxiÉuÉ  qÉÉlÉuÉÏ qÉåÇSÕiÉ 

Ei¢üÉÇÌiÉSUqrÉÉlÉ WûÏ aÉÉå¹ mÉ‚üÏ oÉxÉsÉåsÉÏ AÉWåû, MüÐ mÉÑRûcÉÏ urÉ£üÏ oÉÉåsÉiÉ AÉWåû iÉå ZÉUå AÉWåû. (WûÏ oÉÉoÉ 

mÉëMüwÉÉïlÉå eÉÉhÉuÉiÉå iÉÏ sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇcrÉÉ oÉÉoÉiÉÏiÉ, eÉÏ irÉÉÇcrÉÉ AÉD-uÉÌQûsÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉåsÉÏ mÉëirÉåMü aÉÉå¹ 

ZÉUÏ qÉÉlÉiÉÉiÉ.) ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhrÉÉcÉÏ mÉëuÉ×¨ÉÏ pÉÉwÉÉ EaÉqÉ mÉÉuÉsrÉÉlÉÇiÉU MüÉWûÏ MüÉVûÉlÉå eÉlqÉÉsÉÉ AÉsÉÏ 

AxÉÉuÉÏ. mÉhÉ AÉeÉcrÉÉ MüÉVûÉiÉ iÉÏ LMü aÉUeÉåcÉÏ aÉÉå¹ fÉÉsÉåsÉÏ AÉWåû. ÌuÉcÉÉU MüUÉ eÉU iÉÑqWûÉsÉÉ ZÉÉåOåû 

oÉÉåsÉiÉÉ rÉåiÉ lÉxÉiÉå, iÉU iÉÑqÉcrÉÉ oÉÊxÉcrÉÉ ÍpÉMüÉU fÉoorÉÉcÉÏ iÉÑqWûÏ uÉÉUåqÉÉmÉ xiÉÑiÉÏ MüÃ zÉMüsÉÉ AxÉiÉÉiÉ 

MüÉ, uÉÌWûlÉÏlÉå MåüsÉåsrÉÉ MüQÕû cÉWûÉsÉÉ "Tü‚üQû AÉWåû" AzÉÏ SÉS SåF zÉMüsÉÉ AxÉiÉÉ MüÉ, ÌMÇüuÉÉ iÉÑqÉcrÉÉ 

qÉÑsÉÉlÉå MüÉRûsÉåsÉå WûUhÉÉcÉå ÍcÉ§É MüÉåhÉiÉÉWûÏ cÉiÉÑwmÉÉS mÉëÉhÉÏ qWûhÉÔlÉ ZÉmÉhrÉÉxÉÉUZÉå AxÉsÉå iÉUÏ "WûÉiÉÉiÉ 

eÉÉSÕ AÉWåû Uå iÉÑfrÉÉ" AxÉå mÉëÉåixÉÉWûlÉ SåF zÉMüsÉÉ AxÉiÉÉ MüÉ, C. rÉÉ ESÉWûUhÉÉÇuÉÃlÉ xÉqÉeÉÔlÉ rÉåDsÉ 

MüÐ xÉÉqÉÉÎeÉMü AÉUÉåarÉ UÉZÉhrÉÉxÉÉPûÏ (mÉëqÉÉhÉÉiÉ) ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉ rÉåhÉÇ ÌMüiÉÏ aÉUeÉåcÉå AÉWåû!  

mÉhÉ rÉÉ lÉÉhrÉÉsÉÉ aÉÇeÉsÉåsÉÏ oÉÉeÉÔSåZÉÏsÉ AÉWåû. cÉÉåU, ZÉÔlÉÏ, AÉÇiÉMüuÉÉSÏ rÉÉÇcÉÉ xÉÑVûxÉÑVûÉOû fÉÉsÉåsrÉÉ 

AÉeÉcrÉÉ eÉaÉÉiÉ qÉÉlÉuÉÏ qÉåÇSÕcÉÉ WûÉ pÉÉoÉQåûmÉhÉÉ MüsÉ qÉWûÉaÉÉiÉ mÉQÕû zÉMüiÉÉå. aÉÑlWåûaÉÉUÉÇlÉÉ UÇaÉåWûÉjÉ mÉMüQûsÉå 

iÉUÏ Wåû sÉÉåMü aÉÑlWûÉ lÉÉMüÉÃ zÉMüiÉÉiÉ, ESÉ. qÉÑÇoÉDuÉU fÉÉsÉåsrÉÉ SWûzÉiÉuÉÉSÏ WûqÉsrÉÉiÉÏsÉ SÉåwÉÏ AeÉqÉsÉ 
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MüxÉÉoÉ. AzÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ LZÉÉSÏ urÉ£üÏ ZÉUå oÉÉåsÉiÉ AÉWåû MüÐ ZÉÉåOåû Wåû zÉÉåkÉÔlÉ MüÉRûhÉå AÌiÉzÉrÉ qÉWû¨uÉÉcÉå 

WûÉåFlÉ oÉxÉiÉå. AÉeÉuÉU AlÉåMü cÉÉcÉhrÉÉ AÉÍhÉ AxÉirÉ zÉÉåkÉlÉÉcrÉÉ mÉ®iÉÏ ÌuÉMüxÉÏiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ 

AÉWåûiÉ AÉÍhÉ MüÉWûÏ mÉëqÉÉhÉÉuÉU rÉÉ cÉÉcÉhrÉÉÇlÉÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcÉÉ AÉkÉÉUWûÏ AÉWåû, mÉhÉ iÉUÏWûÏ xÉÇzÉÉåkÉMüÉÇlÉÏ 

SÉZÉuÉÔlÉ ÌSsrÉÉmÉëqÉÉhÉå rÉÉmÉæMüÐ LMüWûÏ cÉÉcÉhÉÏ pÉUuÉzrÉÉcÉÏ lÉuWûiÉÏ. qÉÉ§É WûÏ ÎxjÉiÉÏ oÉSsÉhrÉÉcÉÏ ÍcÉlWåû 

ÌSxÉÔ sÉÉaÉsÉÏ AÉWåûiÉ.  

 

AxÉirÉzÉÉåkÉlÉÉcÉÉ CÌiÉWûÉxÉ 

AxÉirÉ zÉÉåkÉhrÉÉxÉÉPûÏ erÉÉ rÉÇ§ÉhÉåcÉÉ uÉÉmÉU MåüsÉÉ eÉÉiÉÉå irÉÉxÉ CÇaÉëeÉÏiÉ "sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûU" AxÉå qWûhÉiÉÉiÉ. 

AÉmÉhÉ rÉÉcÉ zÉoSÉcÉÉ uÉÉmÉU MüÃ. AxÉå qWûhÉiÉÉiÉ MüÐ eÉaÉÉiÉsÉÉ mÉÌWûsÉÉ sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûU zÉiÉMüÉÇmÉÔuÉÏï LMüÉ 

pÉÉUiÉÏrÉ mÉÑeÉÉîrÉÉlÉå eÉlqÉÉsÉÉ bÉÉiÉsÉÉ. WûÉ mÉÑeÉÉUÏ xÉÇzÉrÉÏiÉ urÉ£üÏsÉÉ LMüÉ aÉÉRûuÉÉoÉUÉåoÉU oÉÇS ZÉÉåsÉÏiÉ 

xÉÉåQûÏ AÉÍhÉ irÉÉsÉÉ aÉÉRûuÉÉcÉå zÉåmÉÔOû AÉåRûhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉÏ. irÉÉAÉkÉÏ irÉÉ urÉ£üÏsÉÉ AxÉå xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ rÉåD MüÐ, 

"iÉÔ eÉU ZÉUå oÉÉåsÉsÉÉxÉ iÉU aÉÉRûuÉ oÉÉåsÉhÉÉU lÉÉWûÏ AÉÍhÉ iÉÔ eÉU ZÉÉåOåû oÉÉåsÉsÉÉxÉ iÉU aÉÉRûuÉ oÉÉåsÉÔ sÉÉaÉåsÉ." 

aÉÉåqÉ AzÉÏ WûÉåiÉÏ MüÐ mÉÑeÉÉUÏ lÉMüVûiÉ aÉÉRûuÉÉcrÉÉ zÉåmÉOûÏuÉU MüÉeÉVûÏcÉÉ jÉU SåiÉ AxÉå. rÉÉqÉÑVåû ZÉÉåOåû 

oÉÉåsÉhÉÉUÏ urÉ£üÏ aÉÉRûuÉÉcÉÏ zÉåmÉOûÏ lÉ AÉåRûiÉÉcÉ, aÉÉRûuÉ oÉÉåsÉsÉå lÉÉWûÏ AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉ AÉmÉhÉ ÌlÉSÉåïwÉ 

AxÉsrÉÉcÉå xÉÉÇaÉå. AzÉÉuÉåVûÏ mÉÑeÉÉUÏ urÉ£üÏcrÉÉ WûÉiÉÉcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MüÃlÉ rÉÉ aÉÉå¹ÏcÉÏ ZÉÉiÉUeÉqÉÉ MüUiÉ 

AxÉå.  

ZÉîrÉÉ AjÉÉïlÉå ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcÉÉ mÉÉrÉÉ AxÉhÉÉUÉ mÉÌWûsÉÉ sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûU oÉlÉÌuÉsÉÉ aÉåsÉÉ 1913 xÉÉsÉÏ. ÌuÉÍsÉrÉqÉ 

qÉÉxOïûlÉ rÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉsÉÉ AxÉå AÉRûVÕûlÉ AÉsÉå MüÐ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ qÉÉhÉxÉÉcÉÉ U£üSÉoÉ uÉÉRûiÉÉå. rÉÉcÉÉ AjÉï 

qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ qÉlÉÉiÉÏsÉ pÉÉuÉlÉÉÇcÉÉ zÉUÏUÉuÉU WûÉåhÉÉUÉ mÉËUhÉÉqÉ AprÉÉxÉÔlÉ urÉ£üÏcrÉÉ ÌuÉkÉÉlÉÉcÉÏ 

xÉirÉ-AxÉirÉÉcÉÏ mÉQûiÉÉVûhÉÏ MüUiÉÉ rÉåF zÉMüiÉÉå. rÉÉ mÉëÉjÉÍqÉMü xuÉÃmÉÉcrÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ MüÉVûÉlÉÑÃmÉ oÉSsÉ 

WûÉåiÉ AÉeÉ irÉÉcÉå mÉÊÍsÉaÉëÉTü cÉÉcÉhÉÏiÉ ÂmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå AÉWåû. rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ ¾ûSrÉÉcrÉÉ PûÉåYrÉÉÇcÉÉ uÉåaÉ, 

iuÉcÉåcÉÉ ÌuÉ±ÑiÉÌuÉUÉåkÉ (resistance), C.cÉå qÉÉåeÉqÉÉmÉ MüÃlÉ ÌlÉwMüzÉï MüÉRûhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ. AÉmÉhÉ erÉÉuÉåVûÏ 

ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉå irÉÉuÉåVûÏ ÍpÉiÉÏqÉÑVåû uÉÉ ÍcÉÇiÉåqÉÑVåû qÉåÇSÕ zÉUÏUÉiÉÏsÉ AäÌQíûlÉsÉÏlÉ rÉÉ UxÉÉrÉlÉÉcÉÏ mÉÉiÉVûÏ 
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uÉÉRûuÉiÉÉå. AäÌQíûlÉsÉÏlÉcrÉÉ uÉÉRûsÉåsrÉÉ mÉÉiÉVûÏqÉÑVåû zÉUÏUÉcrÉÉ oÉÉWåûUcrÉÉ pÉÉaÉÉÇlÉÉ U£ümÉÑUuÉPûÉ MüUhÉÉîrÉÉ 

AÉÍhÉ mÉ×¸pÉÉaÉÉuÉUcrÉÉ U£üuÉÉÌWûlrÉÉ AÉMÑÇücÉlÉ mÉÉuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ U£ümÉëuÉÉWû zÉUÏUÉiÉsrÉÉ AÉiÉsrÉÉ pÉÉaÉÉÇMüQåû 

(¾ûSrÉ, TÑünTÑüxÉå, C.) uÉVûÌuÉhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. rÉÉcÉå mÉrÉïuÉxÉÉlÉ WûÉiÉÉmÉÉrÉÉcrÉÉ iÉVûurÉÉÇlÉÉ bÉÉqÉ TÑüOûhrÉÉiÉ WûÉåiÉå 

uÉ iÉVûurÉÉÇcÉÉ ÌuÉ±ÑiÉÌuÉUÉåkÉ oÉSsÉiÉÉå. rÉÉsÉÉ iuÉcÉåcÉÉ aÉäsuÉÉÌlÉMü (galvanic) mÉëÌiÉxÉÉS qWûhÉiÉÉiÉ. rÉM×üiÉÉ²ÉUå 

U£üÉiÉÏsÉ xÉÉZÉUåcÉå mÉëqÉÉhÉ uÉÉRûiÉå, iÉÉåÇQûÉsÉÉ MüÉåUQû mÉQûiÉå, QûÉåtrÉÉÇcÉå oÉÑoÉÑVû ÌuÉxiÉÉÃlÉ SØ¹Ï iÉÏ¤hÉ WûÉåiÉå, 

µÉÉxÉÉåcNûuÉÉxÉÉcÉÉ uÉåaÉ uÉÉRûiÉÉå, C. rÉÉ xÉuÉï aÉÉå¹ÏÇcÉÏ lÉÉåÇS sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûUqÉkrÉå bÉåhrÉÉiÉ rÉåiÉå. rÉÉ aÉÉå¹Ï 

AÉsÉåZÉÉÇcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ UåZÉÉOûhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ. erÉÉuÉåVûÏ urÉ£üÏ ZÉÉåOåû ÌuÉkÉÉlÉ MüUiÉå irÉÉuÉåVûÏ 

xÉSèxÉSÌuÉuÉåMüoÉÑÎ®qÉÑVåû ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ qÉÉlÉÍxÉMü ²Ç²ÉiÉÔlÉ qÉlÉ AxuÉxjÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ uÉUÏsÉ xÉuÉï 

zÉÉUÏËUMü oÉSsÉ bÉQÕûlÉ rÉåFlÉ xÉuÉï AÉsÉåZÉÉÇcÉå xuÉÃmÉ LMüÉcÉ uÉåVûÏ oÉSsÉiÉå. AzÉÉ iÉîWåûlÉå AÉsÉåZÉÉÇcÉå 

ZÉÇQûÏiÉ fÉÉsÉåsÉå xÉÉiÉirÉ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhrÉÉcÉå ÌlÉSzÉïMü qÉÉlÉsÉå eÉÉiÉå.    

mÉhÉ WûÏ cÉÉcÉhÉÏ TüÉUzÉÏ ÌuÉµÉÉxÉÉWïû lÉÉWûÏ. AzÉÉ urÉY¨ÉÏÇcÉå MüÉrÉ eÉå ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ 

iÉhÉÉuÉÉZÉÉsÉÏ lÉxÉiÉÉiÉ? AÉmÉsrÉÉuÉU sÉWûÉlÉmÉhÉÉmÉÉxÉÔlÉ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhÉå uÉÉDOû AxÉiÉå AxÉå xÉÇxMüÉU fÉÉsÉåsÉå 

AxÉiÉÉiÉ, rÉÉqÉÑVåû ÌMüiÉÏWûÏ xÉUÉuÉsÉåsÉÉ aÉÑlWåûaÉÉU AxÉsÉÉ iÉUÏ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ irÉÉcrÉÉ qÉlÉÉcÉÏ cÉsÉÌoÉcÉsÉ 

WûÉåiÉå AÉÍhÉ rÉÉ pÉÉuÉÌlÉMü AÎxjÉUiÉåcÉå mÉQûxÉÉS zÉUÏUÉuÉU EqÉOûiÉÉiÉ. mÉhÉ xÉaÉVåûcÉ MüÉWûÏ LuÉRåû xÉÑxÉÇxM×üiÉ 

lÉxÉiÉÉiÉ. AlÉåMü ¢ÔüUMüqÉÉï ZÉÔlrÉÉÇlÉÉ irÉÉÇlÉÏ MåüsÉåsrÉÉ M×üirÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ jÉÉåQûÉxÉÑ®É mÉ¶ÉÉiÉÉmÉ lÉxÉiÉÉå. oÉVûÏ 

mÉQûsÉåsrÉÉ urÉ£üÏÇcÉå ÍNû³ÉÌuÉÎcNû³É SåWû SÉZÉuÉsÉå iÉUÏ rÉÉ UÉlÉOûÏ sÉÉåMüÉÇcÉå qÉlÉ EÌ²alÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. AzÉÉ 

urÉ£üÏ mÉÊÍsÉaÉëÉTü cÉÉcÉhrÉÉÇlÉÉ xÉWûeÉ aÉÑÇaÉÉUÉ SåiÉÉiÉ. ESÉ. 50 ÌlÉwmÉÉmÉ qÉÌWûsÉÉÇcÉÏ WûirÉÉ MüUhÉÉUÉ ÍxÉUÏrÉsÉ 

ÌMüsÉU aÉäUÏ ËUeÉuÉå WûÉ rÉÉ cÉÉcÉhÉÏcrÉÉ iÉÉuÉQûÏiÉÔlÉ ÌlÉxÉOûsÉÉ WûÉåiÉÉ. irÉÉcÉÉ aÉÑlWûÉ zÉÉÌoÉiÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ CiÉU 

mÉÑUÉuÉå WûÉåiÉå qWûhÉÔlÉcÉ iÉÉå mÉMüQûsÉÉ aÉåsÉÉ. 2003 xÉÉsÉÏ AqÉåUÏMåücrÉÉ lÉäzÉlÉsÉ AäMåüQûqÉÏ BTü xÉÉrÉlxÉlÉå 

iÉU MüÉåhÉMüÉåhÉirÉÉ UÏiÉÏlÉå rÉÉ EmÉMüUhÉÉsÉÉ cÉMüuÉiÉÉ rÉåF zÉMüiÉå rÉÉcÉÏ rÉÉSÏcÉ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. LZÉÉSÉ ÌlÉwmÉÉmÉ 

qÉlÉÑwrÉ rÉÉ AmÉËUmÉÔhÉïiÉåsÉÉ WûMülÉÉMü oÉVûÏ mÉQÕûlÉ SåzÉÉ åkÉQûÏsÉÉ sÉÉaÉÔ zÉMüiÉÉå rÉÉ aÉÉå¹ÏMüQåû MüÉlÉÉQûÉåVûÉ MüÃlÉ 

cÉÉsÉhÉÉU lÉÉWûÏ. 
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fMRI iÉÇ§É¥ÉÉlÉcÉÉ uÉÉmÉU 

uÉUÏsÉ cÉcÉåïuÉÃlÉ Wåû ÌSxÉåsÉ MüÐ xÉkrÉÉ LMüWûÏ ÌuÉµÉÉxÉÉWïû sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûU AÎxiÉiuÉÉiÉ lÉÉWûÏ. rÉÉqÉÑVåû "rÉÉ 

cÉÉcÉhrÉÉÇcÉå ÌlÉwMüzÉï lrÉÉrÉurÉuÉxjÉåiÉ mÉÑUÉuÉå qWûhÉÔlÉ bÉåiÉsÉå eÉÉuÉåiÉ MüÉ?" WûÉ uÉÉSÉcÉÉ qÉÑ¬É AÉWåû. mÉhÉ WûÏ 

mÉËUÎxjÉiÉÏ mÉsÉOûhrÉÉcÉÏ ÍcÉlWåû ÌSxÉiÉ AÉWåûiÉ. xÉkrÉÉ AÎxiÉiuÉÉiÉ AxÉhÉÉîrÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcrÉÉ xÉWûÉrrÉÉlÉå 

qÉÉlÉuÉÏ qÉåÇSÕcrÉÉ MüÉUpÉÉUÉuÉU sÉ¤É PåûuÉiÉÉ rÉåhÉå zÉYrÉ AÉWåû. jÉåOû qÉåÇSÕiÉÏsÉ rÉÉ bÉQûÉqÉÉåQûÏÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüÃlÉ 

xÉirÉ-AxÉirÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ bÉåiÉÉ rÉåF zÉMüiÉÉå WûÏ MüsmÉlÉÉ QäûÌlÉrÉsÉ sÉäÇaÉsÉåoÉålÉ rÉÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉlÉå 1999 xÉÉsÉÏ 

qÉÉÇQûsÉÏ. irÉÉcrÉÉqÉiÉå ZÉÉåOåû oÉÉåsÉhrÉÉAÉkÉÏ qÉåÇSÕsÉÉ xÉirÉ SQûmÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. rÉÉcÉÉ AjÉï ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ, MüÉrÉ 

oÉÉåsÉÉrÉcÉå AÉWåû iÉå WûÉiÉÉVûhÉÉUÉ LMü uÉ MüÉrÉ SQûmÉÉrÉcÉå AÉWåû iÉå WûÉiÉÉVûhÉÉUÉ LMü, AxÉå qÉåÇSÕcÉå SÉålÉ ÌuÉpÉÉaÉ 

MüÉrÉïUiÉ AxÉiÉÉiÉ. rÉÉFsÉOû ZÉUå oÉÉåsÉhÉÉîrÉÉ urÉ£üÏcrÉÉ qÉåÇSÕiÉÏsÉ LMücÉ pÉÉaÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ AxÉiÉÉå.  

 

 

 

mÉhÉ qÉåÇSÕcÉå MüÉåhÉiÉå pÉÉaÉ MüÉrÉïUiÉ AÉWåûiÉ Wåû MüxÉå MüVûhÉÉU? ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉ AÉWåû MüÐ lÉÉWûÏ Wåû mÉÉWûÉrÉxÉÉPûÏ 

mÉëirÉåMüÉcÉå QûÉåMåü aÉÉQûÏcrÉÉ ÌQû‚üÏxÉÉUZÉå ZÉÉåsÉÔlÉ jÉÉåQûÏcÉ mÉÉWûiÉÉ rÉåiÉå! rÉÉxÉÉPûÏ fMRI (functional 

magnetic resonance imaging technique) rÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcÉÉ uÉÉmÉU MüUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. qÉåÇSÕcrÉÉ erÉÉ 
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pÉÉaÉÉiÉ ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉcÉÏ Ì¢ürÉÉ cÉÉsÉÔ AxÉåsÉ irÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ mÉåzÉÏÇcÉÏ FeÉåïcÉÏ aÉUeÉ pÉÉaÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

U£üÉcÉÉ mÉëuÉÉWû uÉÉRûiÉÉå. rÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ AÉmÉhÉ qÉåÇSÕcrÉÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ 

BÎYxÉeÉlÉrÉÑ£ü U£üÉcrÉÉ mÉëuÉÉWûÉiÉÏsÉ oÉSsÉ mÉÉWÕû zÉMüiÉÉå. sÉäÇaÉsÉåoÉålÉlÉå mÉërÉÉåaÉÉlÉå Wåû SÉZÉuÉsÉåsÉå AÉWåû MüÐ 

ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ qÉåÇSÕcrÉÉ mÉUÉrÉOûsÉ sÉÉåoÉ uÉ ÌmÉëTëüÊhOûsÉ MüÊOåïûYxÉ rÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ U£üÉcrÉÉ mÉÉiÉVûÏiÉ uÉÉRû 

WûÉåiÉå. sÉäÇaÉsÉåoÉålÉlÉå MüÉWûÏ MüÊsÉåeÉcrÉÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉ mÉ¨Éå ZÉåVûÉrÉsÉÉ oÉÉåsÉuÉÔlÉ irÉÉÇlÉÉ qÉÑ¬ÉqÉ mÉhÉ mÉÔuÉïxÉÑcÉlÉÉ lÉ 

SåiÉÉ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉÉrÉsÉÉ pÉÉaÉ mÉÉQûsÉå AÉÍhÉ rÉÉ ÌQûOåûYOûUcÉÏ cÉÉcÉhÉÏ bÉåiÉsÉÏ. ÌuÉzÉåwÉ qWûhÉeÉå AzÉÉ 

cÉÉcÉhrÉÉÇSUqrÉÉlÉ 85-90% uÉåVåûsÉÉ ÌQûOåûYOûUlÉå urÉ£üÏ ZÉUå MüÐ ZÉÉåOåû oÉÉåsÉiÉ AÉWåû Wåû oÉUÉåoÉU AÉåVûZÉsÉå 

WûÉåiÉå. iÉU AzÉÉcÉ xuÉÃmÉÉcrÉÉ cÉÉcÉhrÉÉÇqÉkrÉå mÉÊÍsÉaÉëÉTü sÉÉrÉ ÌQûOåûYOûUcÉÉ xMüÉåU WûÉåiÉÉ 60%. rÉÉuÉÃlÉ 

rÉÉ ÌQûOåûYOûUcrÉÉ ÌuÉµÉÉxÉÉWïûiÉåcÉÏ MüsmÉlÉÉ rÉÉuÉÏ. erÉÉAjÉÏï MüÉåhÉiÉÏWûÏ urÉ£üÏ AÉmÉsrÉÉ qÉåÇSÕiÉÏsÉ 

bÉQûÉqÉÉåQûÏÇuÉU iÉÉoÉÉ PåûuÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, irÉÉAjÉÏï rÉÉ ÌQûOåûYOûUsÉÉ TüxÉÌuÉhÉå qÉÑÎzMüsÉ WûÏ lÉWûÏ, lÉÉqÉÑlÉMüÐlÉ 

Wæû! mÉhÉ rÉÉ cÉÉcÉhÉÏiÉ ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ ÌlÉUÏ¤ÉhÉÉÇuÉÃlÉ ÌlÉwMüzÉï MüÉRûhÉå Wåû AÌiÉzÉrÉ MüÉæzÉsrÉÉcÉå AÉÍhÉ 

eÉÉåZÉqÉÏcÉå MüÉqÉ AÉWåû, MüÉUhÉ qÉåÇSÕ WûÏ AÌiÉzÉrÉ ÌMücÉMüOû xÉÇxjÉÉ AÉWåû AÉÍhÉ AaÉSÏ AÉ¨ÉÉ AÉ¨ÉÉcÉ 

AÉmÉsrÉÉsÉÉ qÉåÇSÕcÉÏ MüÉrÉïmÉSèkiÉÏ xÉqÉeÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÏ AÉWåû. zÉåuÉOûÏ WûÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ eÉÏuÉlÉqÉUhÉÉcÉÉ mÉëzlÉ 

AÉWåû. rÉÉxÉÉPûÏ rÉÉ cÉÉcÉhÉÏcrÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉÏcrÉÉ OûmmrÉÉiÉ urÉ£üÏcÉÏ qÉÉlÉÎxjÉMü ÎxjÉiÉÏ MüzÉÏ AÉWåû Wåû eÉÉhÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ ¤ÉÑssÉMü mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ, ESÉ. "iÉÑqÉcÉå uÉrÉ MüÉrÉ AÉWåû?" rÉÉ mÉëzlÉÉÇcÉÏ E¨ÉUå 

SåiÉÉlÉÉ urÉ£üÏcÉÏ eÉÏ MüÉWûÏ qÉÉlÉÍxÉMü AuÉxjÉÉ AxÉåsÉ irÉÉcÉå mÉëÌiÉÌoÉÇoÉ irÉÉ urÉ£üÏcrÉÉ fMRI qÉkrÉå mÉÉWûiÉÉ 

rÉåiÉå. erÉÉuÉåVûÏ AÌiÉzÉrÉ qÉWû¨uÉÉcÉå mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ (ESÉ. "´ÉÏ. AoÉMü rÉÉÇcÉÉ ZÉÔlÉ fÉÉsÉÉ irÉÉuÉåVûÏ 

iÉÑqWûÏ MüÉrÉ MüUiÉ WûÉåiÉÉ?"), irÉÉuÉåVûÏ qÉåÇSÕcrÉÉ mÉëÌiÉxÉÉSÉÇcÉÏ iÉÑsÉlÉÉ rÉÉ mÉëÌiÉÌoÉÇoÉÉxÉÉåoÉiÉ MåüsÉÏ eÉÉiÉå AÉÍhÉ 

ÌlÉwMüzÉï MüÉRûsÉå eÉÉiÉÉiÉ.  

rÉÉ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉlÉå AxÉirÉ zÉÉåkÉhrÉÉxÉÉPûÏ LMü MüxÉÉåOûÏcÉÉ SaÉQû AÉmÉsrÉÉ WûÉiÉÏ ÌSsÉÉ AxÉsÉÉ iÉUÏ rÉÉ 

iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉsÉÉ mÉËUmÉÔhÉï WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ MüÉVû eÉÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ. pÉÌuÉwrÉÉiÉ rÉÉ ÌQûOåûYOûUcÉå ÌlÉwMüzÉï MüSÉcÉÏiÉ 

lrÉÉrÉÌlÉuÉÉQûÉ MüUhrÉÉiÉxÉÑ®É uÉÉmÉUhrÉÉiÉ rÉåiÉÏsÉ.   
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ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉå qÉÉrÉÉeÉÉVû 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉÌOûsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

iÉÉÇÌ§ÉMü mÉëaÉiÉÏcrÉÉ mÉËUxÉÏqÉÉ aÉÉPûsÉåsrÉÉ AÉeÉcrÉÉ eÉaÉÉiÉ AÉeÉÔoÉÉeÉÔsÉÉ SØ¹Ï OûÉMüsrÉÉxÉ sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉå, MüÐ 

AÉeÉ AÉmÉsÉå eÉÏuÉlÉ rÉÇ§ÉÉÇuÉU ÌMüiÉÏ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU AuÉsÉÇoÉÔlÉ AÉWåû, qÉaÉ iÉå rÉÇ§É xÉÇaÉhÉMüÉxÉÉUZÉå 

AirÉÑŠ iÉÇ§É¥ÉÉlÉÉcÉÉ uÉÉmÉU MüUhÉÉUå AxÉÉå uÉÉ xÉÉrÉMüsÉxÉÉUZÉå AÌiÉzÉrÉ mÉëÉjÉÍqÉMü xuÉÃmÉÉcÉå AxÉÉå. 

qÉÉlÉuÉÏ Mü¹ WûsÉMåü MüÃlÉ SåhÉÉUå MüÉåhÉiÉåWûÏ xÉÉkÉlÉ Wåû rÉÇ§ÉcÉ. mÉhÉ MüÉåhÉirÉÉWûÏ rÉÇ§ÉÉsÉÉ xÉÑUVûÏiÉmÉhÉå MüÉrÉï 

MüUhrÉÉxÉÉPûÏ FeÉåïcÉÏ aÉUeÉ pÉÉxÉiÉå. qÉÉåoÉÉDsÉ cÉÉeÉï MüUÉuÉÉ sÉÉaÉiÉÉå, xÉÇaÉhÉMüÉsÉÉ AZÉÇQû ÌuÉ±ÑiÉmÉÑUuÉPûÉ 

sÉÉaÉiÉÉå, mÉuÉlÉcÉ‚üÏ uÉÉîrÉÉiÉÏsÉ aÉÌiÉeÉ FeÉåïuÉU cÉÉsÉiÉå, iÉU xÉÉrÉMüsÉ xlÉÉrÉÔFeÉåïuÉU. MüsmÉlÉÉ MüUÉ 

FeÉåïÍzÉuÉÉrÉ cÉÉsÉhÉÉUå rÉÇ§É AÎxiÉiuÉÉiÉ AxÉåsÉ iÉU MüÉrÉ oÉWûÉU rÉåDsÉ! AxÉå rÉÇ§É LMüSÉ xÉÑÃ MåüsrÉÉuÉU 

oÉÇS mÉQûhÉÉU lÉÉWûÏ AÉÍhÉ AlÉÇiÉ MüÉVû MüÉrÉïUiÉ UÉWûÏsÉ. AzÉÉ rÉÇ§ÉÉÇlÉÉ ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§Éå (perpetual 

motion machines) qWûhÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉÏ pÉÔUVû qÉÉhÉxÉÉsÉÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉÉ EaÉqÉ fÉÉsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ mÉQûsÉÏ 

AÉWåû. mÉhÉ WûÏ xÉÇMüsmÉlÉÉ LMüÉ WûVûurÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉcrÉÉ MüsmÉlÉåcÉå qÉlÉÉåUå AÉWåûiÉ MüÐ uÉÉxiÉuÉÉiÉ AxÉå MüÉWûÏ 

zÉYrÉ AÉWåû? ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcÉå ÌlÉrÉqÉ rÉÉÌuÉwÉrÉÏ MüÉrÉ xÉÉÇaÉiÉÉiÉ? E¨ÉU eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉAÉkÉÏ MüÉWûÏ oÉÉoÉÏ xÉqÉeÉÔlÉ 

bÉåhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû.   

 

FeÉåïcrÉÉ ÍpÉÇaÉÉiÉÔlÉ qÉÉlÉuÉåÌiÉWûÉxÉ 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ xÉÇxM×üiÉÏcrÉÉ (civilization) mÉëaÉiÉÏxÉÉPûÏ FeÉÉï AÉuÉzrÉMü AÉWåû. LZÉÉ±É xÉÇxM×üiÉÏcrÉÉ 

mÉëaÉiÉÏÌuÉwÉrÉÏ iÉÏcrÉÉ FeÉåïcrÉÉ aÉUeÉåuÉÃlÉ AÉQûÉZÉå oÉÉÇkÉiÉÉ rÉåiÉÉiÉ. mÉhÉ AxÉå AÉQûÉZÉå oÉÉÇkÉhrÉÉxÉÉPûÏ 

FeÉåïmÉå¤ÉÉ zÉ£üÏ WûÏ xÉÇMüsmÉlÉÉ uÉÉmÉUhÉå xÉÉåmÉå mÉQûiÉå. zÉ£üÏ FeÉåïcrÉÉ uÉÉmÉUÉcÉÉ SU SåiÉå, ESÉ. erÉÉuÉåVûÏ 

AÉmÉhÉ ÌSurÉÉcÉÏ zÉ£üÏ 10 uÉÊOû AÉWåû AxÉå qWûhÉiÉÉå irÉÉuÉåVûÏ irÉÉcÉÉ AjÉï WûÉåiÉÉå MüÐ iÉÉå ÌSuÉÉ SU xÉåMÇüSÉsÉÉ 
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10 erÉÔsÉ FeÉåïcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉÉå. AÉÌSqÉÉlÉuÉÉMüQåû MüÉåhÉirÉÉWûÏ mÉëMüÉUcÉÏ rÉÇ§Éå lÉuWûiÉÏ. AalÉÏ 

cÉåiÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ SaÉQû, fÉÉsÉåcÉ iÉU ÍzÉMüÉUÏxÉÉPûÏcÉÏ mÉëÉjÉÍqÉMü WûirÉÉUå WûÉåiÉÏ. irÉÉqÉÑVåû xlÉÉrÉÑFeÉÉï WûÉ 

LMücÉ mÉrÉÉïrÉ irÉÉcrÉÉxÉqÉÉåU WûÉåiÉÉ. AÉmÉsrÉÉ xlÉÉrÉÔÇcÉÏ zÉ£üÏ eÉuÉVûmÉÉxÉ 1/5 AµÉzÉ£üÏ 

(horsepower/hp-zÉ£üÏcÉå LMüMü) LuÉRûÏ AÉWåû AÉÍhÉ LuÉRûÏcÉ zÉ£üÏ irÉÉ MüÉVûÉiÉÏsÉ qÉÉlÉuÉÉMüQåû 

EmÉsÉokÉ WûÉåiÉÏ. rÉÉ AuÉxjÉåiÉcÉ qÉÉlÉuÉÉlÉå oÉUÉcÉ MüÉsÉZÉÇQû urÉÌiÉiÉ MåüsÉÉ. mÉëaÉiÉÏcÉÉ mÉÑRûcÉÉ OûmmÉÉ AÉsÉÉ 

10,000 uÉwÉÉïÇmÉÔuÉÏï eÉåuWûÉ zÉåiÉÏcÉÉ zÉÉåkÉ sÉÉaÉsÉÉ AÉÍhÉ qÉÉhÉÔxÉ LMüÉ eÉÉaÉÏ ÎxjÉUÉuÉsÉÉ. rÉÉcÉ MüÉVûÉiÉ 

qÉÉlÉuÉÉlÉå mÉzÉÔmÉÉsÉlÉÉxÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ AÉÍhÉ rÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcÉÉ uÉÉmÉU iÉÉå MüÉqÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ MüÃ sÉÉaÉsÉÉ. 

rÉÉ mÉëÉÇhrÉÉÇcrÉÉ (ESÉ. bÉÉåQûÉ, oÉæsÉ, C.) xlÉÉrÉÔcÉÏ zÉ£üÏ 1-2 AµÉzÉ£üÏ LuÉRûÏ WûÉåiÉÏ.  

rÉÉmÉÑRûcÉÉ qÉWû¨uÉÉcÉÉ OûmmÉÉ AÉsÉÉ 18urÉÉ zÉiÉMüÉiÉ: uÉÉTåüuÉU cÉÉsÉhÉÉîrÉÉ CÇkÉlÉÉcÉÉ zÉÉåkÉ. rÉÉ CÇÎeÉlÉcÉÉ 

uÉÉmÉU MüÃlÉ AlÉåMü rÉÇ§Éå (ESÉ. qÉÉåOûÉUaÉÉQûÏ, UåsuÉå, C.) ÌuÉMüxÉÏiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. rÉÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉÏ zÉ£üÏ 10 

AµÉzÉ£üÏcrÉÉ MüÉWûÏ mÉOûÏiÉ WûÉåiÉÏ. AÉeÉ LMüÉ urÉÌ£ücrÉÉ xÉåuÉåiÉ WûeÉÉUÉå AµÉzÉ£üÏcÉÏ rÉÇ§Éå AssÉÉÌSlÉcrÉÉ 

ÎeÉlÉÏxÉÉUZÉÏ EpÉÏ AÉWåûiÉ. pÉrÉÉlÉMü aÉiÉÏlÉå uÉÉRûhÉÉUå AÉæ±ÉåÌaÉMüÐMüUhÉ, uÉÉWûlÉÉÇcÉÉ oÉåxÉÑqÉÉU uÉÉmÉU, mÉëcÉÇQû 

sÉÉåMüxÉÇZrÉÉuÉÉRû, C. MüÉUhÉÉÇqÉÑVåû qÉÉlÉuÉÉcÉÏ FeÉåïcÉÏ aÉUeÉ mÉëcÉÇQû mÉëqÉÉhÉÉuÉU uÉÉRûsÉåsÉÏ AÉWåû. xÉkrÉÉ 

qÉÑoÉsÉMü mÉëqÉÉhÉÉiÉ uÉÉmÉUsrÉÉ eÉÉhÉÉîrÉÉ ZÉÌlÉeÉ iÉåsÉÉxÉÉUZrÉÉ FeÉÉïx§ÉÉåiÉÉÇqÉÑVåû WûÏ aÉUeÉ pÉÉaÉuÉsÉÏ eÉÉiÉ 

AxÉsÉÏ, iÉUÏ rÉÉiÉÔlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ pÉÏwÉhÉ mÉëSÕwÉhÉÉqÉÑVåû uÉÉiÉÉuÉUhÉÉcrÉÉ lÉÉeÉÔMü xÉÇiÉÑsÉlÉÉcÉå MÇüoÉUQåû 

qÉÉåQûsÉå eÉÉiÉ AÉWåû. mÉËUÎxjÉiÉÏ AzÉÏcÉ UÉÌWûsÉÏ, iÉU uÉÉiÉÉuÉUhÉÉcÉÉ îWûÉxÉ WûÉåFlÉ mÉ×juÉÏuÉUÏsÉ xÉuÉï eÉÏuÉlÉcÉ 

qÉ×irÉÔmÉÇjÉÉsÉÉ sÉÉaÉåsÉ. Wåû sÉ¤ÉÉiÉ bÉåFlÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ xÉÉæUFeÉÉï, mÉuÉlÉFeÉÉï, AÉÎhuÉMü FeÉÉï AzÉÉ FeÉåïcrÉÉ 

AmÉÉUÇmÉÉUÏMü x§ÉÉåiÉÉÇuÉU MüÉqÉ MüUhÉÉUÏ rÉÇ§Éå ÌuÉMüxÉÏiÉ MüUhrÉÉMüQåû AÉÍhÉ irÉÉÇcÉÏ MüÉrÉï¤ÉqÉiÉÉ 

uÉÉRûÌuÉhrÉÉMüQåû qÉÉåcÉÉï uÉVûuÉsÉÉ AÉWåû. AzÉÏ AÉzÉÉ AÉWåû MüÐ, pÉÌuÉwrÉMüÉVûÉiÉÏsÉ xÉuÉï rÉÇ§Éå rÉÉ 

FeÉÉïx§ÉÉåiÉÉÇcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉÏsÉ AÉÍhÉ mÉrÉÉïuÉUhÉÉcÉÉ îWûÉxÉ jÉÉÇoÉåsÉ.  

Wåû uÉÉcÉÔlÉ iÉÑqWûÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ AxÉÉ mÉëzlÉ mÉQûsÉÉ AxÉåsÉ, MüÐ WûÉ xÉuÉï EmÉSèurÉÉmÉ MüUhrÉÉmÉå¤ÉÉ zÉÉx§É¥É AxÉå 

rÉÇ§É MüÉ oÉlÉuÉiÉ lÉÉWûÏiÉ erÉÉsÉÉ FeÉåïcÉÏ aÉUeÉcÉ pÉÉxÉhÉÉU lÉÉWûÏ, ÌMÇüuÉÉ AxÉå rÉÇ§É eÉå mÉÑUÌuÉsÉåsrÉÉ FeÉåïmÉå¤ÉÉ 

eÉÉxiÉ FeÉÉï ÌlÉqÉÉïhÉ MüUåsÉ? AzÉÉ rÉÇ§ÉÉÇlÉÉ ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§Éå qWûhÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ WûÏ rÉÇ§Éå ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcrÉÉ 
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ÌlÉrÉqÉÉÇlÉÑxÉÉU AzÉYrÉ mÉPûQûÏiÉÏsÉ AÉWåûiÉ. Wåû ÌlÉrÉqÉ MüÉåhÉiÉå iÉå xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ bÉåF. 

 

EwqÉÉaÉÌiÉMüÐcÉå ÌlÉrÉqÉ 

pÉÉæÌiÉMüzÉÉx§ÉÉiÉÏsÉ EwqÉÉaÉÌiÉMüÐ (thermodynamics) WûÏ zÉÉZÉÉ FeÉåïcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ xuÉÃmÉÉÇcrÉÉ AÉÍhÉ 

irÉÉÇcrÉÉ AÉÇiÉUÃmÉÉÇiÉUhÉÉcrÉÉ AprÉÉxÉÉzÉÏ xÉÇoÉkÉÏiÉ AÉWåû. EwqÉÉaÉÌiÉMüÐzÉÉx§ÉÉiÉÏsÉ mÉÌWûsrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉlÉÑxÉÉU 

ÌuÉµÉÉiÉÏsÉ FeÉåïcÉÉ xÉÉPûÉ ÎxjÉU AÉWåû. SÒxÉîrÉÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU, FeÉÉï ÌlÉqÉÉïhÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ 

lÉ¹ mÉhÉ MüUiÉÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ, iÉÏcÉå Tü£ü LMüÉ xuÉÃmÉÉiÉÔlÉ SÒxÉîrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ ÃmÉÉÇiÉU MüUiÉÉ rÉåiÉå. rÉÇ§Éå 

erÉÉuÉåVûÏ MüÉWûÏ MüÉrÉï MüUiÉÉiÉ irÉÉuÉåVûÏ AxÉåcÉ ÃÇmÉÉiÉUhÉ bÉQÕûlÉ rÉåiÉ AxÉiÉå, ESÉ. mÉuÉlÉcÉ‚üÏqÉkrÉå 

uÉÉîrÉÉiÉÏsÉ aÉÌiÉeÉ FeÉåïcÉå ÃÇmÉÉiÉU ÌuÉ±ÑiÉFeÉåïiÉ WûÉåiÉå. FeÉåïÍzÉuÉÉrÉ MüÉqÉ MüUhÉÉUÏ ÌMÇüuÉÉ mÉÑUÌuÉsÉåsrÉÉ 

FeÉåïmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ FeÉÉï ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhÉÉUÏ ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§Éå rÉÉ ÌlÉrÉqÉÉcÉå EssÉÇbÉlÉ MüUiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

irÉÉqÉÑVåûcÉ AzÉÏ rÉÇ§Éå AÎxiÉuÉÉiÉ AxÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ. rÉÉuÉU iÉÑqWûÏ qWûhÉÉsÉ, "oÉUÇ iÉå eÉÉF Så. ÌSsÉåsrÉÉ 

FeÉåïcÉå 100% SÒxÉîrÉÉ FeÉåïiÉ ÃmÉÉÇiÉU fÉÉsÉå iÉUÏ cÉÉsÉåsÉcÉ MüÐ. AxÉå 100% MüÉrÉï¤ÉqÉiÉÉ 

(efficiency) AxÉhÉÉUå rÉÇ§É iÉUÏ ÌMüqÉÉlÉ AÉmÉhÉ oÉlÉuÉÔ zÉMüiÉÉåcÉ, WûÉå lÉÉ?" SÒSæïuÉÉlÉå CjÉåWûÏ iÉÑqÉcÉÏ 

ÌlÉUÉzÉÉcÉ WûÉåDsÉ, MüÉUhÉ EwqÉÉaÉÌiÉMüÐcÉÉ SÒxÉUÉ ÌlÉrÉqÉ AzÉÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉå AÎxiÉiuÉ ÌlÉMüÉsÉÉiÉ MüÉRûiÉÉå. rÉÉ 

ÌlÉrÉqÉÉlÉÔxÉÉU MüÉåhÉirÉÉWûÏ rÉÇ§ÉÉcÉÏ MüÉrÉï¤ÉqÉÉiÉ 100% AxÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, MüÉUhÉ MüÉrÉï (work) MüUiÉÉlÉÉ 

WûÉåhÉÉîrÉÉ FeÉåïcrÉÉ ÃmÉÉÇiÉUhÉÉSUqrÉÉlÉ MüÉWûÏ FeÉåïcÉå AzÉÉ xuÉÃmÉÉcrÉÉ FeÉåïiÉ ÃmÉÉÇiÉU WûÉåiÉå eÉÏcÉÉ uÉÉmÉU 

MüÉåhÉirÉÉWûÏ xuÉÃmÉÉcÉå MüÉrÉï MüUhrÉÉxÉÉPûÏ WûÉåF zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, ESÉ. xÉÇaÉhÉMüÉiÉÏsÉ OíûÉÎlfÉxOûUqÉkrÉå ÌlÉqÉÉïhÉ 

WûÉåhÉÉUÏ EwhÉiÉÉ, CÇÎeÉlÉqÉkÉÏsÉ WûÉsÉcÉÉsÉ MüUhÉÉîrÉÉ pÉÉaÉÉÇqÉkrÉå WûÉåhÉÉîrÉÉ bÉwÉïhÉÉiÉÔlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉUÏ 

EwhÉiÉÉ, C. rÉÉqÉÑVåû MüÉåhÉirÉÉWûÏ rÉÇ§ÉÉsÉÉ mÉÑUÌuÉsÉåsrÉÉ FeÉåïcÉÉ MüÉWûÏ pÉÉaÉcÉ MüÉrÉï MüUhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉqÉÏ rÉåiÉÉå 

AÉÍhÉ EUsÉåsÉÉ uÉÉrÉÉ eÉÉiÉÉå. AzÉÉ ËUiÉÏlÉå EwqÉÉaÉÌiÉMüÐcÉå ÌlÉrÉqÉ ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§Éå AÎxiÉuÉÉiÉ AxÉÔ 

zÉMüiÉ lÉÉWûÏiÉ Wåû ÍxÉ® MüUiÉÉiÉ.  

 

ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§ÉÉÇcÉÉ CÌiÉWûÉxÉ?! 
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ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcrÉÉ ÌlÉrÉqÉÉÇlÉÏ WûÏ rÉÇ§Éå AÎxiÉuÉÉiÉ AxÉÔ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ AxÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå AxÉsÉå, iÉUÏ rÉÉ 

MüÉÇcÉlÉqÉ×aÉÉcrÉÉ fÉVûÉVûÏlÉå ÌSmÉÔlÉ eÉÉFlÉ AÉeÉuÉU zÉåMüQûÉå sÉÉåMüÉÇlÉÏ AzÉÏ rÉÇ§Éå oÉlÉÌuÉhrÉÉcÉÉ LMü iÉU 

mÉërÉ¦É MåüsÉÉ AÉWåû ÌMÇüuÉÉ oÉlÉÌuÉsÉÉ AxÉsrÉÉcÉÉ SÉuÉÉ MåüsÉÉ AÉWåû. AzÉÉ rÉÇ§ÉÉcÉÉ mÉÌWûsÉÉ AÉUÉZÉQûÉ 8urÉÉ 

zÉiÉMüÉiÉÏsÉ oÉuWåûËUrÉÉqÉkÉÏsÉ LMüÉ urÉ£üÏlÉå AÉZÉsÉÉ WûÉåiÉÉ, erÉÉqÉkrÉå irÉÉlÉå cÉ¢üÉcÉÉ AÉÍhÉ cÉÑÇoÉMüÉcÉÉ uÉÉmÉU 

MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ.  

 

 

rÉÉlÉÇiÉU AlÉåMü sÉÉåMüÉÇlÉÏ AxÉå AÉUÉZÉQåû oÉlÉÌuÉsÉå WûÉåiÉå ÌMÇüuÉÉ MüÉrÉïUiÉ mÉëÌiÉM×üiÉÏ iÉrÉÉU MåüsrÉÉ WûÉåirÉÉ. rÉÉ 

rÉÉSÏiÉÏsÉ MüÉWûÏ lÉÉqÉuÉÇiÉ lÉÉqÉå AzÉÏ: pÉÉxMüU, rÉÉåWûÉlÉ oÉåxÉsÉU, SÉ ÌuÉÇcÉÏ, OåûxsÉÉ, C. rÉÉmÉæMüÐ LMüWûÏ rÉÇ§É 

ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§É lÉuWûiÉå. rÉÉmÉæMüÐ MüÉWûÏ rÉÇ§Éå mÉëjÉqÉSzÉïlÉÏ ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ uÉÉOûÉrÉcÉÏ MüÉUhÉ rÉÉ 

rÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ aÉÑÇiÉÉaÉÑÇiÉÏcrÉÉ UcÉlÉÉÇqÉÑVåû rÉÉiÉ xÉqÉÉÌuÉ¹ AxÉhÉÉîrÉÉ FeÉÉïx§ÉÉåiÉÉÇcÉÉ AprÉÉxÉ MüUhÉå AuÉbÉQû AxÉå. 

irÉÉ MüÉVûÉiÉ EwqÉÉaÉÌiÉMüÐcÉå ÌlÉrÉqÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉÉsÉÉ qÉÉÌWûiÉ lÉuWûiÉå, rÉÉqÉÑVåû rÉÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÉ WûÏ aÉÉå¹ AzÉYrÉ 

AÉWåû Wåû qÉÉÌWûiÉ lÉuWûiÉå. mÉhÉ rÉÉ mÉërÉ¦ÉÉÇcÉÉ LMü TüÉrÉSÉ AxÉÉ fÉÉsÉÉ, MüÐ MüÉWûÏ AÌiÉzÉrÉ lÉÉÌuÉlrÉmÉÔhÉï rÉÇ§Éå 

iÉrÉÉU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ, ESÉ. MüÊYxÉcÉå uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉÏsÉ SÉoÉÉÇqÉkÉÏsÉ oÉSsÉÉÇuÉU bÉŽÉVû (Wåû bÉŽÉVû 
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uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉÏsÉ uÉÉrÉÔÇcrÉÉ aÉÌiÉeÉ FeÉåïcÉÉ uÉÉmÉU MüÃlÉ AlÉÇiÉ MüÉVû MüÉrÉïUiÉ UÉWÕû zÉMüiÉå). ÍcÉUÇiÉlÉ 

MüÉrÉïzÉÏsÉ rÉÇ§ÉÉÇMüQåû E±ÉåeÉMü AÉMüwÉÏïiÉ fÉÉsÉå lÉxÉiÉå, iÉUcÉ lÉuÉsÉ! ÌMüiÉÏiÉUÏ E±ÉåeÉMüÉÇlÉÏ AzÉÏ rÉÇ§Éå 

ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhrÉÉcÉÉ SÉuÉÉ MüUhÉÉîrÉÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉÇcrÉÉ mÉërÉÉåaÉÉiÉ mÉëcÉÇQû mÉæxÉÉ aÉÑÇiÉuÉsÉÉ. rÉÉmÉæMüÐ oÉUÏcÉ rÉÇ§Éå WûÏ 

cÉ‚ü TüxÉuÉhÉÔMü WûÉåiÉÏ. AzÉÏ rÉÇ§Éå qWûhÉeÉå ÌuÉ¥ÉÉlÉÉcÉÉ oÉÑUZÉÉ bÉÉsÉÔlÉ E±ÉåeÉMüÉÇcÉÏ TüxÉuÉhÉÔMü MüUhrÉÉcÉå 

xÉÉåmÉå xÉÉkÉlÉ AÉWåû Wåû sÉ¤ÉÉiÉ bÉåFlÉ AlÉåMüÉÇlÉÏ aÉÑÇiÉuÉhÉÑMüSÉUÉÇlÉÉ aÉÇQûÉ bÉÉiÉsÉÉ. irÉÉ MüÉVûÉiÉÏsÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉÉiÉÏsÉ 

mÉëaÉiÉÏ sÉ¤ÉÉiÉ bÉåiÉÉ rÉÉ aÉÉå¹Ï AÉmÉhÉ xÉqÉeÉÔ zÉMüiÉÉå. AÉ¶ÉrÉÉïcÉÏ oÉÉoÉ WûÏ AÉWåû, MüÐ AÉeÉxÉÑ®É AzÉÉ 

rÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ mÉåOÇûOûxÉÉPûÏ AeÉï SÉZÉsÉ MåüsÉå eÉÉiÉÉiÉ, AeÉÔlÉWûÏ E±ÉåeÉMü rÉÉ rÉÇ§ÉÉÇqÉkrÉå mÉæxÉÉ aÉÑÇiÉuÉiÉÉiÉ, AÉÍhÉ 

uÉÊsÉ xOíûÏOû eÉlÉïsÉxÉÉUZÉÏ eÉoÉÉoÉSÉU uÉ×¨iÉmÉ§Éå AzÉÉ aÉÑÇiÉuÉhÉÑMüÐÇlÉÉ mÉëÍxÉ®Ï SåiÉÉiÉ. WûÉcÉ mÉæxÉÉ CiÉU 

xÉÇzÉÉåkÉlÉÉiÉ (ESÉ. FeÉåïcrÉÉ AmÉÉUÇmÉÉUÏMü FeÉÉïx§ÉÉåiÉÉÇcÉÉ ÌuÉMüÉxÉ, xOåûqÉ xÉåsÉ EmÉcÉÉUmÉ®iÉÏ, C.) 

aÉÑÇiÉÌuÉsrÉÉxÉ qÉÉlÉuÉiÉåcrÉÉ EmÉrÉÉåaÉÏ mÉQûhrÉÉeÉÉåaÉå MüÉWûÏ iÉUÏ ÌlÉwmÉ³É WûÉåF zÉMüiÉå. ÍcÉUÇiÉlÉ MüÉrÉïzÉÏsÉ 

rÉÇ§ÉÉÇcrÉÉ qÉ×aÉeÉVûÉcrÉÉqÉÉaÉå kÉÉuÉhrÉÉcÉÏ mÉËUÍhÉiÉÏ zÉåuÉOûÏ qÉÉæÍsÉMü xÉÇmÉ¨ÉÏcÉÏ AÉÍhÉ uÉåVåûcÉÏ lÉÉxÉÉQûÏ 

MüUhrÉÉiÉcÉ WûÉåhÉÉU AÉWåû.        
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mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ-ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ urÉuÉxjÉÉ 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

iÉÑqWûÏ Wåû mÉÉÌWûsÉå AxÉåsÉ MüÐ WûuÉåiÉ PåûuÉsÉåsÉÉ oÉTïü xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ EwhÉ WûuÉåiÉÔlÉ EwhÉiÉÉ zÉÉåwÉÔlÉ ÌuÉiÉVûiÉÉå, 

iÉU EMüVûsÉåsÉå mÉÉhÉÏ MüÉWûÏ MüÉVûÉlÉÇiÉU AÇaÉpÉÔiÉ FeÉÉï FixÉÎeÉïiÉ MüÃlÉ jÉÇQû WûÉåiÉå. AxÉå WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ 

MüÉUhÉÏpÉÔiÉ AxÉiÉÉå iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ TüUMü. uÉxiÉÔ AÉÍhÉ AuÉiÉÏpÉuÉiÉÏcÉÏ WûuÉÉ rÉÉÇcrÉÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ 

TüUMüÉqÉÑVåûcÉ FeÉåïcÉÏ SåuÉÉhÉbÉåuÉÉhÉ WûÉåiÉå. EwhiÉåcÉÉ mÉëuÉÉWû lÉåWûqÉÏ aÉUqÉ uÉxiÉÔMüQÕûlÉ jÉÇQû uÉxiÉÔMüQåû WûÉåiÉÉå 

WûÉ AÉmÉsÉÉ lÉåWûqÉÏcÉÉ AlÉÔpÉuÉ. mÉhÉ AÉÎYOïûMü ZÉÇQûÉuÉUÏsÉ MüQûÉYrÉÉcÉÏ jÉÇQûÏ AxÉÉå uÉÉ xÉWûÉUÉqÉkÉÏsÉ 

pÉrÉÉlÉMü ElWûÉVûÉ, qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉcrÉÉ aÉÉprÉÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ lÉåWûqÉÏcÉ 37 xÉåÎsxÉAxÉ AxÉiÉå. Wåû zÉUÏUÉsÉÉ 

MüxÉå MüÉrÉ xÉÉkrÉ WûÉåiÉå? rÉÉxÉÉPûÏ eÉoÉÉoÉSÉU AxÉsÉåsÉÏ iÉÉmÉqÉÉlÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ rÉÇ§ÉhÉÉ xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ bÉåF.  

zÉÏiÉ AÉÍhÉ EwhÉU£üÏrÉ mÉëÉhÉÏ 

qÉÉlÉuÉ WûÉ EwhÉ U£üÉcÉÉ (warm-blooded) mÉëÉhÉÏ AÉWåû. AzÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ ÎxjÉU 

UÉZÉhrÉÉcÉå MüÉqÉ WûÉåÍqÉAÉåxOäûÌOûxÉ (homeostatis) WûÏ rÉÇ§ÉhÉÉ MüUiÉå. xÉuÉï mÉ¤ÉÏ AÉÍhÉ xÉxiÉlÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉ 

(mammals)å WûÏ urÉuÉxjÉÉ AxÉiÉå. rÉÉFsÉOû qÉÉxÉå, UåmOûÉDsxÉ (xÉUQåû), EpÉrÉcÉU (amphibian) 

aÉOûÉiÉÏsÉ mÉëÉhÉÏ zÉÏiÉU£üÏrÉ (cold-blooded) AÉWåûiÉ. rÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ oÉÉ½ iÉÉmÉqÉÉlÉÉuÉU 

AuÉsÉÇoÉÔlÉ AxÉiÉå. rÉÉqÉÑVåûcÉ xÉUQåû xÉMüÉVûcrÉÉ jÉÇQû uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉ ÌlÉmÉcÉÏiÉ mÉQÕûlÉ AxÉiÉÉiÉ. AzÉÉ 

iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉ irÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉiÉÏsÉ cÉrÉÉmÉcÉrÉ Ì¢ürÉÉ (aÉëWûhÉ MåüsÉåsrÉÉ A³ÉÉcÉå zÉUÏUÉsÉÉ AÉuÉzrÉMü AxÉsÉåsrÉÉ 

FeÉåïiÉ ÃmÉÉÇiÉU MüUhÉÉîrÉÉ Ì¢ürÉÉ-metabolic reactions) uÉ UÉxÉÉrÉÌlÉMü Ì¢ürÉÉ qÉÇSÉuÉsÉåsrÉÉ AxÉiÉÉiÉ, 

xlÉÉrÉÔ ÍzÉjÉÏsÉ fÉÉsÉåsÉå AxÉiÉÉiÉ. rÉÉ AuÉxjÉåiÉ irÉÉÇlÉÉ xuÉiÉÈcÉå zÉUÏU A¤ÉUzÉÈ AÉåRûiÉ xÉÔrÉïmÉëMüÉzÉÉiÉ 

mailto:patilindrajeet.science@gmail.com
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lrÉÉuÉå sÉÉaÉiÉå. eÉxÉå xÉÔrÉÉïcÉå iÉmiÉ ÌMüUhÉ rÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉuÉU mÉQûiÉÉiÉ, iÉxÉå U£ü aÉUqÉ uWûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉå, ¾ûSrÉÉcÉÏ 

xmÉÇSlÉå uÉÉRûiÉÉiÉ, xlÉÉrÉÔÇcÉÏ WûÉsÉcÉÉsÉ uÉÉRÕû sÉÉaÉiÉå, C. mÉhÉ UÉ§É mÉQÕû sÉÉaÉsÉÏ MüÐ mÉUiÉ rÉÉÇcÉå U£ü jÉÇQû 

uWûÉrÉsÉÉ sÉÉaÉiÉå AÉÍhÉ ÌlÉuÉÉîrÉÉcrÉÉ eÉÉaÉÏ mÉUiÉhÉå aÉUeÉåcÉå WûÉåiÉå. rÉÉuÉÃlÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ zÉÏiÉ U£üÉcÉå 

AxÉhrÉÉqÉkÉÏsÉ iÉÉåOåû ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉÏsÉ. xÉÉmÉ LZÉÉ±É TüOûÏiÉ ÍzÉÃlÉ oÉxÉsÉÉ AxÉåsÉ, iÉU aÉUqÉ mÉÉhÉÏ AÉåiÉiÉÉiÉ 

irÉÉcrÉÉqÉÉaÉå MüÉUhÉ AxÉå MüÐ MüQûMü mÉÉhrÉÉqÉÑVåû xÉÉmÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ kÉÉåMüÉSÉrÉMü mÉÉiÉVûÏcrÉÉ uÉUiÉÏ 

eÉÉF sÉÉaÉiÉå. uÉÉRûsÉåsÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ MüqÉÏ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÉmÉÉsÉÉ eÉÉåUÉiÉ WûÉsÉcÉÉsÉ MüÃlÉ rÉÉ eÉÉxiÉÏcrÉÉ 

FeÉåïcÉÉ urÉrÉ MüUhÉå aÉUeÉåcÉå AxÉiÉå. rÉÉxÉÉPûÏcÉ iÉÉå TüOûÏiÉÔlÉ oÉÉWåûU rÉåiÉÉå AÉÍhÉ (AÉaÉÏiÉÔlÉ ÌlÉbÉÔlÉ) 

TÑüTüÉšÉiÉ mÉQûiÉÉå!  

 

EwhÉ U£üÉcrÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ qÉÉ§É oÉÉ½ iÉÉmÉqÉÉlÉmÉëqÉÉhÉå oÉSsÉiÉ lÉÉWûÏ. iuÉcÉåcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ eÉUÏ 

jÉÉåQåû TüÉU oÉSsÉiÉ AxÉsÉå, iÉUÏ qÉWû¨uÉÉcrÉÉ AuÉrÉuÉÉÇcÉå (qWûhÉeÉå ¾ûSrÉ, AÉiÉQåû, rÉM×üiÉ, U£ü) iÉÉmÉqÉÉlÉ 

lÉåWûqÉÏcÉ 37 xÉåÎsxÉAxÉuÉU ÎxjÉU UÉWûiÉå. AxÉå MüUhrÉÉxÉÉPûÏ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ zÉUÏUÉcrÉÉ 
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iÉÉmÉqÉÉlÉÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ AÉWåû MüÐ MüqÉÏ rÉÉlÉÑxÉÉU zÉUÏUÉcrÉÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ rÉÇ§ÉhÉåcÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS uÉåaÉVûÉ 

AxÉiÉÉå. mÉhÉ mÉëÌiÉxÉÉS MüxÉÉWûÏ AxÉÉå, rÉÉqÉkrÉå cÉrÉÉmÉcÉrÉ Ì¢ürÉÉ qÉWû¨uÉÉcÉÏ pÉÑÍqÉMüÉ oÉeÉÉuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ 

qWûhÉÔlÉcÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ A³É aÉëWûhÉ MüUhÉå AÌlÉuÉÉrÉï AÉWåû. AxÉå lÉ MåüsrÉÉxÉ WûÏ rÉÇ§ÉhÉÉ MüÉåsÉqÉQÕûlÉ mÉQåûsÉ. 

zÉUÏU Wåû ÌuÉÍzÉ¹ iÉÉmÉqÉÉlÉ UÉZÉiÉå, MüÉUhÉ rÉÉcÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉuÉU zÉUÏUÉiÉÏsÉ xÉuÉï eÉæuÉUÉxÉÉrÉÌlÉMü 

(biochemical) Ì¢ürÉÉ mÉëpÉÉuÉÏmÉhÉå bÉQÕûlÉ rÉåiÉÉiÉ.     

EwhÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ mÉëÌiÉxÉÉS 

xÉqÉeÉÉ iÉÑqWûÏ LZÉÉ±É aÉUqÉ ZÉÉåsÉÏiÉ mÉëuÉåzÉ MåüsÉÉ. AzÉÉ uÉåVûÏ iÉÑqÉcrÉÉ iuÉcÉåiÉÏsÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉxÉ xÉÇuÉåSlÉzÉÏsÉ 

AxÉhÉÉîrÉÉ mÉåzÉÏ xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉÌuÉwÉrÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ SåhÉÉUÉ xÉÇSåzÉ qÉåÇSÕiÉÏsÉ WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉ 

(hypothalamus) rÉÉ pÉÉaÉÉMüQåû mÉÉPûuÉiÉÉiÉ. qÉåÇSÕcÉÉ WûÉ pÉÉaÉ AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉcÉÉ jÉqÉÉåïxOäûOû AÉWåû AxÉå 

qWûOûsrÉÉxÉ uÉÉuÉaÉå PûUhÉÉU lÉÉWûÏ. (qÉåÇSÕcÉÉ WûÉ pÉÉaÉ eÉU zÉx§ÉÌ¢ürÉålÉå MüÉRÕûlÉ OûÉMüsÉÉ ÌMÇüuÉÉ AmÉbÉÉiÉÉiÉ 

eÉÉrÉoÉÇSÏ fÉÉsÉÉ, iÉU zÉUÏUÉsÉÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ PåûuÉiÉÉ rÉåhÉÉU lÉÉWûÏ.) WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉ U£üuÉÉÌWûlrÉÉÇlÉÉ 

mÉëxÉUhÉ mÉÉuÉhrÉÉcÉÉ CzÉÉUÉ SåiÉÉå. rÉÉqÉÑVåû iuÉcÉåiÉÏsÉ U£üuÉÉWûÏlrÉÉÇqÉkÉÔlÉ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉuÉU aÉUqÉ U£üÉcÉÉ mÉëuÉÉWû 

xÉÑÃ WûÉåiÉÉå (rÉÉqÉÑVåûcÉ FlWûÉiÉ cÉåWûUÉ sÉÉsÉxÉU WûÉåiÉÉå). iuÉcÉåcrÉÉ eÉuÉVûÏsÉ WûuÉÉ aÉUqÉ U£üÉqÉÑVåû WûsÉMüÐ 

WûÉåFlÉ uÉU eÉÉiÉå uÉ irÉÉcÉÏ eÉÉaÉÉ eÉQû AxÉsÉåsÉÏ jÉÇQû WûuÉÉ bÉåiÉå. rÉÉqÉÑVåûcÉ mÉÇZrÉÉcÉÉ uÉÉUÉ ElWûÉtrÉÉiÉ LuÉRûÉ 

AÉsWûÉSSÉrÉMü  uÉÉOûiÉÉå. Wåû WûÉåiÉ AxÉiÉÉlÉÉcÉ xlÉÉrÉÔÇqÉkrÉå ÍzÉjÉÏsÉiÉÉ rÉåiÉå (rÉÉqÉÑVåûcÉ ElWûÉtrÉÉiÉ ÌlÉuÉÉÇiÉ 

mÉQÕûlÉ UÉWûÉuÉxÉå uÉÉOûiÉå!). zÉUÏUÉiÉÏsÉ cÉrÉÉmÉcÉrÉ Ì¢ürÉÉ qÉÇSÉuÉiÉÉiÉ. rÉÉoÉUÉåoÉUcÉ WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉcrÉÉ 

AÉ¥ÉåuÉÃlÉ bÉqÉïaÉëÇjÉÏ (sweat glands) MüÉrÉïzÉÏsÉ WûÉåiÉÉiÉ AÉÍhÉ bÉÉqÉ rÉåF sÉÉaÉiÉÉå. rÉÉ bÉÉqÉÉiÉ mÉÉhrÉÉcÉÉ 

AÇzÉ xÉuÉÉïiÉ eÉÉxiÉ AxÉiÉÉå. rÉÉ mÉÉhrÉÉcÉå iuÉcÉåuÉÃlÉ oÉÉwmÉÏpÉuÉlÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ Wåû WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ iuÉcÉåMüQÕûlÉ 

FeÉÉï bÉåiÉsÉÏ eÉÉiÉå. rÉÉqÉÑVåûcÉ bÉÉqÉåeÉsÉåsrÉÉ AÇaÉÉuÉÃlÉ uÉÉîrÉÉcÉÏ fÉÑVÕûMü aÉåsrÉÉxÉ jÉÇQû uÉÉOûiÉå. (QûÊYOûU 
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iÉÉmÉÉiÉÏsÉ urÉ£üÏcÉå zÉUÏU jÉÇQû mÉÉhrÉÉlÉå mÉÑxÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉiÉÉiÉ, MüÉUhÉ Wåû jÉÇQû mÉÉhÉÏ zÉUÏUÉiÉÏsÉ EwhÉiÉÉ 

MüÉWûÏ mÉëqÉÉhÉÉuÉU zÉÉåwÉÔlÉ bÉåiÉå AÉÍhÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ MüqÉÏ MüUhrÉÉxÉ qÉSiÉ MüUiÉå.) qÉÑÇoÉDxÉÉUZrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ ElWûÉVûÉ 

LuÉRûÉ eÉÉhÉuÉiÉÉå, MüÉUhÉ AÉSìï (humid) WûuÉåiÉ bÉÉqÉÉcÉå oÉÉwmÉÏpÉuÉlÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. CjÉå Wåû lÉqÉÔS MüUÉrÉsÉÉ 

WûuÉå, MüÐ bÉÉqÉÉiÉ mÉÉhrÉÉoÉUÉåoÉU CiÉU ¤ÉÉUWûÏ (salt) AxÉiÉÉiÉ. rÉÉMüÉUhÉÉxiÉuÉ eÉÉxiÉ bÉÉqÉ zÉUÏUÉiÉÔlÉ aÉåsrÉÉxÉ 

zÉUÏUÉiÉÏsÉ ¤ÉÉUÉÇcÉå mÉëqÉÉhÉ ZÉÔmÉ MüqÉÏ WûÉåF zÉMüiÉå. rÉÉiÉÔlÉcÉ EwqÉÉbÉÉiÉ E°uÉiÉÉå. irÉÉqÉÑVåû ElWûÉtrÉÉiÉ 

mÉÉhrÉÉoÉUÉåoÉUcÉ zÉUÏUÉiÉÏsÉ ¤ÉÉUÉÇcÉÏ rÉÉåarÉ mÉÉiÉVûÏ UÉZÉhÉå aÉUeÉåcÉå AxÉiÉå. rÉÉ Ì¢ürÉÉÇqÉkÉÔlÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ 

FeÉåïcrÉÉ ¤ÉrÉÉlÉå zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ oÉÉ½ iÉÉmÉqÉÉlÉÉCiÉMåü eÉÉxiÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. qÉÉlÉuÉåiÉU oÉîrÉÉcÉ xÉxiÉlÉ 

mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå bÉqÉïaÉëÇjÉÏ lÉxÉiÉÉiÉ. Wåû mÉëÉhÉÏ mÉÉhrÉÉcÉå oÉÉwmÉÏpÉuÉlÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ LMüiÉU kÉÉmÉÉ OûÉMüiÉÉiÉ (ESÉ. 

MÑü§ÉÉ) ÌMÇüuÉÉ irÉÉÇcÉå MåüxÉÉÇcÉå oÉÉ½ AÉuÉUhÉ cÉÉOûiÉÉiÉ (ESÉ. qÉÉÇeÉU).   

jÉÇQû iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ mÉëÌiÉxÉÉS 

AÉiÉÉ xÉqÉeÉÉ iÉÑqWûÏ LZÉÉ±É uÉÊMü-ClÉ ÌTëüeÉ qÉkrÉå mÉëuÉåzÉ MåüsÉÉ iÉU rÉÉFsÉOû Ì¢ürÉÉ bÉQûiÉÉiÉ. cÉrÉÉmÉcÉrÉ 

Ì¢ürÉÉ eÉÉåqÉÉlÉå xÉÑÃ WûÉåiÉÉiÉ, iuÉcÉåiÉÏsÉ U£üuÉÉÌWûlrÉÉ AÉMÑÇücÉlÉ mÉÉuÉiÉÉiÉ uÉ U£ümÉëuÉÉWû qÉÇSÉuÉiÉÉ å (rÉÉqÉÑVåûcÉ 

cÉåWûUÉ ÌTüMüÉ mÉQûiÉÉå). rÉÉqÉÑVåû iuÉcÉåeÉuÉVûÏsÉ WûuÉåqÉÑVåû WûÉåhÉÉUÉ EwhiÉåcÉÉ urÉrÉ jÉÉÇoÉiÉÉå. bÉqÉïaÉëÇjÉÏ iÉU xÉÑxiÉcÉ 

mÉQÕûlÉ AxÉiÉÉiÉ. xlÉÉrÉÔÇcÉÏ MüÉrÉïzÉÏsÉiÉÉ uÉÉRûiÉå AÉÍhÉ zÉUÏU MüÉmÉÔ sÉÉaÉiÉå. rÉÉ xÉuÉï Ì¢ürÉÉÇqÉkÉÔlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ 

WûÉåhÉÉîrÉÉ FeÉåïlÉå zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ oÉÉ½ iÉÉmÉqÉÉlÉÉCiÉMåü MüqÉÏ WûÉåhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ UÉåZÉhrÉÉiÉ rÉåiÉå.  

mÉ¤ÉÏ uÉ CiÉU xÉxiÉlÉ mÉëÉhÉÏ jÉÇQûÏmÉÉxÉÔlÉ U¤ÉhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ AÉmÉsÉÉ ÌmÉxÉÉUÉ ÌMÇüuÉÉ MåüxÉÉÇcÉå AÉuÉUhÉ 

TÑüaÉuÉiÉÉiÉ. rÉÉqÉÑVåû irÉÉÇcÉå zÉUÏU jÉÇQû WûuÉåmÉÉxÉÔlÉ AÍsÉmiÉ UÉWûiÉå. AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉuÉUWûÏ oÉÉåcÉîrÉÉ jÉÇQûÏiÉ 

zÉWûÉUå rÉåiÉÉiÉ rÉÉcÉå MüÉUhÉ AÉmÉsÉå mÉÔuÉïeÉ MåüxÉÉVû WûÉåiÉå Wåû AÉWåû. qÉÉlÉuÉÉcÉÉ mÉÔuÉïeÉ AxÉsÉåsrÉÉ uÉÉlÉU-xÉSØzÉ 

mÉëÉhrÉÉcrÉÉ AÇaÉÉuÉU pÉUmÉÔU MåüxÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ irÉÉMüÉVûÏ aÉUqÉ MümÉQåû uÉaÉæUå mÉëMüÉU EmÉsÉokÉ lÉxÉsrÉÉlÉå 
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jÉÇQûÏmÉÉxÉÔlÉ oÉcÉÉuÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ zÉUÏUÉuÉU AxÉsÉåsrÉÉ MåüxÉÉÇcÉå AÉuÉUhÉ TÑüaÉuÉÔlÉ iÉÉå AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉcÉå 

U¤ÉhÉ MüUÏ. Ei¢üÉÇiÉÏSUqrÉÉlÉ qÉÉlÉuÉÉcrÉÉ zÉUÏUÉuÉUcÉå MåüxÉ aÉVÕûlÉ mÉQûsÉå AxÉsÉå, iÉUÏ AÉmÉsrÉÉ mÉÔuÉïeÉÉÇcÉÏ 

AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ SåhÉÉUå zÉWûÉUå qÉÉaÉåcÉ UÉWûÏsÉå AÉWåûiÉ. MåüxÉ lÉxÉsÉå iÉUÏ aÉUqÉ MümÉŽÉÇqÉÑVåû AÉmÉsÉÉ 

jÉÇQûÏmÉÉxÉÔlÉ oÉcÉÉuÉ WûÉåiÉÉå, MüÉUhÉ Wåû MümÉQåû aÉUqÉ WûuÉåcÉÉ jÉU MümÉQåû AÉÍhÉ zÉUÏU rÉÉÇcrÉÉ qÉkÉÏsÉ eÉÉaÉåiÉ 

oÉÇÌSxiÉ MüUiÉÉiÉ. 

iÉÉmÉ MüxÉÉ rÉåiÉÉå? 

iÉÑqWûÉsÉÉ mÉëzlÉ mÉQûsÉÉ AxÉåsÉ, MüÐ CiÉMüÐ mÉËUmÉÔhÉï iÉÉmÉqÉÉlÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉ urÉuÉxjÉÉ zÉUÏUÉiÉ AxÉiÉÉlÉÉ iÉÉmÉ 

rÉåFlÉ zÉUÏUcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ pÉsÉiÉåcÉ MüÉ uÉÉRûiÉå? WûÉåiÉ AxÉÇ MüÐ erÉÉuÉåVûÏ iÉÉmÉÉxÉ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ AxÉhÉÉUå 

UÉåaÉeÉÇiÉÔ U£üÉiÉ ÍzÉUiÉÉiÉ irÉÉuÉåVûÏ U£üÉiÉÏsÉ mÉÉÇRûîrÉÉ mÉåzÉÏ rÉÉÇcÉÉ oÉÇSÉåoÉxiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉÉrÉUÉåeÉålÉ lÉÉuÉÉcÉå 

UxÉÉrÉlÉ U£üÉiÉ xÉÉåQûiÉÉiÉ. Wåû UxÉÉrÉlÉ jÉåOû WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉsÉÉcÉ eÉÉFlÉ ÍpÉQûiÉå AÉÍhÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ 

uÉÉRûÌuÉhrÉÉxÉ mÉëuÉ×¨É MüUiÉå. WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉsÉÉ AxÉÉ pÉëqÉ WûÉåiÉÉå MüÐ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ 37 xÉåÎsxÉAxÉuÉU 

ÎxjÉU PåûuÉÉrÉcÉå lÉxÉÔlÉ 40 xÉåÎsxÉAxÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉuÉU ÎxjÉU PåûuÉÉrÉcÉå AÉWåû AÉÍhÉ iÉÉå jÉÇQû 

iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉÉcÉÏ rÉÇ§ÉhÉÉ xÉÑÂ MüUiÉÉå. rÉÉqÉÑVåû jÉÇQûÏ uÉÉeÉÔlÉ rÉåiÉå AÉÍhÉ zÉUÏUÉcÉå iÉÉmÉqÉÉlÉ uÉÉRÕû 

sÉÉaÉiÉå. erÉÉuÉåVûÏ iÉÉmÉ TÑüOûiÉÉå (uÉæ±MüÐrÉ pÉÉwÉåiÉ erÉÉsÉÉ "¢üÉrÉÍxÉxÉ" qWûhÉiÉÉiÉ) iÉåuWûÉ mÉÉrÉUÉåeÉålÉlÉå AÉmÉsÉÉ 

MüÉ§ÉeÉ MåüsrÉÉcÉå WûÉrÉmÉÉåjÉäsÉäqÉxÉcrÉÉ sÉ¤ÉÉiÉ rÉåiÉå. rÉÉuÉåVûÏ qÉÉ§É iÉÉå EwhÉ iÉÉmÉqÉÉlÉÉiÉÏsÉ ÌlÉrÉÇ§ÉhÉÉcÉÏ rÉÇ§ÉhÉÉ 

MüÉqÉÉsÉÉ sÉÉuÉiÉÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåûcÉ bÉÉqÉ rÉåF sÉÉaÉiÉÉå, eÉå AÉmÉhÉ iÉÉmÉ EiÉÃ sÉÉaÉsrÉÉcÉå sÉ¤ÉhÉ qÉÉlÉiÉÉå. 

iÉÉmÉÉqÉÑVåû zÉUÏUÉcÉå ZÉÔmÉ lÉÑMüxÉÉlÉ WûÉåF zÉMüiÉå. AÉmÉsÉå zÉUÏU AÌiÉzÉrÉ mÉëZÉU jÉÇQûÏ xÉWûlÉ MüÃ zÉMüiÉ 

AxÉsÉå, iÉUÏ eÉÉxiÉ EwhÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ xÉWûlÉ MüÃ zÉMüiÉ lÉÉWûÏ. iÉÉmÉqÉÉlÉ 41 xÉåÎsxÉAxÉ mÉrÉïÇiÉ mÉÉåWûÉåcÉsrÉÉuÉU 

qÉÉhÉÔxÉ AÉcÉMåü SåF sÉÉaÉiÉÉå AÉÍhÉ iÉÉmÉqÉÉlÉ 43 xÉåÎsxÉAxÉmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ fÉÉsrÉÉxÉ qÉ×irÉÑ rÉåF zÉMüiÉÉå.  
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ASØzrÉ WûÉåhÉÉUå mÉSÉjÉï: qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉ 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

AÌiÉzÉrÉ mÉëÉcÉÏlÉ MüÉVûÉmÉÉxÉÔlÉ qÉÉlÉuÉÉsÉÉ ASØzrÉiÉåcÉÏ pÉÑUVû mÉQûsÉåsÉÏ AÉWåû. AÉeÉuÉU WûeÉÉUÉå sÉÉåMüÉÇlÉÉ 

AqÉÉuÉxrÉåcrÉÉ UÉ§ÉÏ (iÉjÉÉMüjÉÏiÉ) ASØzrÉ pÉÔiÉÉÇlÉÏ NûVûsÉå AÉWåû. xÉÉÌWûirÉM×üiÉÏ UÇaÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ rÉÉ xÉÉkÉlÉÉcÉÉ 

AlÉåMüÉÇlÉÏ EmÉrÉÉåaÉ MåüsÉåsÉÉ AÉWåû, qÉaÉ iÉÉå "ClÉÌuÉÎfÉÌoÉÍsÉOûÏ YsÉÉåMü" kÉÉUhÉ MüUhÉÉUÉ WäûUÏ mÉÊOûU AxÉÉå 

uÉÉ eÉÉSÒD AÇaÉPûÏ kÉÉUhÉ MüUhÉÉUÉ "sÉÊQïû BTü S ËUÇaxÉ" qÉkÉsÉÉ TëüÉåQûÉå AxÉÉå. AxÉÉ LMüWûÏ qÉlÉÑwrÉ lÉxÉåsÉ 

erÉÉsÉÉ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉsrÉÉxÉ ASØzrÉ WûÉåhrÉÉcÉÉ qÉÉåWû OûÉVûiÉÉ rÉåDsÉ. ÌMüiÉÏiÉUÏ uÉwÉåï xÉælrÉÉiÉÏsÉ AÍkÉMüÉîrÉÉÇlÉÏ 

ASØzrÉ MüUhÉÉîrÉÉ mÉÉåzÉÉZÉÉcÉÏ xuÉmlÉå mÉÉÌWûsÉåsÉÏ AÉWåûiÉ. erÉÉ SåzÉÉcÉå iÉÇ§É¥ÉÉlÉ AxÉÉ mÉÉåzÉÉZÉ mÉÌWûsrÉÉÇSÉ 

ÌlÉqÉÉïhÉ MüUåsÉ irÉÉ SåzÉÉcÉÏ xÉålÉÉ AÎeÉÇYrÉ AxÉåsÉ Wåû xÉÉÇaÉÉuÉrÉÉxÉ lÉMüÉåcÉ. mÉhÉ ZÉUÇcÉ, Wåû zÉYrÉ AÉWåû 

MüÉ? 21urÉÉ zÉiÉMüÉcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉcÉ SzÉMüÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉcÉÉ AÉRûÉuÉÉ 

bÉåiÉsrÉÉxÉ AÉzÉÉuÉÉSÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ eÉÉaÉÉ AÉWåû. Wåû xÉÇzÉÉåkÉlÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ xÉÇMüsmÉlÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ 

ÌuÉuÉUhÉ AÌlÉuÉÉrÉï AÉWåû.  

 

mÉÉUSzÉïMüiÉÉ: ASØzrÉiÉåcÉÉ AuÉiÉÉU 

MüÉcÉåcÉÏ iÉÉuÉSÉlÉå oÉlÉÌuÉhÉÉîrÉÉ "xÉåÇOû asÉÉåoÉålÉ" rÉÉ MÇümÉlÉÏcÉÏ eÉÉÌWûUÉiÉ AÉmÉhÉ mÉÉÌWûsÉÏ AxÉåsÉ. xÉqÉÉåU 

MüÉcÉ AÉWåû MüÐ lÉÉWûÏ Wåû lÉ xÉqÉeÉsrÉÉqÉÑVåû sÉÉåMü rÉÉ iÉÉuÉSÉlÉÉÇuÉU kÉQûMüiÉÉlÉÉ rÉÉqÉkrÉå SÉZÉuÉsÉå eÉÉiÉå. 

xÉÉÇaÉÉrÉcÉÉ qÉÑ¬É WûÉ MüÐ, cÉÉÇaÉsrÉÉ SeÉÉïcÉÏ xuÉcNû MüÉcÉ mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ SØ¹ÏlÉå AxÉÔlÉ lÉxÉsrÉÉxÉÉUZÉÏ AÉWåû  

AÉÍhÉ qWûhÉÔlÉcÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉPûÏ ASØzrÉ AÉWåû.  MüÉWûÏ mÉSÉjÉï mÉÉUSzÉïMü iÉU MüÉWûÏ AmÉÉUSzÉïMü MüÉ? MüÉcÉ 

AÉÍhÉ iÉÉÇorÉÉcÉÉ mÉ§ÉÉ rÉÉ mÉëÉÌiÉÌlÉkÉÏMü ESÉWûUhÉÉÇcrÉÉ AÉkÉÉUå Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåF. mÉëMüÉzÉ WûÉ ÌuÉ±ÑiÉcÉÑÇoÉMüÐrÉ 

sÉWûUÏÇcÉÉ SØzrÉ (visible) mÉëMüÉU AÉWåû. rÉÉ sÉWûUÏÇcÉå CiÉU mÉëMüÉU (ESÉ. qÉÉrÉ¢üÉåuÉåuWû, eÉÇoÉÔmÉÉU (UV), 

C.) "mÉÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ" qÉÉlÉuÉÏ QûÉåVåû AxÉqÉjÉï AÉWåûiÉ. rÉÉ sÉWûUÏÇcrÉÉ PûÉrÉÏ AÇaÉpÉÔiÉ FeÉÉï AxÉiÉå. MüÉcÉåcÉÏ 
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AÉÎhuÉMü xÉÇUcÉlÉÉ (atomic structure) AzÉÏ AxÉiÉå, MüÐ MüÉWûÏ ÌuÉÍzÉ¹ FeÉåïcrÉÉ sÉWûUÏcÉ irÉÉiÉ 

zÉÉåwÉsrÉÉ eÉÉF zÉMüiÉÉiÉ. SØzrÉ mÉëMüÉzÉÉiÉ AxÉsÉåsÉÏ FeÉÉï rÉÉmÉå¤ÉÉ MüqÉÏ AxÉiÉå AÉÍhÉ rÉÉqÉÑVåû MüÉcÉåcrÉÉ 

qÉÉaÉÏsÉ uÉxiÉÔÇMüQÕûlÉ mÉUÉuÉiÉÏïiÉ fÉÉsÉåsÉÉ mÉëMüÉzÉ MüÉcÉåqÉkÉÔlÉ AÉUmÉÉU eÉÉiÉÉå. (mÉhÉ WûÏcÉ MüÉcÉ eÉÇoÉ ÔmÉÉU 

ÌMüUhÉå zÉÉåwÉÔlÉ bÉåiÉå. rÉÉqÉÑVåû bÉUÉiÉsÉå oÉsoÉcÉå AÉuÉUhÉ MüÉcÉåcÉå AxÉiÉå, iÉU eÉÇoÉÔmÉÉU ÌMüUhÉÉÇcrÉÉ šÔoÉcÉå 

AÉuÉUhÉ YuÉÉOïûfÉcÉå oÉlÉuÉiÉÉiÉ.) rÉÉFsÉOû iÉÉÇorÉÉcrÉÉ mÉ§ÉÉ AmÉÉUSzÉïMü AxÉiÉÉå, MüÉUhÉ rÉÉqÉkrÉå mÉëMüÉzÉ 

zÉÉåwÉsÉÉ eÉÉiÉÉå. WûÉ mÉëMüÉzÉ zÉÉåwÉhÉÉUå AhÉÔ SÉåsÉÉrÉqÉÉlÉ AuÉxjÉåiÉ eÉÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ zÉÉåwÉsÉåsrÉÉ eÉÉiÉÏcÉÉ 

mÉëMüÉzÉ mÉÑlWûÉ FixÉÎeÉïiÉ mÉhÉ MüUiÉÉiÉ. WûÉcÉ mÉëMüÉzÉ AÉmÉsrÉÉ QûÉåtrÉÉiÉ ÍzÉUiÉÉå AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ iÉÉÇorÉÉcÉÉ 

mÉ§ÉÉ ÌSxÉiÉÉå. jÉÉåQûYrÉÉiÉ, mÉëMüÉzÉ iÉÉÇorÉÉcÉÉ mÉ§rÉÉuÉÃlÉ mÉUÉuÉÌiÉïiÉ (reflect) WûÉåiÉÉå. xÉÉålÉå, cÉÉÇSÏ, C. 

cÉMücÉMüÐiÉ ÌSxÉiÉÉiÉ iÉå rÉÉ mÉUÉuÉiÉïlÉÉqÉÑVåûcÉ. rÉÉcÉÉ AjÉï iÉÉÇorÉÉcÉÉ mÉ§ÉÉ ASØzrÉ MüUÉrÉcÉÉ AxÉåsÉ, iÉU 

irÉÉsÉÉ irÉÉiÉÔlÉ eÉÉhÉÉîrÉÉ mÉëMüÉzÉsÉWûUÏ zÉÉåwÉhrÉÉmÉÉxÉÔlÉ UÉåZÉÉrÉsÉÉ WûuÉå. mÉhÉ Wåû MüUhÉå AzÉYrÉ AÉWåû, MüÉUhÉ 

Wåû xÉÉkrÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÉÇorÉÉcÉÏ AÉÎhuÉMü xÉÇUcÉlÉÉ oÉSsÉhÉå ¢üqÉmÉëÉmiÉ AÉWåû AÉÍhÉ WûÏ xÉÇUcÉlÉÉ oÉSsÉsÉÏ 

iÉU ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉUÉ mÉSÉjÉï iÉÉÇoÉÉ lÉxÉåsÉ! rÉÉiÉÔlÉ MüÉWûÏ qÉÉaÉï lÉÉWûÏ MüÉ? AjÉÉïiÉcÉ AÉWåû. iÉÉ å MüÉrÉ iÉå eÉÉhÉÔlÉ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ AmÉuÉiÉïlÉ qWûhÉeÉå MüÉrÉ Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû.  

 

AmÉuÉiÉïlÉ: mÉëMüÉzÉÉcÉÏ ÌSzÉÉpÉÔsÉ 

mÉÉhrÉÉlÉå pÉUsÉåsÉÉ iÉÉÇorÉÉcÉÉ oÉÔQû jÉÉåQûÉxÉÉ uÉUiÉÏ EcÉsÉsrÉÉxÉÉUZÉÉ uÉÉOûiÉÉå Wåû iÉÑqWûÏ lrÉÉWûÉVûsÉå AxÉåsÉ. 

rÉÉsÉÉ MüÉUhÉÏpÉÔiÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÏ AmÉuÉiÉïlÉÉcÉÏ Ì¢ürÉÉ (refraction) AÉWåû. eÉåuWûÉ mÉëMüÉzÉ LMüÉ mÉÉUSzÉïMü 

qÉÉkrÉqÉÉiÉÔlÉ (ESÉ. WûuÉÉ) SÒxÉîrÉÉ mÉÉUSzÉïMü qÉÉkrÉÉqÉÉiÉ (ESÉ. mÉÉhÉÏ) mÉëuÉåzÉ MüUiÉÉå irÉÉuÉåVûÏ iÉÉå AÉmÉsÉÉ 

uÉåaÉ uÉ ÌSzÉÉ SÉålWûÏ oÉSsÉiÉÉå. qÉÉkrÉqÉÉcÉÏ bÉlÉiÉÉ (density) ÎeÉiÉMüÐ eÉÉxiÉ, ÌiÉiÉMüÐ AhÉÔÇcÉÏ aÉSÏï eÉÉxiÉ. 

AhÉÔÇcrÉÉ rÉÉ iÉÉåoÉÉ aÉSÏïiÉÔlÉ eÉÉiÉÉlÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ uÉåaÉ qÉÇSÉuÉiÉÉå. ÎeÉiÉMüÐ bÉlÉiÉÉ eÉÉxiÉ iÉåuÉRûÉ uÉåaÉ MüqÉÏ 

AÉÍhÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå irÉÉcrÉÉ uÉWûlÉÉcrÉÉ qÉÔVû ÌSzÉåmÉÉxÉÔlÉ WûÉåhÉÉUå ÌuÉcÉsÉlÉ eÉÉxiÉ. LZÉÉ±É qÉÉkrÉqÉÉcÉÏ 

mÉëMüÉzÉÉcÉÏ ÌSzÉÉ oÉSsÉhrÉÉcÉÏ WûÏ ¤ÉqÉiÉÉ AmÉuÉiÉïlÉÉcrÉÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMüÉlÉå (refractive index) qÉÉmÉsÉÏ eÉÉiÉå. 

LZÉÉ±É qÉÉkrÉqÉÉcÉÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMü mÉëMüÉzÉÉcÉÉ irÉÉ qÉÉkrÉqÉÉiÉÏsÉ uÉåaÉ uÉ mÉëMüÉzÉÉcÉÉ ÌlÉuÉÉïiÉÉiÉÏsÉ uÉåaÉ rÉÉÇcrÉÉ 
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aÉÑhÉÉå¨ÉUÉlÉå ÌSsÉÉ eÉÉiÉÉå. erÉÉAjÉÏï ÌlÉuÉÉïiÉÉcÉÏ bÉlÉiÉÉ xÉuÉÉïiÉ MüqÉÏ AxÉiÉå, irÉÉAjÉÏï mÉëMüÉzÉÉcÉÉ uÉåaÉ 

ÌlÉuÉÉïiÉÉiÉ xÉuÉÉïiÉ eÉÉxiÉ AxÉiÉÉå. xÉæ®ÉÇiÉÏMü pÉÉæÌiÉMüzÉÉx§ÉÉlÉå Wåû ÍxÉ® MüUiÉÉ rÉåiÉå, MüÐ mÉëirÉåMü qÉÉkrÉqÉÉcÉÉ 

AmÉuÉiÉïlÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMü kÉlÉ (positive) AxÉiÉÉå AÉÍhÉ 1 mÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ AxÉiÉÉå. ESÉ. WûuÉÉ:1, mÉÉhÉÏ:1.33, 

WûÏUÉ:2.4, C. mÉhÉ rÉÉ aÉÉå¹ÏÇcÉÉ AÉÍhÉ iÉÉÇorÉÉcrÉÉ mÉ§rÉÉcÉÉ MüÉrÉ xÉÇoÉÇkÉ? MüÉUhÉ AmÉÉUSzÉïMü mÉSÉjÉï 

mÉëMüÉzÉÉcÉå AmÉuÉiÉïlÉ MüUiÉ lÉÉWûÏiÉ, iÉU mÉUÉuÉiÉïlÉ MüUiÉÉiÉ. CjÉåcÉ qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉcÉÏ A°ÒiÉ xÉÇMüsmÉlÉÉ mÉëuÉåzÉ 

MüUiÉå.  

 

AxÉÉkrÉ iÉå xÉÉkrÉ: qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉ 

qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉ WûÉ mÉSÉjÉïaÉhÉ qÉÉlÉuÉÏ xÉeÉïlÉzÉÏsÉiÉåcÉÉ mÉUqÉÉåŠ ÌoÉÇSÕ AÉWåû AxÉå qWûOûsrÉÉxÉ uÉÉuÉaÉå 

PûUhÉÉU lÉÉWûÏ. MüÉUhÉ rÉÉ mÉSÉjÉÉïcrÉÉ AÇaÉÏ AxÉhÉÉUå aÉÑhÉkÉqÉï MüÉåhÉirÉÉWûÏ ÌlÉxÉaÉïÌlÉÍqÉïiÉ mÉSÉjÉÉïiÉ AÉRûVûiÉ 

lÉÉWûÏiÉ. AzÉÉ iÉîWåûcÉÉ WûÉ mÉÌWûsÉÉcÉ qÉÉlÉuÉÌlÉÍqÉïiÉ mÉSÉjÉï AÉWåû. AxÉå mÉSÉjÉï AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ Wåû zÉÉx§É¥É 

AlÉåMü uÉwÉåï qÉÉlrÉ MüUhrÉÉxÉ iÉrÉÉU lÉuWûiÉå. qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉcÉå AxÉå MüÉrÉ aÉÑhÉkÉqÉï AÉWåûiÉ, MüÐ zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÉ 

irÉÉÇcÉå AÎxiÉuÉ qÉÉlrÉ MüUhÉå MüÌPûhÉ WûÉåiÉå? WûÉ aÉÑhÉkÉqÉï AÉWåû irÉÉÇcrÉÉ AmÉuÉiÉïlÉÉcrÉÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMüÉÌuÉwÉrÉÏ. rÉÉ 

mÉSÉjÉÉïÇcÉÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMü GhÉ (negative) AxÉiÉÉå AÉÍhÉ 1 mÉå¤ÉÉ MüqÉÏ AxÉÔ zÉMüiÉÉå. ÌlÉxÉaÉÉïiÉÏsÉ MüÉåhÉiÉÉWûÏ 

mÉSÉjÉÉïcÉÉ ÌlÉSåïzÉÉÇMü AxÉÉ lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ WûÏ aÉÉå¹ AzÉYrÉ AÉWåû AxÉå aÉ×ÌWûiÉ kÉUsÉå WûÉåiÉå. 

uÉÉxiÉÌuÉMü 1967 xÉÉsÉÏcÉ UÍzÉrÉÉcrÉÉ ÌuÉYOûU uÉåfÉsÉÉaÉÉå rÉÉlÉå AxÉå mÉSÉjÉï AÎxiÉiuÉÉiÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉiÉ, 

Wåû xÉæ®ÉÇÌiÉMü ÌuÉuÉåcÉlÉÉ²ÉUå SÉZÉuÉÔlÉ ÌSsÉå WûÉåiÉå, mÉhÉ irÉÉcrÉÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉMüQåû MüÉhÉÉQûÉåVûÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

zÉåuÉOûÏ 2006 xÉÉsÉÏ ŽÔMü ÌuÉ±ÉmÉÏPû (lÉÊjÉï MäüUÉåÍsÉlÉÉ) AÉÍhÉ CqmÉåËUAsÉ MüÊsÉåeÉ (sÉÇQûlÉ) rÉÉ 

xÉÇxjÉÉÇqÉkÉÏsÉ zÉÉx§É¥ÉÉÇcrÉÉ aÉOûÉÇcrÉÉ xÉÇrÉÑ£ü mÉërÉ¦ÉÉiÉÔlÉ AxÉÉkrÉ iÉå xÉÉkrÉ fÉÉsÉå. rÉÉ aÉOûÉÇlÉÏ MåüuÉVû 

AÉeÉuÉUcÉÉ mÉÌWûsÉÉ qÉåOûqÉOåûËUAsÉ mÉSÉjÉïcÉ oÉlÉÌuÉsÉÉ lÉÉWûÏ, iÉU iÉÉå qÉÉrÉ¢üÉåuÉåuWû iÉUÇaÉÉxÉÉPûÏ ASØzrÉWûÏ 

MüÃlÉ SÉZÉÌuÉsÉÉ.  

qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉqÉÑVåû LZÉÉSÉ mÉSÉjÉï ASØzrÉ MüxÉÉ WûÉåF zÉMüiÉÉå, Wåû xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ LMü ESÉWûUhÉ 

bÉåF. MüsmÉlÉÉ MüUÉ MüÐ iÉÑqWûÏ LMüÉ lÉSÏuÉUÏsÉ ÃÇS mÉÑsÉÉuÉU EpÉå AÉWûÉiÉ. iÉÑqWûÏ EpÉå AxÉsÉåsrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ 
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mÉÑsÉÉZÉÉsÉÏ lÉSÏiÉ LMü SaÉQûÉcÉÉ xÉÑVûMüÉ AÉWåû. mÉhÉ iÉÑqWûÏ mÉÉhrÉÉcrÉÉ mÉëuÉÉWûÉuÉÃlÉ irÉÉ SaÉQûÉcÉå AÎxiÉiuÉ 

zÉÉåkÉÔlÉ MüÉRÕû zÉMüiÉ lÉÉWûÏ, MüÉUhÉ mÉÑsÉÉcrÉÉ LMüÉ oÉÉeÉÑlÉå eÉÉhÉÉUå mÉÉhÉÏ SaÉQûÉcrÉÉ xÉÑVûYrÉÉsÉÉ uÉVûxÉÉ 

bÉÉsÉÔlÉ mÉÑlWûÉ LMü§É rÉåFlÉ mÉÑsÉÉcrÉÉ SÒxÉîrÉÉ oÉÉeÉÔlÉå oÉÉWåûU rÉåiÉå. jÉÉåQûYrÉÉiÉ, iÉÑqÉcrÉÉsÉåZÉÏ iÉÉå SaÉQû ASØzrÉ 

AÉWåû.  

 

 

 

qÉåOûÉqÉOåûËUAsxÉqÉkrÉåWûÏ AxÉÉcÉ MüÉWûÏ mÉëMüÉU bÉQûiÉÉå. WûÉ mÉSÉjÉï AlÉåMü sÉWûÉlÉ bÉOûMüÉÇmÉÉxÉÔlÉ oÉlÉsÉåsÉÉ 

AxÉiÉÉå AÉÍhÉ Wåû bÉOûMü mÉëMüÉzÉÉcÉå AmÉuÉiÉïlÉ AzÉÉ ËUiÉÏlÉå MüUiÉÉiÉ, MüÐ mÉëMüÉzÉ erÉÉ mÉSÉjÉÉïuÉU 

qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉcÉÉ jÉU ÌSsÉåsÉÉ AÉWåû irÉÉsÉÉ uÉVûxÉÉ bÉÉsÉÔlÉ eÉÉiÉÉå. rÉÉ mÉSÉjÉÉïÇcÉÏ xÉÇUcÉlÉÉ AjÉÉïiÉcÉ 

AÌiÉzÉrÉ ÎYsÉ¹ AxÉiÉå, iÉUÏ irÉÉÇcÉå xÉuÉïxÉÉkÉÉUhÉ xuÉÃmÉ xÉqÉeÉÔlÉ bÉåhÉå AuÉbÉQû lÉÉWûÏ. rÉÉqÉkrÉå MüÉcÉåcrÉÉ 
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mÉ×¸pÉÉaÉÉuÉU ÌuÉÌuÉkÉ mÉSÉjÉÉïÇcÉÉ (ESÉ. cÉÉÇSÏ, qÉalÉåÍzÉrÉqÉ nsÉÉåUÉCQû, C.) ÌuÉÍzÉ¹ ËUiÉÏlÉå jÉU SåhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. 

rÉÉlÉÇiÉU mÉëMüÉzÉÉcrÉÉ zÉsÉÉMåülÉå qÉÉxÉå mÉMüQûÉrÉcrÉÉ eÉÉVûÏxÉÉUZÉÉ LMü mÉäOûlÉï rÉÉ mÉSÉjÉÉïÇuÉU MüÉåUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. 

MüÉåhÉirÉÉ iÉUÇaÉÉxÉÉPûÏ qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉ oÉlÉuÉÉrÉcÉå AÉWåû irÉÉlÉÑxÉÉU M×üiÉÏ AÉÍhÉ bÉOûMü ÌlÉuÉQûhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ. eÉÉå 

mÉSÉjÉï ASØzrÉ MüUÉrÉcÉÉ AÉWåû irÉÉ mÉSÉjÉÉïuÉU rÉÉ qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉcÉÉ jÉU ÌSsÉÉ eÉÉiÉÉå, ESÉ. zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÏ 

mÉëÉjÉÍqÉMü mÉërÉÉåaÉÉiÉ iÉÉÇorÉÉcÉå MüQåû sÉÉsÉ UÇaÉÉcrÉÉ sÉWûUÏxÉÉPûÏ oÉlÉÌuÉsÉåsÉÉ qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉ uÉÉmÉÃlÉ sÉÉsÉ 

UÇaÉÉxÉÉPûÏ ASØzrÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ. rÉÉ ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ mÉëaÉiÉÏxÉÉPûÏ lÉälÉÉåOåûYlÉÊsÉÊeÉÏ, msÉÉxqÉÊÌlÉYxÉ, C. lÉÌuÉlÉcÉ 

ESrÉÉxÉ AÉsÉåsrÉÉ zÉÉZÉÉÇcÉÉWûÏ WûÉiÉpÉÉU sÉÉaÉiÉ AÉWåû. xÉÇmÉÔhÉï SØzrÉ mÉëMüÉzÉÉxÉÉPûÏ MüÉqÉ MüUiÉÏsÉ AxÉå 

qÉåOûÉqÉOåûËUAsÉ mÉSÉjÉï oÉlÉÌuÉhÉå AeÉÔlÉ zÉYrÉ fÉÉsÉåsÉå lÉxÉsÉå, iÉUÏ erÉÉ uÉåaÉÉlÉå rÉÉ ¤Éå§ÉÉcÉÉ ÌuÉMüÉxÉ WûÉåiÉ 

AÉWåû iÉÉå mÉÉWûiÉÉ MüÉWûÏ SzÉMüÉÇqÉkrÉå WûÏ aÉÉå¹ xÉÉkrÉ fÉÉsrÉÉxÉ AÉ¶ÉrÉï lÉÉWûÏ. iÉåuWûÉ AÉ¨ÉÉmÉÉxÉÔlÉcÉ WäûUÏ 

mÉÊOûUxÉÉUZÉÉ ASØzrÉiÉåcÉÉ MüÉåOû ÍzÉuÉhrÉÉxÉÉPûÏ mÉæxÉå xÉÉPûuÉhrÉÉxÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MüUÉrÉsÉÉ WûUMüiÉ lÉÉWûÏ! eÉÉiÉÉ 

eÉÉiÉÉ Wåû lÉqÉÔS MüUhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû, MüÐ rÉÉ mÉSÉjÉÉïÇcÉÉ AlÉåMü ¤Éå§ÉÉiÉ uÉÉmÉU WûÉåF zÉMüiÉÉå (ESÉ. rÉÉ 

mÉSÉjÉÉïÇmÉÉxÉÔlÉ AÌiÉzÉrÉ xÉÑxmÉ¹ TüÉåOûÉå bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÑmÉUsÉålxÉ oÉlÉÌuÉiÉÉ rÉåF zÉMüiÉå) AÉÍhÉ uÉxiÉÔ ASØzrÉ 

MüUhÉå WûÉ rÉÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉqÉÉaÉcÉÉ qÉÔVû E¬åzÉ lÉÉWûÏ!     
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qÉÉlÉuÉÏ AuÉrÉuÉÉÇcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF zÉMüiÉå MüÉ? 

- CÇSìeÉÏiÉ mÉÉOûÏsÉ 

(patilindrajeet.science@gmail.com) 

 

"UÉeÉåzÉlÉå bÉQûÉtrÉÉiÉ mÉÉÌWûsÉå AÉÍhÉ iÉÉå aÉQûoÉQûÏlÉå zÉOïû AÇaÉÉuÉU cÉRûuÉÉrÉsÉÉ sÉÉaÉsÉÉ. LMüÉ WûÉiÉÉlÉå MümÉQåû 

MüUhÉå WûÏ iÉzÉÏ LMü MüxÉUiÉcÉ WûÉåiÉÏ. qÉÉaÉcrÉÉ uÉwÉÏï MüÉUZÉÉlrÉÉiÉ MüÉqÉ MüUiÉ AxÉiÉÉlÉÉ qÉÍzÉlÉqÉkrÉå 

AQûMÔülÉ UÉeÉåzÉcÉÉ EeÉuÉÉ WûÉiÉ MüÉåmÉUÉmÉÉxÉÔlÉ iÉÑOûsÉÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ QûÉurÉÉ WûÉiÉÉlÉå MüÉqÉ MüUhÉå AeÉÔlÉ irÉÉcrÉÉ 

AÇaÉuÉVûhÉÏ mÉQûsÉå lÉuWûiÉå. LuÉžÉiÉ ScÉMÔülÉ irÉÉlÉå WûÉiÉÉuÉU mÉQûsÉåsÉÏ uÉVûuÉVûhÉÉUÏ uÉxiÉÔ ÎfÉQûMüÉUsÉÏ. 

TüUzÉÏuÉU mÉQûsÉåsÉÏ iÉÏ uÉxiÉÔ qWûhÉeÉå mÉÉsÉÏcÉÏ iÉÑOûsÉåsÉÏ zÉåmÉOûÏ WûÉåiÉÏ. UÉeÉåzÉlÉå NûiÉÉMüQåû mÉÉÌWûsÉå. AÉmÉsrÉÉ 

ÌmÉërÉ zÉUÏUÉcÉÉ LMü AuÉrÉuÉ ÌlÉZÉVÕûlÉ mÉQûsrÉÉcÉå xÉÉårÉUxÉÑiÉMü irÉÉ mÉÉsÉÏsÉÉ lÉuWûiÉå, MüÉUhÉ MüÉWûÏ 

ÌSuÉxÉÉiÉcÉ iÉÉå RûVûsÉåsÉÉ AuÉrÉuÉ mÉÑlWûÉ EaÉuÉhÉÉU WûÉåiÉÉ. UÉeÉåzÉlÉå AÉmÉsrÉÉ EeÉurÉÉ oÉÉWûÏiÉÔlÉ oÉÉWåûU 

QûÉåMüÉuÉhÉÉîrÉÉ WûÉiÉÉcrÉÉ oÉÑQûYrÉÉMüQåû mÉÉÌWûsÉå uÉ ÌSbÉï xÉÑxMüÉUÉ xÉÉåQÕûlÉ QûÉåVåû ÍqÉOûsÉå."     

AÉeÉ eÉaÉÉiÉ sÉÉZÉÉå sÉÉåMü AxÉå AÉWåûiÉ erÉÉÇlÉÏ AmÉbÉÉiÉÉqÉÑVåû ÌMÇüuÉÉ AÉeÉÉUÉqÉÑVåû LZÉÉSÉ zÉÉUÏËUMü 

AuÉrÉuÉ aÉqÉÉuÉsÉåsÉÉ AÉWåû AÉÍhÉ eÉlqÉÉcÉå AmÉÇaÉiuÉ ÎxuÉMüÉUsÉå AÉWåû. mÉÉsÉÏcrÉÉ zÉåmÉOûÏxÉÉUZÉå AÉmÉsÉå 

iÉÑOûsÉåsÉå AuÉrÉuÉ MüÉ uÉÉRûiÉ lÉÉWûÏiÉ, WûÉ mÉëzlÉ UÉeÉåzÉmÉëqÉÉhÉå AÉmÉhÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ mÉQûsrÉÉxÉ AÉ¶ÉrÉï lÉÉWûÏ. rÉÉ 

mÉëzlÉÉuÉU zÉÉx§É¥É aÉåsÉÏ ÌMüirÉåMü uÉwÉï MüÉqÉ MüUiÉ AÉWåûiÉ. rÉÉ xÉÇzÉÉåkÉlÉÉiÉÔlÉ ÍqÉVûÉsÉåsrÉÉ qÉÉÌWûiÉÏiÉÔlÉ WûÏ 

zÉYrÉiÉÉ xÉqÉÉåU rÉåiÉ AÉWåû, MüÐ pÉÌuÉwrÉÉiÉ AzÉÉ EmÉcÉÉUmÉ®iÉÏ EmÉsÉokÉ WûÉåiÉÏsÉ erÉÉrÉÉåaÉå qÉÉlÉuÉÉcÉå iÉÑOûsÉåsÉå 

AuÉrÉuÉxÉÑ®É uÉÉRÕû sÉÉaÉiÉÏsÉ!  

 

mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉÑlÉuÉÉïRû  

mÉÑlÉuÉÉïRû(regeneration) WûÏ AzÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ AÉWåû erÉÉrÉÉåaÉå oÉWÒûmÉåzÉÏrÉ mÉëÉhÉÏ AÉmÉsrÉÉ xÉÇmÉÔhÉï zÉUÏUÉcÉÉ 

LMüxÉÇkÉmÉhÉÉ eÉiÉlÉ MüÃ zÉMüiÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉ LMüxÉÇkÉmÉhÉÉsÉÉ iÉQûÉ aÉåsrÉÉxÉ irÉÉ AÇaÉÉÇcÉÏ SÒÃxiÉÏxÉÑ®É 

MüÃ zÉMüiÉÉiÉ. rÉÉcÉå jÉ‚ü MüUhÉÉUå ESÉWûUhÉ qWûhÉeÉå aÉÉåaÉsÉaÉÉDcrÉÉ AÉMüÉUÉcÉÉ msÉAälÉåËUAlÉ lÉÉuÉÉcÉÉ 
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mÉëÉhÉÏ. rÉÉ mÉëÉhrÉÉcÉå EpÉå, AÉQûuÉå, qÉåÇSÒiÉÔlÉ, QûÉåtrÉÉiÉÔlÉ MüxÉåWûÏ MüÉmÉÔlÉ iÉÑMüQåû MåüsÉå, iÉUÏ mÉëirÉåMü iÉÑMüŽÉcÉÏ 

mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåFlÉ qÉÔVû msÉälÉåËUAlÉcÉÏ WÒûoÉåWÕûoÉ mÉëiÉ AxÉsÉåsÉå msÉälÉåËUAlÉ iÉrÉÉU WûÉåiÉÉiÉ. LMüÉ msÉälÉåËUAlÉcÉå 

1000 iÉÑMüQåû MåüsÉå, iÉUÏ mÉëirÉåMü iÉÑMüŽÉmÉÉxÉÔlÉ AÉZZÉÉ msÉälÉåËUAlÉ iÉrÉÉU WûÉåiÉÉå!  

mÉ×¸uÉÇzÉÏrÉ(vertebrate) mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF zÉMühÉÉUå LMüqÉåuÉ ESÉWûUhÉ xÉäsÉqÉähQûU WûÉ EpÉrÉcÉU 

mÉëÉhÉÏ. rÉÉ mÉëÉhrÉÉqÉkrÉå cÉÉUÏ mÉÉrÉ, zÉåmÉOûÏ, eÉoÉQûÉ, QûÉåVåû, AÉhÉÏ MüÉWûÏ AÇiÉaÉïiÉ AuÉrÉuÉÉÇcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF 

zÉMüiÉå.  rÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcrÉÉ mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF zÉMühÉÉîrÉÉ AuÉrÉuÉÉÇlÉÉ LMü mÉëMüÉUcÉå xuÉÉiÉÇ§rÉ AxÉiÉå. eÉåuWûÉ AxÉå 

mÉëÉhÉÏ xÉÇMüOûÉiÉ xÉÉmÉQûiÉÉiÉ (ESÉ. WûssÉÉ MüUhÉÉîrÉÉ mÉëÉhrÉÉlÉå zÉåmÉOûÏ uÉÉ mÉÉrÉ mÉMüQûsÉåsÉÉ AÉWåû), iÉåuWûÉ 

Wåû AuÉrÉuÉ AÉmÉÉåAÉmÉcÉ aÉVÕûlÉ mÉQûiÉÉiÉ AÉÍhÉ eÉÏuÉÉuÉU oÉåiÉsÉåsÉå xÉÇMüOû irÉÉ AuÉrÉÉuÉU ÌlÉpÉÉuÉiÉå.  

 

 

 

mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF zÉMühÉÉîrÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcÉÏ rÉÉSÏ mÉÉÌWûsrÉÉxÉ WûÏ oÉÉoÉ mÉëMüwÉÉïlÉå eÉÉhÉuÉiÉå, MüÐ mÉëÉhrÉÉqÉkÉÏsÉ 

zÉÉUÏËUMü aÉÑÇiÉÉaÉÔÇiÉ ÎeÉiÉMüÐ eÉÉxiÉ ÌiÉiÉMüÐ mÉÑlÉuÉÉïRûÏcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ MüqÉÏ. rÉÉqÉÑVåûcÉ xÉxiÉlÉ(mammals) 

mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå rÉÉ mÉëÌ¢ürÉåcÉÉ ApÉÉuÉ ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉÉå. xÉxiÉlÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå WûÏ ¤ÉqÉiÉÉ MüÉ ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉ lÉÉWûÏ, Wåû 

eÉÉhÉÔlÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ zÉÉx§É¥É xÉäsÉqÉähQûU AÉÍhÉ EÇÌSU rÉÉ mÉëÉhrÉÉÇcÉÉ iÉÉæsÉÌlÉMü AprÉÉxÉ MüUiÉÉiÉ. mÉëjÉqÉ 

xÉäsÉqÉähQûUxÉÉUcrÉÉ AuÉrÉuÉÉÇcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû MüzÉÏ WûÉåiÉå Wåû eÉÉhÉÔlÉ bÉåF. 
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xÉäsÉqÉähQûUqÉkÉÏsÉ mÉÑlÉuÉÉïRû 

xÉxiÉlÉ mÉëÉhrÉÉÇcÉÉ AuÉrÉuÉ (ESÉ. WûÉiÉ) AÉÍhÉ xÉäsÉqÉähQûUcÉÉ AuÉrÉuÉ rÉÉiÉ AÉMüÉU xÉÉåQûsrÉÉxÉ TüÉUxÉÉ 

TüUMü lÉÉWûÏ. SÉålWûÏÇqÉkrÉå WûÉQûÉÇcÉÉ xÉÉÇaÉÉQûÉ, iuÉcÉåcÉå AÉuÉUhÉ, xlÉÉrÉÔ, U£üuÉÉWûÏlrÉÉ, cÉåiÉÉ EiÉÏ (EiÉÏ(tissue) 

qWûhÉeÉå ÌuÉÍzÉ¹ mÉåzÉÏÇcÉÉ xÉqÉÔWû), AÉÍhÉ WûÉ xÉuÉï aÉÉåiÉÉuÉVûÉ LMü§É UÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ AÉkÉÉU SåhÉÉîrÉÉ MülÉåYOûÏuÉ 

EiÉÏ, C. MülÉåYOûÏuÉ EiÉÏ WûÏ iÉÇiÉÔmÉÉxÉÔlÉ oÉlÉsÉåsÉÏ AxÉiÉå AÉÍhÉ AuÉrÉuÉÉÇlÉÉ ÌuÉÍzÉ¹ AÉMüÉU SåhrÉÉiÉ qÉÑZrÉ 

pÉÑÍqÉMüÉ oÉeÉÉuÉiÉå. rÉÉxÉÉPûÏ WûÏ TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû lÉÉuÉÉcrÉÉ mÉåzÉÏÇcÉÏ qÉSiÉ bÉåiÉå. LuÉRåû xÉÉqrÉ AxÉÔlÉWûÏ LMüÉcÉÏ 

mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåiÉå, iÉU SÒxÉîrÉÉcÉÏ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ, AxÉå MüÉ? rÉÉxÉÉPûÏ xÉäsÉqÉähQûUcÉÉ mÉÉrÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ MüÉmÉÉuÉÉ 

sÉÉaÉåsÉ! 

eÉåuWûÉ xÉäsÉqÉähQûUcÉÉ AuÉrÉuÉ MüÉmÉsÉÉ eÉÉiÉÉå, iÉåuWûÉ CeÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ ÌPûMüÉhÉcrÉÉ U£üuÉÉÌWûlrÉÉ AÉMÑÇücÉlÉ 

mÉÉuÉiÉÉiÉ, iuÉcÉåiÉÏsÉ LÌmÉQûÍqÉïxÉ mÉåzÉÏ rÉÉ eÉÉaÉåMüQåû kÉÉuÉ bÉåiÉÉiÉ, AÉÍhÉ LMü AÉuÉUhÉ iÉrÉÉU MüUiÉÉiÉ. rÉÉ 

AÉuÉUhÉ oÉlÉÌuÉhÉÉîrÉÉ LÌmÉQûÍqÉïxÉ mÉåzÉÏ LMüqÉåMüÉÇzÉÏ xÉiÉiÉ xÉÇmÉMïü PåûFlÉ AxÉiÉÉiÉ. rÉÉ mÉåzÉÏ TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû 

AÉÍhÉ xlÉÉrÉÔ mÉåzÉÏÇlÉÉ qÉSiÉÏsÉÉ rÉåhrÉÉcÉÉ xÉÇSåzÉ mÉÉPûuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ rÉÉ WûÉMåüsÉÉ SÉS SåFlÉ rÉÉ mÉåzÉÏ CeÉåcrÉÉ 

ÌPûMüÉhÉÏ eÉqÉÉ WûÉåF sÉÉaÉiÉÉiÉ. rÉÉlÉÇiÉU TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû mÉåzÉÏ TüÉrÉoÉëÊÍxÉxÉ lÉÉuÉÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ xÉÑÃ MüUiÉÉiÉ 

erÉÉrÉÉåaÉå lÉuÉÏlÉ AuÉrÉuÉÉcÉÏ mÉÑlÉoÉÉïÇkÉhÉÏ MüUhrÉÉxÉ AÉuÉzrÉMü EiÉÏ oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÇiÉÔcÉå LMü eÉÉVåû iÉrÉÉU 

WûÉåF sÉÉaÉiÉå. Wåû cÉÉsÉÑ AxÉiÉÉlÉÉcÉ AÉuÉUhÉÉZÉÉsÉÏsÉ mÉåzÉÏÇcÉå ÌuÉpÉÉeÉlÉ WûÉåFlÉ irÉÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ uÉÉRûiÉå. WûÉ 

mÉåzÉÏÇcÉÉ xÉÇaÉëWû irÉÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ lÉuÉïMüQÕûlÉ rÉåhÉÉîrÉÉ xÉÇSåzÉÉÇcÉå uÉ CiÉU bÉOûMüÉÇcÉå aÉëWûhÉ MüUiÉÉå AÉÍhÉ LMü 

AÌiÉzÉrÉ qÉWû¨uÉÉcÉå ÎxjÉirÉÇiÉU bÉQûiÉå. Wåû ÎxjÉirÉÇiÉU qWûhÉeÉå: AÉuÉUhÉÉZÉÉsÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ mÉåzÉÏÇcÉå aÉpÉï 

oÉÏeÉmÉåzÉÏÇqÉkrÉå ÃmÉÉÇiÉU.  

aÉpÉï erÉÉuÉåVûÏ uÉÉRûÏsÉÉ sÉÉaÉiÉÉå irÉÉuÉåVûÏ mÉëÉjÉÍqÉMü AuÉxjÉåiÉ aÉpÉÉïcÉå ÌuÉpÉÉeÉlÉ WûÉåFlÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhÉÉîrÉÉ 

mÉåzÉÏ qWûhÉeÉå aÉpÉÏïrÉ oÉÏeÉmÉåzÉÏ(embryonic stem cells). rÉÉ mÉåzÉÏÇcÉå ÌuÉpÉÉeÉlÉ WûÉåFlÉcÉ AÉmÉsrÉÉ 

zÉUÏUÉiÉÏsÉ xÉuÉï mÉåzÉÏ iÉrÉÉU WûÉåiÉÉiÉ. LZÉÉ±É oÉWÒûÃmrÉÉxÉÉUZÉå ½É mÉåzÉÏÇqÉkrÉå MüÉåhÉirÉÉWûÏ ÌuÉÍzÉ¹ mÉåzÉÏÇqÉkrÉå 

(ESÉ. xlÉÉrÉÔ mÉåzÉÏ, U£ü mÉåzÉÏ, C.) ÃmÉÉÇiÉU MüUhrÉÉcÉÏ ¤ÉqÉiÉÉ AxÉiÉå. aÉpÉÉïcrÉÉ uÉÉRûÏSUqrÉÉlÉ oÉÏeÉmÉåzÉÏÇcÉå 

uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ ÌuÉÍzÉ¹ mÉåzÉÏÇqÉkrÉå(specialized cells) ÃmÉÉÇiÉU WûÉåiÉå AÉÍhÉ rÉÉ mÉåzÉÏ Tü£ü ÌuÉÍzÉ¹ MüÉrÉï 
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MüÃ sÉÉaÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉiÉÏsÉ ÃmÉÉÇiÉU MüUhrÉÉcÉÏ zÉ£üÏ WûUuÉiÉå. mÉhÉ xÉäsÉqÉähQûUqÉkÉÏsÉ eÉZÉqÉåuÉU 

ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉåsrÉÉ AÉuÉUhÉÉiÉÏsÉ mÉåzÉÏ MüÉWûÏ xÉÇSåzÉ ÍqÉVûÉsrÉÉlÉÇiÉU xuÉiÉÈcÉÏ AÉåVûZÉ ÌuÉxÉÃlÉ xqÉ×iÉÏpÉëÇzÉ 

fÉÉsrÉÉxÉÉUZrÉÉ aÉpÉï mÉåzÉÏiÉ ÃmÉÉÇiÉUÏiÉ WûÉåiÉÉiÉ (MüxÉå?, Wåû AeÉÔlÉWûÏ AÇkÉÉUÉiÉcÉ) AÉÍhÉ aÉpÉÉïcrÉÉ 

uÉÉRûÏSUqrÉÉlÉ erÉÉmÉëqÉÉhÉå AuÉrÉuÉ iÉrÉÉU fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ irÉÉcÉÏ EeÉVûhÉÏ xÉÑÃ WûÉåiÉå AÉÍhÉ AuÉrÉuÉÉcÉÏ 

mÉÑlÉoÉÉïÇkÉhÉÏ WûÉåF sÉÉaÉiÉå. AÉuÉUhÉÉZÉÉsÉÏ eÉqÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ rÉÉ ÎxjÉirÉÇiÉUÏiÉ mÉåzÉÏxÉqÉÔWûÉsÉÉ osÉäxOåûqÉÉ 

qWûhÉiÉÉiÉ. osÉäxOåûqÉÉ iÉrÉÉU WûÉåhÉå WûÏ AuÉrÉuÉÉcrÉÉ mÉÑlÉuÉÉïRûÏcÉÏ lÉÉÇSÏ AxÉiÉå. AeÉÔlÉWûÏ WûÉ mÉëzlÉ EUiÉÉå, MüÐ 

rÉÉ mÉåzÉÏÇlÉÉ AuÉrÉuÉÉcÉÉ MüÉåhÉiÉÉ pÉÉaÉ oÉlÉuÉÉrÉcÉÉ AÉWåû (oÉÉåOåû, mÉÇeÉÉ, C.) Wåû MüxÉå MüVûiÉå, MüÉUhÉ rÉÉxÉÉPûÏ 

eÉZÉqÉåcÉÏ AuÉrÉuÉÉuÉUÏsÉ lÉ‚üÏ ÎxjÉiÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ AxÉhÉå aÉUeÉåcÉå AxÉiÉå. WûÉ mÉ¨ÉÉ zÉÉåkÉhrÉÉxÉÉPûÏ lÉMüÉzÉÉ 

mÉÑUuÉsÉÉ eÉÉiÉÉå TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû mÉåzÉÏiÉÏsÉ WûÊYxÉ lÉÉuÉÉcrÉÉ eÉÏlxÉMüQÕûlÉ. mÉÑlÉuÉÉïRûÏSUqrÉÉlÉ Wåû eÉÏlxÉ MüÉrÉïUiÉ 

MüUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉiÉ.   

AzÉÉ ËUiÉÏlÉå mÉÑlÉuÉÉïRû xÉÑÃ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU osÉäxOåûqÉÉqÉkÉÏsÉ mÉåzÉÏ LMüqÉåMüÉzÉÏ xÉÇpÉÉwÉhÉ xÉÉkÉÔlÉ mÉÌWûsrÉÉÇSÉ 

AuÉrÉuÉÉcÉÉ oÉÉ½ÉMüÉU MÑÇümÉhÉÉcrÉÉ xuÉÃmÉÉiÉ oÉÉÇkÉÔlÉ bÉåiÉÉiÉ AÉÍhÉ qÉaÉ AÉiÉÏsÉ xlÉÉrÉÔ, WûÉQåû, xÉÉÇkÉå, C. 

EiÉÏ oÉlÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏcÉÉ qÉxÉÉsÉÉ pÉUhrÉÉiÉ rÉåiÉÉå. WûÏ mÉëÌ¢ürÉÉ mÉÔhÉï WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉUÉxÉUÏ SÉålÉ qÉÌWûlrÉÉcÉÉ 

MüÉsÉÉuÉkÉÏ sÉÉaÉiÉÉå.   

 

xÉxiÉlÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ mÉÑlÉuÉÉïRû 

qÉÉlÉuÉÉxÉÉUZrÉÉ xÉxiÉlÉ mÉëÉhrÉÉÇqÉkrÉå MüÉWûÏ mÉëqÉÉhÉÉiÉ mÉÑlÉuÉÉïRû ÌSxÉÔlÉ rÉåiÉå, ESÉ. oÉÉåOûÉÇcrÉÉ AaÉëÉcÉÉ 

MüÉmÉsÉåsÉÉ pÉÉaÉ mÉÑlWûÉ EaÉuÉÔlÉ rÉåF zÉMüiÉÉå, mÉhÉ oÉÉåOûÉcÉÉ qÉÉåPûÉ pÉÉaÉ MüÉmÉsÉÉ aÉåsrÉÉxÉ qÉÉ§É mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåiÉ 

lÉÉWûÏ. mÉhÉ rÉÉ bÉOûlÉÉÇcÉÉ mÉëÉrÉÉåÌaÉMü AprÉÉxÉ MüUÉrÉcÉÉ qWûOûsÉå, iÉU ÍzÉuÉÉeÉÏqÉWûÉUÉeÉÉÇlÉÏ zÉÉÌWûxiÉåZÉÉlÉÉcÉÏ 

oÉÉåOåû NûÉOûsÉÏ iÉxÉå zÉÉx§É¥ÉÉÇlÉÉ oÉÉåOåû NûÉOûiÉ xÉÑOûÉuÉå sÉÉaÉåsÉ! rÉÉiÉÔlÉ qÉÉaÉï qWûhÉeÉå EÇSUÉÇuÉU mÉërÉÉåaÉ. EÇSÏU 

WûÉ AÉmÉsrÉÉxÉÉUZÉÉcÉ xÉxiÉlÉ mÉëÉhÉÏ AxÉsrÉÉqÉÑVåû irÉÉcrÉÉxÉÇSpÉÉïiÉ WûÉiÉÏ AÉsÉåsÉå ÌlÉwMüzÉï qÉÉlÉuÉÉsÉÉxÉÑ®É 

sÉÉaÉÔ mÉQûiÉÉiÉ. rÉÉiÉÔlÉ xÉqÉÉåU AÉsÉåsÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ AÉmÉhÉ eÉÉhÉÔlÉ bÉåF.  

EÇSÏU AÉÍhÉ xÉäsÉqÉähQûU rÉÉ SÉålWûÏ mÉëÉhrÉÉÇqÉkÉÏsÉ CeÉÉ fÉÉsÉåsrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ bÉQûhÉÉîrÉÉ bÉOûlÉÉÇqÉkrÉå 
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xÉM×üiÉSzÉïlÉÏiÉUÏ MüÉWûÏcÉ TüUMü ÌSxÉiÉ lÉÉWûÏ. mÉhÉ LMüÉcÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉiÉ uÉÉRÕûlÉ AÌiÉzÉrÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ uÉÉOåûlÉå 

eÉÉhÉÉîrÉÉ urÉ£üÏÇxÉÉUZrÉÉ rÉÉmÉæMüÐ LMüÉcÉå mÉrÉïuÉxÉÉlÉ mÉÑlÉuÉÉïRåûiÉ WûÉåiÉå, iÉU SÒxÉîrÉÉcÉå uÉëhÉ EiÉÏ iÉrÉÉU 

WûÉåhrÉÉiÉ. MüÉåhÉirÉÉ OûmmrÉÉuÉU rÉÉ Ì¢ürÉÉ uÉåaÉuÉåaÉtrÉÉ qÉÉaÉÉïlÉå eÉÉiÉÉiÉ?  

AÉmÉsrÉÉ zÉUÏUÉuÉU eÉZÉqÉ fÉÉsrÉÉuÉU irÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ mÉëjÉqÉ U£üÉcÉÏ aÉÑPûVûÏ iÉrÉÉU WûÉåiÉå. qÉÉlÉuÉÏ iuÉcÉÉ SÉålÉ 

xiÉUÉÇmÉÉxÉÔlÉ oÉlÉsÉåsÉÏ AxÉiÉå, LÌmÉQûÍqÉïxÉ AÉÍhÉ QûÍqÉïxÉ (xÉäsÉqÉähQûUqÉkrÉå Tü£ü LÌmÉQûÍqÉïxÉ WûÉ iuÉcÉåcÉÉ 

LMücÉ xjÉU AxÉiÉÉå). rÉÉmÉæMüÐ LÌmÉQûÍqÉïxÉ mÉåzÉÏ qÉÉåœÉ xÉÇZrÉålÉå eÉZÉqÉåcrÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ eÉqÉÉ WûÉåFlÉ mÉåzÉÏÇcÉå 

AÉuÉUhÉ oÉlÉÌuÉiÉÉiÉ AÉÍhÉ MüÉWûÏ MüÉVûÉlÉå rÉÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏsÉÉ QûÍqÉïxÉ xjÉUÉiÉÏsÉ TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû mÉåzÉÏxÉÑ®É 

eÉqÉÉ WûÉåiÉÉiÉ. CjÉmÉrÉïÇiÉcrÉÉ bÉOûlÉÉ xÉÉUZrÉÉcÉ AÉWåûiÉ. mÉhÉ rÉÉlÉÇiÉU xÉÑÃ WûÉåhÉÉUÏ TüÉrÉoÉëÉåÍxÉxÉcÉÏ mÉëÌ¢ürÉÉ 

bÉÉåVû MüUiÉå. TüÉrÉoÉëÉåosÉÉxOû mÉåzÉÏÇlÉÉ aÉpÉï oÉÏeÉmÉåzÉÏÇqÉkrÉå ÃmÉÉÇiÉU uWûÉrÉcÉÉ xÉÇSåzÉcÉ ÍqÉVûiÉ lÉÉWûÏ AÉÍhÉ 

rÉÉqÉÑVåû AÉmÉsrÉÉ eÉZÉqÉåuÉU osÉäxOåûqÉÉ WûÉ mÉåzÉÏÇcÉÉ xiÉU iÉrÉÉUcÉ WûÉåiÉ lÉÉWûÏ. TüÉrÉoÉëÊÍxÉxÉ qÉkÉÔlÉ pÉUmÉÔU 

mÉëqÉÉhÉÉuÉU MüÊsÉåeÉålÉ lÉÉuÉÉcÉå iÉÇiÉÔ iÉrÉÉU WûÉåiÉÉiÉ AÉhÉÏ Wåû AÌiÉzÉrÉ eÉÌOûsÉ AxÉå eÉÉVåû iÉrÉÉU MüÃlÉ uÉëhÉ 

EiÉÏ(scar tissue) iÉrÉÉU MüUiÉÉiÉ. uÉëhÉ EiÉÏ iÉrÉÉU fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU eÉZÉqÉ pÉÃlÉ rÉåiÉå AÉÍhÉ TüxÉsÉåsrÉÉ 

mÉÑlÉuÉÉïRûÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ SåhÉÉUÉ uÉëhÉ qÉÉaÉå UÉWûiÉÉå. rÉÉcÉÉ AjÉï AÉmÉsrÉÉsÉÉ TüÉrÉoÉëÊÍxÉxÉcÉÏ Ì¢ürÉÉ rÉÉåarÉ 

OûmmrÉÉiÉ oÉÇS MüUhrÉÉxÉÉPûÏ sÉÉaÉhÉÉUå xÉÇSåzÉ xÉqÉeÉsÉå AÉÍhÉ iÉå eÉU AÉmÉhÉ AÉmÉsÉÏ eÉZÉqÉ pÉÃlÉ rÉåiÉÉlÉÉ 

rÉÉåarÉ MüÉVûÏ mÉÑUÌuÉsÉå, iÉU uÉëhÉ EiÉÏ lÉ oÉlÉiÉÏ osÉäxOåûqÉÉ iÉrÉÉU WûÉåDsÉ AÉÍhÉ AÉmÉsrÉÉ AuÉrÉuÉÉcÉÏ uÉÉRû 

WûÉåF sÉÉaÉåsÉ! mÉhÉ AzÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉå MüÉrÉ erÉÉÇcrÉÉiÉ uÉëhÉ EiÉÏ iÉrÉÉU fÉÉsÉåsÉÏ AÉWåû?  AzÉÉ sÉÉåMüÉÇqÉkrÉå 

zÉx§ÉÌ¢ürÉålÉå uÉëhÉ EiÉÏ MüÉRÕûlÉ lÉuÉÏlÉ eÉZÉqÉ MåüsÉÏ, iÉU eÉZÉqÉ pÉUhrÉÉcÉÏ Ì¢ürÉÉ mÉÑlWûÉ xÉÑÃ WûÉåDsÉ AÉÍhÉ 

rÉÉuÉåVûÏ TüÉrÉoÉëÊÍxÉxÉ Ì¢ürÉÉ rÉÉåarÉ uÉåVûÏ oÉÇS MüÃlÉ AuÉrÉuÉÉcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåF SåiÉÉ rÉåDsÉ. 

mÉhÉ rÉÉAÉkÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû mÉëÌ¢ürÉåcÉÉ AprÉÉxÉ AeÉÔlÉ ZÉÉåsÉÉiÉ eÉÉFlÉ MüUhÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû. iÉ¥ÉÉÇcrÉÉ qÉiÉå 

AzÉÉ mÉ®iÉÏlÉå AuÉrÉuÉÉÇcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû MüUhrÉÉcrÉÉ EmÉcÉÉUmÉ®iÉÏ iÉrÉÉU WûÉåhrÉÉxÉ AeÉÔlÉ 2-3 SzÉMüÉÇcÉÉ 

MüÉsÉÉuÉkÉÏ eÉÉuÉÉ sÉÉaÉåsÉ. mÉhÉ qÉÉlÉuÉÏ AuÉrÉuÉÉÇcÉÏ mÉÑlÉuÉÉïRû WûÉåhÉå zÉYrÉ AÉWåû, WûÏ oÉÉoÉxÉÑ®É ZÉÍcÉiÉcÉ 

AÉzÉÉSÉrÉMü AÉWåû.  

 


